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ÂýÕ´Šæ â´ÂæÎ·	 Ñ 	©U×ðàæ ·ð¤ Õ´âè

â·éü¤ÜðàæÙ §´U¿æÁüU	 Ñ	 Âý·¤æàæ Õ´âè 

çÚUÂôÅUüÚU	 Ñ	 Ùðãæ ŸæèßæSÌß

·´¤Åð´UÅU ÚUæ§üUÅUÚU	 Ñ	 Âýàææ´Ì ÂæÚUè·¤

ç·ý¤°çÅUß çÇUÁæ§ÙÚU	 Ñ	 Îðßð‹Îý Îðßæ´»Ù

×ñ‚ÊæèÙ çÇUÁ¸æ§ÙÚU	 Ñ	ØéçÙ·¤ »ýæçÈ¤€Sæ

×æ·ðü¤çÅ´U» ×ñÙðÁÚU 	 Ñ	 ç·¤ÚU‡æ ÙæØ·¤

°Çç×çÙSÅþðàæÙ	 Ñ 	çÙM¤Â×æ ç×Ÿææ

¥·¤æ©´UÅU ¥çâSÅð´UÅU	 Ñ 	çÂýØ´·¤æ ¨âãU

¥æòçÈ¤â ·¤æòçÇ¸üÙðÅUÚU	 Ñ 	Øæð»ð‹Îý çÕâðÙ
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A³fbIiY¸fd¯fIYf

¸fb£¹f¸fÔÂfe ·fc´fZVf ¶f§fZ»f ³fZ ¨fÔQJbSXe dÀ±f°f ¸ff°ff IYüVf»¹ff ¸fÔdQSX ¸fZÔ U¿fÊ 2019 
¸fZÔ ·fcd¸f´fcþ³f IYSX SXf¸f U³f¦f¸f³f ´f¹fÊMX³f ´fdSX´f±f IZY d³f¸ffÊ¯f IYe VfbøYAf°f 
IYe ±feÜ 

d³f¹fd¸fd°fIYSX¯f WXûÔ¦fZ 
AfÀff³f: AIY¶fSX

AfÔ¦f³f¶ffOÞXe ¸fZÔ dRYSX 
»füMXZ¦fe SXü³fIY

LØfeÀf¦fPÞX ¸fZÔ ·fc´fZVf WX` °fû 
·fSXûÀff WX` ¸fWXf´füSX PXZ¶fSX

ßfd¸fIYû IZY ¶f¨¨fûÔ IYû 
Vf`Ãfd¯fIY LfÂfUÈdØf

þÀf ÓffÔIYe ¸fZÔ dQJ°fe WX` 
ÀfÔÀIÈYd°f IYe Óf»fIY 

þf³fZa Af´f dIYÀf  
MXfB´f IYe ¸ffg¸f WX`a

dU²ff³fÀf·ff ¸fZÔ A³fd²fIÈY°f 
dUIYfÀf IYf d³f¹fd¸fd°fIYSX¯f 
(ÀfÔVfû²f³f) dU²fZ¹fIY ´ffdSX°f

¦fbOX ¦fU³fZÊÔÀf BÔOXZ¢Àf ¦fib´f 
¶fe IZY SXfª¹fûÔ ¸fZÔ LØfeÀf¦fPÞX 
´fWX»fZ À±ff³f ´fSX

¸fWXf´füSX ³fZ dUIYfÀf d³fd²f 
¶fPÞXûØfSXe ´fSX ÀfeE¸f IYf 
þ°ff¹ff Af·ffSX 

ßf¸f ¸fÔÂfe ³fZ dWX°f¦fifWXe 
LfÂf-LfÂffAûÔ IYû 
LfÂfUÈdØf ´fiQf³f dIY¹ffÜ 

dÀfSXÀffJbQÊ ¸fZÔ 45 »ffJ 
ÀfZ Ad²fIY IZY dUIYfÀf 
IYf¹fûÊÔ IYe Àfü¦ff°f

¸ffa ´¹ffSXe WX`a AüSX 
A´f³fZ ¶f¨¨fûa IYû CX°f³ff 
WXe ´¹ffSX IYSX°fe WX`a.
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LØfeÀf¦fPÞX IYf QcÀfSXf

SXf¸f U³f¦f¸f³f

A´fi`»f 2022

ÂýŠææÙ ·¤æØæüÜØUU 
~{z/v ·¤€·¤Ç¸ ¿æñ·¤, àØæ× Ù»ÚU ÚUæðÇU, 

·¤ÅUæðÚUæ ÌæÜæÕ,ÚUæØÂéÚU, ÀUžæèâ»É¸U
È¤æðÙ Ñ 0771-4044047

§üUðÜ Ñ khabar@aamaadmi.in

·¤æØæüÜØ 
ŒÜæÅU Ù´.vv}, ·´¤¿Ù Õæ», ÚUæÁÙæ´Î»æ´ßU

Âý·¤æàæ·¤

©U×ðàæ ·é¤×æÚU Õ´âè, €ßæÅUÚU Ù´ÕÚU v®, °×.°×. 
çÚUØÜ SÅðUÅU ·¤æòÜæðÙè, ¥×ÜèÇUèãU, ÚUæØÂéÚU 

(ÀUžæèâ»É¸U) âð Âý·¤æçàæÌ °ß´ ×éçÎýÌ

dUVfZ¿f- BÀf ´fdÂfIYf ¸fZa ´fiIYfdVf°f »fZJûa ¸fZa dQ¹fZ ¦fE 
dU¨ffSX, »fZJIYûa IZY A´f³fZ WX`Ü BÀf¸fZa Àfa´ffQIY / ¸fbQiIY IYe 
ÀfWX¸fd°f Ad³fUf¹fÊ ³fWXeÔ WX`Ü dIYÀfe ·fe ´fiIYfSX IZY dUUfQ 

IYe dÀ±fd°f ¸fZa Àfa´ffQIY / ¸fbQiIY dþ¸¸fZQfSX ³fWXeÔ WXû¦ffÜ BÀf 
´fdÂfIYf ÀfZ Àfa¶fad²f°f dIYÀfe ·fe dUUfQ IZY d»fE Àfb³fUfBÊ 

ÃfZÂf SXf¹f´fbSX ³¹ff¹ff»f¹f WXû¦ffÜ
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ØfeÀf¦fPÞX IZY SXWXUfdÀf¹fûÔ IZY d»fE 
CX³fIZY AfUfÀf, ½¹ffUÀffd¹fIY 
´fid°fâf³fûÔ, ´fi·ffUVfe»f ·fc-CX´f¹fû¦f 

AfdQ d³f¸ffÊ̄ f IYf¹fûÊÔ IYf d³f¹fd¸fd°fIYSX¯f 
IYSXf³ff A¶f AüSX Ad²fIY AfÀff³f WXû þfE¦ffÜ 
LØfeÀf¦fPÞX dU²ff³fÀf·ff ¸fZÔ Afþ AfUfÀf EUÔ 
´f¹ffÊUSX¯f ¸fÔÂfe ¸fûWX¸¸fQ AIY¶fSX õfSXf ´fiÀ°fb°f 
LØfeÀf¦fPÞX A³fd²fIÈY°f dUIYfÀf IYf d³f¹fd¸fd°fIYSX¯f 
(ÀfÔVfû²f³f) dU²fZ¹fIY ́ ffdSX°f dIY¹ff ¦f¹ffÜ ÀfÔVfû²f³f 
dU²fZ¹fIY IZY A³fbÀffSX SXfª¹f IZY d³fUZVf ÃfZÂf IZY 
AÔ°f¦fÊ°f þWXfÔ ·fe Ad³f¹fd¸f°f dUIYfÀf WXbE WXỒ 
CX³WXZÔ d³f¹fd¸f°f IYSXf¹ff þf ÀfIZY¦ffÜ dU²fZ¹fIY ¸fZÔ 
d³f¹fd¸fd°fIYSX¯f IZY ´fifU²ff³fûÔ IYû ´fWX»fZ ÀfZ Ad²fIY 
dVfd±f»f IYSX dQ¹ff ¦f¹ff WX`Ü AfUfÀf EUÔ ´f¹ffÊUSX¯f 

¸fÔÂfe ¸fûWX¸¸fQ AIY¶fSX ³fZ ¶f°ff¹ff dIY LØfeÀf¦fPÞX 
A³fd²fIÈY°f dUIYfÀf d³f¹fd¸fd°fIYSX¯f (ÀfÔVfû²f³f) 
dU²fZ¹fIY ÀfZ ´fiQZVf IYe þ³f°ff IYû CX³fIZY AfUfÀf, 
½¹ffUÀffd¹fIY ´fid°fâf³f IYû d³f¹fd¸f°f IYSXf³fZ IYf 
AUÀfSX d¸f»fZ¦ffÜ EZÀfZ »fû¦f þû ´fdSXdÀ±fd°fUVf 
A³fbÄff ´fif~ IYSX³fZ ÀfZ UÔd¨f°f SXWX ¦f¹fZ ±fZ, CX³WXZÔ 
·fe BÀf Ad²fd³f¹f¸f IZY »ff¦fc WXû³fZ ´fSX VffÀf³f õfSXf 
d³f²ffÊdSX°f ´fidIiY¹ff IZY A³fbøY´f A´f³fZ Ad³f¹fd¸f°f 
dUIYfÀf EUÔ d³f¸ffÊ̄ f IYû d³f¹fd¸f°f IYSXf³fZ IYf 
¸füIYf d¸f»fZ¦ffÜ BÀfÀfZ SXfª¹f ÀfSXIYfSX IZY SXfþÀU 
¸fZÔ ¶fPÞXûØfSXe WXû¦feÜ BÀfIYf CX´f¹fû¦f dUIYfÀf 
¹fûþ³ffAûÔ ¸fZÔ dIY¹ff þf ÀfIZY¦ffÜ AfUfÀf EUÔ 
´f¹ffÊUSX¯f ¸fÔÂfe ³fZ IYWXf dIY LØfeÀf¦fPÞX A³fd²fIÈY°f 
dUIYfÀf d³f¹fd¸fd°fIYSX¯f (ÀfÔVfû²f³f) dU²fZ¹fIY 

¸fZÔ ·fcd¸f CX´f¹fû¦f ¸fZÔ ´fdSXU°fÊ³f IYSX³fZ ´fSX IY»fZ¢MXSX 
¦ffBÊOX»ffBÊ³f IYf 5 ́ fid°fVf°f Ad°fdSXöY Vf¸f³f Vfb»IY 
Ad²fSXûd´f°f IYe þfUZ¦feÜ Àff±f WXe A³fd²fIÈY°f 
dUIYfÀf IYe ´fiIYSX¯f ¸fZÔ ¹fdQ d³f¹f¸ff³fbÀffSX ´ffdIYÊ¦f 
IYe ½¹fUÀ±ff CX´f»f¶²f ³fWXeÔ WX`, °fû ´ffdIYÊ¦f WXZ°fb 
Ad°fdSXöY VffdÀ°f SXfdVf þ¸ff dIY¹ff þf IYSX 
d³f¹fd¸fd°fIYSX¯f IYSXf¹ff þf ÀfIZY¦ffÜ BÀfIZY 
A»ffUf ¦f`SX »ff·f AdþÊ°f IYSX³fZ Uf»fe ÀfÔÀ±ffAûÔ 
IYû VffdÀ°f ¸fZÔ 50 ´fid°fVf°f °fIY LcMX WXû¦feÜ BÀfIZY 
Àff±f WXe A³fd²fIÈY°f dUIYfÀf IZY ´fiIYSX¯fûÔ ¸fZÔ ¹fdQ 
À±f»f ´fSX d³f¹f¸ff³fbÀffSX ¸ff¦fÊ IYe ¨füOÞXfBÊ CX´f»f¶²f 
³fWXeÔ WX` °f±ff À±f»f ´fSX dUô¸ff³f ¦fd°fdUd²f¹fûÔ ÀfZ 
dIYÀfe ´fiIYfSX IYf »fûIYdWX°f ´fi·ffdU°f ³fWXeÔ WXû³fZ ´fSX 
d³f¹fd¸fd°fIYSX¯f dIY¹ff þf ÀfIZY¦ffÜ

³f½ff LXØfeÀf¦fPÞX

ØfeÀf¦fPÞX ¸fZÔ IYfÔ¦fiZÀf ÀfØff ¸fZÔ WXû³fZ IYe UþWX ÀfZ IYfRYe ¸fþ¶fc°f WX` AüSX J`SXf¦fPÞX ¸fZÔ 
CX´f¨fb³ffU WXû SXWXZ WX`Ü dþÀfIZY dUþ¹f IZY d»fE ¶fZWXQ A¨LZ-A¨LZ R`YÀf»fZ d»fE þf SXWXZ WX`Ü 
WXf»ffÔdIY ¨fb³ffU IZY ¶ffQ ´fdSX¯ff¸f ¸fZÔ R`YÀf»fZ IYf ÀUf¦f°f WXbAf ¹ff dRYSX ³fWXeÔ, ¹fWX QZJ³fZ 

Uf»fe ¶ff°f SXWXZ¦feÜ U`ÀfZ LØfeÀf¦fPÞX IZY ¸fb£¹f¸fÔÂfe ·fć fZVf ¶f§fZ»f EZÀfZ WXe Àfþ¦f ³fZ°ff WX`, UWX d³fSXÔ°fSX EZÀfZ 
R`YÀf»fZ IYSX°fZ Af SXWXZ WXỒ dþÀfÀfZ A¦f»fZ ¨fb³ffU ¸fZÔ IYfÔ¦fiZÀf IYû þe°f³fZ ¸fZÔ IYûBÊ ´fSXZVff³fe ³f WXûÜ WXSX R`YÀf»fZ 
ÀfZ IYfÔ¦fiZÀf IYf UûMX ¶fỒIY ¶fPÞXf WX` °f±ff CXÀfIYf þ³ff²ffSX ¸fþ¶fc°f WXbAf WX`Ü CX³WXûÔ³fZ dIYÀff³f ³¹ff¹f ¹fûþ³ff 
ÀfZ dIYÀff³fûÔ IZY ¶fe¨f, ¸fþQcSX ³¹ff¹f ¹fûþ³ff ÀfZ ·fcbd¸fWXe³f ¸fþQcSX, U³fû´fþ IYe JSXeQe Àf¸f±fÊ³f ¸fcÐ»¹f ´fSX 
JSXeQe IYSX AfdQUfdÀf¹fûÔ IZY ¶fe¨f, SXfª¹f ´feEÀfÀfe IYe RYeÀf À±ff³fe¹fûÔ IZY d»fE ¸ffRY IYSXIZY ¹fbUfAûÔ IZY 
¶fe¨f, SXfþeU d¸f°ff³f ¢»f¶f IYû Àff»f ̧ fZÔ EIY »ffJ ÷Y´fE QZIYSX SXfª¹f IZY ¹fbUfAûÔ IZY ¶fe¨f, ¦fû¶fSX JSXeQe, 
¦füNXf³fûÔ ¸fZÔ JfQ d³f¸ffÊ̄ f AfdQ SXûþ¦ffSX¸fc»fIY IYf¹fûÊÔ ¦fif¸fe¯f ¹fbUfAûÔ U ¸fdWX»ffAûÔ IZY ¶fe¨f IYfÔ¦fiZÀf IZY 
þ³ff²ffSX IYû ¸fþ¶fc°f dIY¹ff WX`Ü IYfÔ¦fiZÀf IYe ¹fûþ³ffAûÔ IZY »ff·ffd±fÊ¹fûÔ IYf EIY ¶fOÞXf UûMX ¶fỒIY °fû °f`¹ffSX 
dIY¹ff WX`Ü WXf»f ¸fZÔ ´fbSXf³fe ´fZÔVf³f ¹fûþ³ff ¶fWXf»f IYSX VffÀfIYe¹f IYd¸fÊ¹fûÔ IZY ¶fe¨f IYfÔ¦fiZÀf IYe »fûIYd´fi¹f°ff 
¶fPÞXfBÊ WX`Ü Àf·fe VffÀfIYe¹f IY¸fÊ̈ ffSXe BÀfÀfZ JbVf WXỒ °f±ff ÀfeE¸f ·fć fZVf ¶f§fZ»f IYf Àf¸¸fff³f IYSX SXWXZ WXỒÜ 
WXf»f WXe ¸fZÔ ·fć fZVf ¶f§fZ»f ³fZ A³¹f d´fLOÞXf U¦fÊ IYû EIY IYf¹fÊIiY¸f ¸fZÔ ¹fWX IYWXIYSX ÀfÔ°fbá dIY¹ff WX` dIY SXfª¹f 
ÀfSXIYfSX Aû¶feÀfe IYû 27 ́ fid°fVf°f AfSXÃf¯f QZ¦feÜ ·fć fZVf ¶f§fZ»f ³fZ d´fLOÞXf U¦fÊ IYû A´f³fZ ÀfZ BÀfd»fE þûOÞX 
SXJf WX` dIY ¹fWX U¦fÊ SXfª¹f IYf Àf¶fÀfZ ¶fOÞXf UûMX ¶fỒIY WX`Ü WXf»f WXe WXbBÊ Aû¶feÀfe IYe þ³f¦f¯f³ff ¸fZÔ ¶f°ff¹ff 
¦f¹ff ±ff dIY SXfª¹f ¸fZÔ Aû¶feÀfe 1 IYSXûOÞX 18 »ffJ WX`Ü SXfª¹f IYe Af¶ffQe °fe³f IYSXûOÞX ¸ff³f »fe þfE °fû 
·fe Aû¶feÀfe SXfª¹f IYf Àf¶fÀfZ UûMX ¶fỒIY °fû WX` WXeÜ ·fć fZVf ¶f§fZ»f ³fZ BÀfZ Àff²f d»f¹ff °fû IYfÔ¦fiZÀf IYe ÀfØff 
Uf´fÀfe AfÀff³f WXû þfE¦feÜ QZVf WXe ³fWXeÔ ´fiQZVf IYe SXfþ³fed°f ¸fZÔ ·fe Aû¶feÀfe IYf A´f³ff ¸fWX°U WX`Ü BÀf 
¶ff°f IYû Àf¶fÀfZ ́ fWX»fZ ́ feE ̧ fûQe ³fZ Àf¸fÓff AüSX ·ffþ´ff IYe þe°f IZY d»fE Aû¶feÀfe IYû ·ffþ´ff ÀfZ þûOÞXfÜ 
UWX JbQ Aû¶feÀfe ÀfZ Af°fZ WX`,BÀfd»fE Aü¶feÀfe ¸ff³f°fZ WXỒ dIY ¸fûQe IYe Aû¶feÀfe IZY Àf¶fÀfZ ¶fOÞXZ ³fZ°ff WX`Ü 
LØfeÀf¦fPÞX ¸fZÔ ¸fb£¸fÔÂfe ·fć fVf ¶f§fZ»f JbQ WXe Aû¶feÀfe IZY ³fZ°ff WX`Ü BÀfd»fE CX³WXZÔ Aû¶feÀfe ÀfZ IYfÔ¦fiZÀf IYû 
þûOÞX³fZ ¸fZÔ IYûBÊ dQ¢IY°f ³fWXeÔ WXbBÊÜ CX³WXû³fZ Aû¶feÀfe IYû AfV½fÀ°f dIY¹ff WX` CX³fIYû 27 ´fid°fVf°f AfSXÃf¯f 
ÀfSXIYfSX þøYSX dQ»ffE¦feÜ Afþ LØfeÀf¦fPÞX ̧ fZÔ ·ffþ´ff IZY ́ ffÀf ÀfSXIYfSX IZY dJ»ffRY IYWX³fZ IYû IbYL JfÀf 
³fWXeÔ WX` °f±ff IYSX³fZ IYû ·fe IbYL JfÀf ³fWXeÔ WX`Ü ·fć fZVf ¶f§fZ»f ³fZ IYSX³fZ ¹fû¦¹f ª¹ffQf°fSX IYf¸f IYSX dQZE WXỒÜ 
A´f³fZ IYf¸f IZY IYfSX¯f WXe ·fć fZVf ¶f§fZ»f Afþ SXfª¹f IZY dUd·f³³f U¦fûÊ ¸fZÔ ÀfSXfWXZ þf SXWXZ WXỒÜ

Àfa´ffQIYe¹f

CX¸fZVf IZY ¶faÀfe
(´fi¶fa²f Àfa´ffQIY)

dUþ¹f IZY  

d»fE R`YÀf»fZ
L

AfUfÀf, ½¹ffUÀffd¹fIY QbIYf³fûÔ  
IZY d³f¹fd¸fd°fIYSX¯f WXûÔ¦fZ AfÀff³f: AIY¶fSX

dU²ff³fÀf·ff ¸fZÔ A³fd²fIÈY°f dUIYfÀf IYf d³f¹fd¸fd°fIYSX¯f (ÀfÔVfû²f³f) dU²fZ¹fIY ´ffdSX°f

L
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IYe VfbøYAf°f WXû°fe WX`Ü BÀfIYf 
¸fb£¹f IYfSX¯f WX` dIY LØfeÀf¦fPÞX UfdÀf¹fûÔ IZY d»fE 
ßfe SXf¸f IZYU»f AfÀ±ff WXe ³fWXeÔ WX` ¶fd»IY UZ 
þeU³f IYe EIY AUÀ±ff AüSX AfQVfÊ ½¹fUÀ±ff 
·fe WX`ÔÜ LØfeÀf¦fPÞX ¸fZÔ CX³fIYe ´fcþf ·ffÔþZ IZY øY´f ¸fZÔ 
WXû°fe WX`Ü SXf¹f´fbSX ÀfZ ̧ fWXþ 27 dIY.¸fe. IYe QcSXe ́ fSX 
dÀ±f°f ¨fÔQJbSXe, AfSXÔ¦f IYû ¸ff°ff IYüVf»¹ff IYe 
þ³¸f·fcd¸f AüSX ßfeSXf¸f IYf ³fd³fWXf»f ¸ff³ff þf°ff 
WX`Ü LØfeÀf¦fPÞX IYf ́ fif¨fe³f ³ff¸f QdÃf¯f IYûÀf»f WX`Ü

SX§fbIbY»f dVfSXû¸fd¯f ßfeSXf¸f IYe þ³¸f·fcd¸f 
A¹fû²¹ff WX̀ »fZdIY³f LØfeÀf¦fPÞX CX³fIYe IY¸fÊ·fcd¸f WX̀Ü 
U³fUfÀf IYf»f IZY QüSXf³f A¹fû²¹ff ÀfZ ´fi¹ff¦fSXfþ, 
d¨fÂfIcYMX Àf°f³ff ¦f¸f³f IYSX°fZ WXbE ßfeSXf¸f ³fZ QdÃf¯f 
IYûÀf»f ¹ff³fZ LØfeÀf¦fPÞX IZY IYûdSX¹ff dþ»fZ IZY ·fSX°f´fbSX 
´fWXbÔ̈ fIYSX ¸fUBÊ ³fQe IYû ´ffSX IYSX Q¯OXIYfSX̄ ¹f ¸fZÔ 
´fiUZVf dIY¹ffÜ ¸fUBÊ ³fQe IZY °fMX ´fSX ¶f³fZ ´fifIÈYd°fIY 
¦fbRYf ¸fÔdQSX, Àfe°ff¸fPÞXe-WXSẌ füIYf ¸fZÔ ´fWXbÔ̈ fIYSX 
CX³WXû³fZÔ dUßff¸f dIY¹ffÜ BÀf °fSXWX SXf¸f¨fÔQi þe IZY 
U³fUfÀf IYf»f IYf LØfeÀf¦fPÞX ¸fZÔ ´fWX»ff ´fOÞXfU 
·fSX°f´fbSX IZY ´ffÀf Àfe°ff¸fPÞXe-WXSẌ füIYf IYû ¸ff³ff 
þf°ff WX̀Ü LØfeÀf¦fPÞX IYe ´ffU³f ²fSXf ¸fZÔ SXf¸ff¹f¯f 
IYf»f IYe A³fZIY §fMX³ffEÔ §fdMX°f WXbBÊ WX̀Ô dþÀfIYf 
´fi̧ ff¯f ¹fWXfÔ IYe »fûIY ÀfÔÀIÈYd°f, »fûIY IY»ff, QÔ°f 
IY±ff AüSX »fûIYûdöY¹ffÔ WX̀ÔÜ SXf¸f U³f ¦f¸f³f ´f¹fÊMX³f 
´fdSX´f±f IZY AÔ°f¦fÊ°f ´fi±f¸f ¨fSX¯f ¸fZÔ Àfe°ff¸fPÞXe-
WXSX¨füIYf (dþ»ff IYûdSX¹ff), SXf¸f¦fPÞX (dþ»ff 
ÀfSX¦fbþf), dVfUSXe³ffSXf¹f¯f (dþ»ff þfÔþ¦feSX-
¨ffỐ ff), °fbSX°fbdSX¹ff (dþ»ff ¶f»füQf¶ffþfSX), 

¨fÔQJbSXe (dþ»ff 
SXf¹f´fbSX), SXfdþ¸f (dþ»ff ¦fdSX¹ff¶fÔQ), 
Àf~FYd¿f Afßf¸f dÀfWXfUf (dþ»ff ²f¸f°fSXe), 
þ¦fQ»f´fbSX AüSX SXf¸ffSXf¸f (dþ»ff ÀfbIY¸ff) IYû 
dUIYdÀf°f dIY¹ff þf SXWXf WX`Ü IYûdSX¹ff dþ»fZ IYf 
Àfe°ff¸fPÞXe SXf¸f¨f³Qi þe IZY U³fUfÀf IYf»f IZY ́ fWX»fZ 
´fOÞXfU IZY ³ff¸f ÀfZ ·fe ´fidÀfð WX`Ü ´füSXfd¯fIY AüSX 
EZd°fWXfdÀfIY ¦fiÔ±fûÔ ¸fZÔ SXf¸fd¦fdSX ´fUÊ°f IYf CX»»fZJ 
Af°ff WX`Ü ÀfSX¦fbþf dþ»fZ IYf ¹fWXe SXf¸fd¦fSXe-SXf¸f¦fPÞX 
´fUÊ°f WX`Ü ¹fWXfÔ dÀ±f°f Àfe°ff¶fZÔ¦fSXf- þû¦fe¸ffSXf 
¦fbRYf IYe SXÔ¦fVff»ff IYû dUV½f IYe Àf¶fÀfZ ´fif¨fe³f 
SXÔ¦fVff»ff ¸ff³ff þf°ff WX`Ü ¸ff³¹f°ff WX` dIY U³f ¦f¸f³f 
IYf»f ¸fZÔ SXf¸f¨fÔQi þe IZY Àff±f Àfe°ff þe ³fZ ¹fWXfÔ 
IbYL Àf¸f¹f ½¹f°fe°f dIY¹ff ±ff, BÀfed»fE BÀf ¦fbRYf 
IYf ³ff¸f Àfe°ff¶fZÔ¦fSXf ´fOÞXfÜ LØfeÀf¦fPÞX ·f¦fUf³f 
ßfeSXf¸f IZY ³fd³fWXf»f IZY øY´f ¸fZÔ Àf¸´fc̄ fÊ dUV½f 
¸fZÔ A´f³fe A»f¦f ´fWX¨ff³f SXJ°ff WX`Ü U³fUfÀf 
IYf»f ¸fZÔ ßfeSXf¸f ³fZ ¹fWXfh ¸fWX°U´fc̄ fÊ Àf¸f¹f ½¹f°fe°f 
dIY¹ff, ¹fWXfÔ IZY FYd¿f Afßf¸f, ´fiIÈYd°f IZY ¸f²¹f 
U³fUfÀf IYfMXf, BÀfd»fE ¹fWXfh IYe þ³fßfbd°f¹fûÔ, 
»fûIYIY±ffAûÔ, Af¸f þ³fþeU³f ¸fZÔ SXf¸f SX¨fZ-¶fÀfZ 
WXỒÜ þ³f¸ff³¹f°ffAûÔ IZY Àf¸¸ff³f ¸fZÔ ¸fb£¹f¸fÔÂfe ßfe 
·fć fZVf ¶f§fZ»f IYe ÀfÔIY»´f³ff ´fSX LØfeÀf¦fPÞX ´f¹fÊMX³f 
¸fÔOX»f õfSXf ·f¦fUf³f ßfeSXf¸f IZY ³fd³fWXf»f ´fif¨fe³f 
QdÃf¯f IYüVf»f U°fȨ̂ ff³f LØfeÀf¦fPÞX ¸fZÔ ßfeSXf¸f ´f±f 
U³f¦f¸f³f ´fdSX´f±f IZY øY´f ¸fZÔ ´fif¨fe³f°f¸f ¸fWX°U IZY 
U`dV½fIY ´f¹fÊMX³f ÃfZÂfûÔ IYf dUÀ°ffSX dIY¹ff þf SXWXf 
WX`Ü ¸ff³¹f°ff WX` dIY ßfeSXf¸f IZY Àff±f ¸ff°ff Àfe°ff 
AüSX »fÃ¸f¯f ³fZ 12 Àff»f LØfeÀf¦fPÞX ¸fZÔ d¶f°ff¹fZ 

±fZÜ dþ³f þ¦fWXûÔ 
´fSX ·f¦fUf³f SXf¸f AfE ±fZ EZÀfZ 75 
À±ff³fûÔ IYû d¨f³WXfÔdIY°f IYSX U`dV½fIY ´f¹fÊMX³f IZY 
A³fbøY´f dUIYdÀf°f IYSX³fZ IYf »fÃ¹f SXJf ¦f¹ff WX`Ü 
´fi±f¸f ¨fSX¯f ¸fZÔ IYûdSX¹ff ÀfZ ÀfbIY¸ff °fIY 2260 
dIY¸fe IYe »fÔ¶ffBÊ °fIY 9 þ¦fWXûÔ IYû SXf¸ff¹f¯fIYf»f 
IZY Uf°ffUSX¯f IZY A³fbIcY»f dUIYdÀf°f IYSX³fZ IYf 
IYf¹fÊ þfSXe WX`Ü IYûdSX¹ff dþ»fZ ÀfZ ÀfbIY¸ff °fIY 
IYQ¸f-IYQ¸f ´fSX ·f¦fUf³f ßfeSXf¸f IZY QVfÊ³f WXûÔ¦fZ 
AüSX CX³fÀfZ þbOÞXe ¸fWX°U IYe IY±ffEÔ QZJ³fZ AüSX 
Àfb³f³fZ IYû d¸f»fZÔ¦feÜ SXf¸f U³f ¦f¸f³f ´f±f ´f¹fÊMX³f 
¹fûþ³ff ¸fZÔ Àfe°ff¸fPÞXe WXSX¨füIYf (IYûdSX¹ff), 
SXf¸f¦fPÞX (ÀfSX¦fbþf), dVfUSXe³ffSXf¹f¯f (þfÔþ¦feSX-
¨ffÔ´ff), °fbSX°fbdSX¹ff (¶f»füQf¶ffþfSX), ¨fÔQJbSXe 
(SXf¹f´fbSX), SXfdþ¸f (¦fdSX¹ff¶fÔQ), dÀfWXfUf 
Àf~FYd¿f Afßf¸f (²f¸f°fSXe), þ¦fQ»f´fbSX 
(¶fÀ°fSX) AüSX SXf¸ffSXf¸f (ÀfbIY¸ff) Vffd¸f»f 
WX`ÔÜ »f¦f·f¦f 133 IYSXûOÞX 55 »ffJ ÷Y´fE IYe 
»ff¦f°f ÀfZ B³f ÃfZÂfûÔ ¸fZÔ ´f¹fÊMX³f IZY dUIYfÀf IYf 
IYf¹fÊ ¸fb£¹f¸fÔÂfe ßfe ·fc´fZVf ¶f§fZ»f IZY d³fQZÊVf ´fSX 
»f¦ff°ffSX þfSXe WX`Ü ßfe SXf¸f U³f ¦f¸f³f ´f¹fÊMX³f 
´fdSX´f±f IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ SXfª¹f ¸fZÔ ³f IZYU»f ¦fif¸fe¯f 
´f¹fÊMX³f IYû ¶fPÞXfUf d¸f»f SXWXf WX` Àff±f WXe ´f¹fÊMX³f 
IZY ÃfZÂf ¸fZÔ ³fE U`dV½fIY AUÀfSX ·fe ¶fPÞX SXWXZ WX`ÔÜ 
´f¹fÊMX³f ¸fZÔ SXûþ¦ffSX IZY AUÀfSX ¶fPÞX³fZ IZY Àff±f WXe 
ßfe SXf¸f U³f ¦f¸f³f ´f±f ¦fif¸fe¯f A±fÊ½¹fU±ff IYû 
ÀUfU»fÔ¶fe AüSX ¸fþ¶fc°f ¶f³ffE¦ffÜ

´f¹fÊMX³f

£¹f¸fÔÂfe ·fc´fZVf ¶f§fZ»f ³fZ ¨fÔQJbSXe 
dÀ±f°f ¸ff°ff IYüVf»¹ff ¸fÔdQSX ¸fZÔ 
U¿fÊ 2019 ¸fZÔ ·fcd¸f´fcþ³f IYSX SXf¸f 
U³f¦f¸f³f ´f¹fÊMX³f ´fdSX´f±f IZY d³f¸ffÊ¯f 

IYe VfbøYAf°f IYe ±feÜ BÀf ´fdSX´f±f ¸fZÔ Af³fZ Uf»fZ 
À±ff³fûÔ IYû SXf¸ff¹f¯fIYf»fe³f ±fe¸f IZY A³fbøY´f 
Àfþf¹ff AüSX ÀfÔUfSXf þf SXWXf WX`Ü LØfeÀf¦fPÞX 
VffÀf³f IYe BÀf ¸fWXf°UfIYfÔÃfe ¹fûþ³ff ÀfZ ·ffUe 
´fePÞXe IYû A´f³fe Àf³ff°f³f ÀfÔÀIÈYd°f ÀfZ ́ fdSXd¨f°f WXû³fZ 
IZY AUÀfSX IZY Àff±f WXe QZVf-dUQZVf IZY ´f¹fÊMXIYûÔ 
IYû CX¨¨f À°fSX IYe ÀfbdU²ffEÔ ·fe ´fif~ WXû¦feÜ 
07 A¢MXc¶fSX 2021 IYû °fe³f dQUÀfe¹f ·f½¹f 
SXf¿MÑXe¹f Af¹fûþ³f IZY Àff±f ¸ff°ff IYüVf»¹ff ¸fÔdQSX, 
¨fÔQJbSXe IZY ÀfüÔQ¹feÊIYSX¯f EUÔ þe¯ffÊZðfSX IYf¹ffÊZ IYf 
»fûIYf´fÊ¯f ¸fb£¹f¸fÔÂfe õfSXf dIY¹ff ¦f¹ff WX`, dþÀfIZY 
´f›f° ´f¹fÊMXIYûÔ IYe ÀfÔ£¹ff ¸fZÔ A°¹fd²fIY UÈdð WXbBÊ 
WX`, þû dIY SXf¸f U³f¦f¸f³f ´f¹fÊMX³f ´fdSX´f±f d³f¸ffÊ¯f 
IYe ÀfRY»f°ff IYf ´fdSX¨ff¹fIY WX`Ü LØfeÀf¦fPÞX IYe 
ÀfÔÀIÈYd°f EUÔ ´fSX¸´fSXf ¸fZÔ ´fi·fb ßfe SXf¸f SX¨fZ-¶fÀfZ 
WX`Ü þ¹f dÀf¹ff SXf¸f IZY CXîû¿f IZY Àff±f ¹fWXfÔ dQ³f 

LØfeÀf¦fPÞX IZY ´f¹fÊMX³f IYû ³fBÊ ´fWX¨ff³f QZ SXWXf WX` ßfeSXf¸f U³f ¦f¸f³f ´fdSX´f±f
IYûdSX¹ff ÀfZ ÀfbIY¸ff °fIY 2260 dIY.¸fe. °fIY WXSX IYQ¸f ¸fZÔ WXûÔ¦fZ ·f¦fUf³f ßfeSXf¸f IZY QVfÊ³f

LØfeÀf¦fPÞX IYf QcÀfSXf SXf¸f U³f¦f¸f³f
¸fb

´f¹fÊMX³f
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³f½ff LXØfeÀf¦fPÞX

JZ»f AIYfQd¸f¹fûÔ ÀfZ 
dJ»ffdOÞX¹fûÔ  

IYû dUV½fÀ°fSXe¹f 
ÀfbdU²ffEÔ

dUV½fÀ°fSXe¹f JZ»f ÀfbdU²ffAûÔ IYe CX´f»f¶²f°ff ÀfZ dJ»ffdOÞX¹fûÔ IYû d¸f»fZ¦ff »ff·f

LØfeÀf¦fPÞX ¸fZÔ JZ»fûÔ IZY  
d»fE EIY ¶fZWX°fSX ¸fWXü»f  

°f`¹ffSX WXû³fZ »f¦ff WX`Ü ¸fb£¹f¸fÔÂfe 
·fc´fZVf ¶f§fZ»f AüSX JZ»f EUÔ  
¹fbUf IY»¹ff¯f ¸fÔÂfe CX¸fZVf  

´fMXZ»f IYe ´fWX»f ÀfZ ´fiQZVf ¸fZÔ 
A»f¦f-A»f¦f JZ»fûÔ  

IZY dUIYfÀf IZY d»fE dUV½fÀ°fSXe¹f 
A²fûÀfÔSX¨f³ff IYf d³f¸ffÊ¯f  

IYf¹fÊ þfSXe WX`Ü dJ»ffdOÞX¹fûÔ  
IYû ´f¹ffÊ~ ÀfbdU²ff ¸fbWX`¹ff  

IYSXf³fZ ÀfSXIYfSX NXûÀf IYQ¸f  
CXNXf SXWXe WX`Ü 

»ffdOÞX¹fûÔ IYû AÔ°fSXfÊ¿MÑXe¹f À°fSX 
´fSX °f`¹ffSX IYSX³fZ IYe dQVff 
¸fZÔ LØfeÀf¦fPÞX JZ»f dUIYfÀf 
´fifd²fIYSX¯f IZY A²fe³fÀ±f JZ»f 

AIYfQd¸f¹fûÔ IYf ¦fNX³f dIY¹ff ¦f¹ff WX`Ü ÀfSXIYfSX 
dJ»ffdOÞX¹fûÔ IYû ´fiû°ÀffWX³f SXfdVf ·fe QZ SXWXe WX`ÔÜ 
LØfeÀf¦fPÞX IZY ́ ffSXÔ´fdSXIY JZ»fûÔ IYû ¶fPÞXfUf QZ³fZ IZY 
d»fE ¹fbUf CX°ÀfU IZY QüSXf³f ´fiQZVf IYe SXfþ²ff³fe 
ÀfdWX°f dþ»fûÔ ¸fZÔ ·füÔSXf, ¦fZÔOÞXe QüOÞX AüSX RbY¦fOÞXe 
þ`ÀfZ ´ffSXÔ´fdSXIY JZ»f A¹fûdþ°f WXbE WX`ÔÜ

´fiQZVf ¸fZÔ SXf¹f´fbSX, d¶f»ffÀf´fbSX, SXfþ³ffÔQ¦ffÔU 
AüSX þVf´fbSX ¸fZÔ AÔ°fSXfÊ¿MÑXe¹f À°fSX IZY WXfgIYe 
ÀMXZdOX¹f¸f ¶f³f IYSX °f`¹ffSX WX`ÔÜ AIYfQ¸fe ÀfÔ¨ff»f³f 
IZY d»fE ÀfeEÀfAfSX ¸fQ ÀfZ CXôû¦f EIY JZ»f 
EUÔ ÀMXZdOX¹f¸f IYf ¨f¹f³f IYSX dJ»ffdOÞX¹fûÔ 
IYû ´fidVfÃf¯f, JZ»f Àff¸f¦fie IYe CX´f»f¶²f°ff, 

ÀMXZdOX¹f¸f IZY SXJ-SXJfU, IYû¨f d³f¹fbdöY, Jfô 
EUÔ AfUfÀfe¹f ´fi¶fÔ²f³f IYe ½¹fUÀ±ff Àfbd³fd›°f 
IYe ¦fBÊ WX`Ü ¸fb£¹f¸fÔÂfe ¶f§fZ»f IYe ´fWX»f ´fSX ¦fdNX°f 
JZ»f dUIYfÀf ´fifd²fIYSX¯f IYf ¸fb£¹f CXïZV¹f JZ»f 
IZY ÃfZÂf ¸fZÔ ³fed°f¦f°f d³f¯fÊ¹f, ÀfÈdþ°f ÀfÔ´fdØf¹fûÔ IYf 
ÀfÔ²ffSX¯f U ÀfÔSXÃf¯f IZY Àff±f WXe JZ»f A²fû-
ÀfÔSX¨f³ffAûÔ IZY CX´f¹fû¦f EUÔ dUIYfÀf, dJ»ffdOÞX¹fûÔ 
IYû JZ»f ÀfÔÀff²f³fûÔ IYe CX´f»f¶²f°ff AfdQ IYf 
dIiY¹ff³¹fU³f dIY¹ffþfE¦ffÜ 

SXfª¹f IZY dJ»ffdOÞX¹fûÔ IYû ¶fZWX°fSX U`Äffd³fIY 
°fSXeIYûÔ ÀfZ Af²fbd³fIY JZ»f ´fidVfÃf¯f QZIYSX CX³WXZÔ 
·fdU¿¹f IZY d»fE °f`¹ffSX IYSX³fZ IZY CXïZV¹f ÀfZ 
JZ»f AIYfQd¸f¹fûÔ IYf d³f¸ffÊ¯f dIY¹ff þf SXWXf 
WX`Ü B³f AIYfQd¸f¹fûÔ ¸fZÔ AÔ°fSXf¿MÑXe¹f À°fSX IYe 
A²fûÀfÔSX¨f³ff, ¸ff³fIY JZ»f Àff¸f¦fie IZY Àff±f 
¶fZWX°fSX ´fidVfÃf¯f IYe ½¹fUÀ±ff WXû¦feÜ BÀfe IYOÞXe 

dJ

¸fZÔ d¶f»ffÀf´fbSX IZY ¶fWX°fSXfBÊ ¸fZÔ ÀU¦feÊ¹f ¶fe.AfSX. 
¹ffQU IZY ³ff¸f ÀfZ ÀfÔ¨ffd»f°f JZ»f AIYfQ¸fe 
¸fZÔ E±f»fZdMX¢Àf, Af¨fÊSXe EUÔ WXfgIYe IZY d»fE 
AfUfÀfe¹f ´fidVfÃf¯f AüSX SXf¹f´fbSX ¸fZÔ ÀfSXQfSX 
U»»f·f·ffBÊ ´fMXZ»f AÔ°fSXfÊ¿MÑXe¹f WXfgIYe ÀMXZdOX¹f¸f 
´fdSXÀfSX ¸fZÔ ÀU¦feÊ¹f IYûQbSXf¸f U¸ffÊ ²f³fbdUÊ²ff 
AfUfÀfe¹f AIYfQ¸fe IYe À±ff´f³ff IYe ¦fBÊ WX`Ü 
Qû³fûÔ AfUfÀfe¹f AIYfQ¸fe ¸fZÔ dJ»ffdOÞX¹fûÔ IYû 
d³f:Vfb»IY ·fûþ³f, JZ»f ´fidVfÃf¯f, LfÂfUÈdØf EUÔ 
¶fe¸ff IZY Àff±f-Àff±f dVfÃff IYe ·fe ½¹fUÀ±ff IYe 
þfE¦feÜ B³f AIYQd¸f¹ffÔZ IZY d»fE dJ»ffdOÞX¹fûÔ IZY 
Àff±f A³¹f IY¸fÊ¨ffdSX¹fûÔ IYe ·f°feÊ IYe þf SXWXe WX`Ü 
BÀfe °fSXWX SXf¹f´fbSX IZY ÀUf¸fe dUUZIYf³fÔQ ÀMXZdOX¹f¸f 
¸fZÔ ¦f`SX AfUfÀfe¹f ¶ffd»fIYf RbYMX¶ff»f AIYfQ¸fe 
EUÔ ¦f`SX AUfÀfe¹f ¶ff»fIY-¶ffd»fIYf E±f»fZdMXIY 
AIYfQ¸fe ÀfÔ¨ffd»f°f WX`Ü 

 BÀfe °fSXWX SXf¹f´fbSX ̧ fZÔ WXe ¦f`SX AfUfÀfe¹f WXfgIYe 
EUÔ °feSXÔQfþe AIYfQ¸fe IYf ÀfÔ¨ff»f³f dIY¹ff þf 
SXWXf WX`Ü d¶f»ffÀf´fbSX IZY ¦fif¸f dVfU°fSXfBÊ ¸fZÔ ¦f`SX 
AfUfÀfe¹f °feSXÔQfþe ´fidVfÃf¯f CX´fIZY³Qi ÀfÔ¨ffd»f°f 
WX`Ü þ¦fQ»f´fbSX ¸fZÔ VfWXeQ ¦fb¯OXf²fbSX SXfª¹fÀ°fSXe¹f 
°feSXÔQfþe AIYfQ¸fe IYe À±ff´f³ff IYe °f`¹ffSXe VfbøY 
WXû ¦fBÊ WX`Ü ¸fb£¹f¸fÔÂfe ·fc´fZVf ¶f§fZ»f ³fZ BÀf ¶ffSX 

IZY ¶fþMX ¸fZÔ ³ffSXf¹f¯f´fbSX dþ»fZ ¸fZÔ ¸f»»f£Ôf·f 
AIYfQ¸fe IYe À±ff´f³ff IYe §fû¿f¯ff IYe WX`Ü BÀfIZY 
d»fE dUØfe¹f U¿fÊ 2022-23 IZY ¶fþMX ¸fZÔ 2 
IYSXûOÞX 83 »ffJ øY´fE IYf ´fifU²ff³f dIY¹ff 
¦f¹ff WX`Ü MXZd³fÀf JZ»f IZY d»fE SXfª¹f ¸fÔZ ¶fZWX°fSX 

ÀfbdU²ff dUIYdÀf°f WXû BÀfIZY d»fE »ff·ffÔOXe SXf¹f´fbSX 
¸fZÔ AÔ°fSXfÊ¿MÑXe¹f À°fSX IZY MXZd³fÀf ÀMXZdOX¹f¸f EUÔ 
AIYfQ¸fe IYf d³f¸ffÊ¯f dIY¹ff þf SXWXf WX`Ü SXf¹f´fbSX 
¸fZÔ WXe ¶f`OXd¸fÔMX³f AIYfQ¸fe VfbøY IYSX³fZ IYe §fû¿f¯ff 
¸fb£¹f¸fÔÂfe õfSXf IYe ¦fBÊ WX`Ü

JZ»f ´fid°f¹fûd¦f°ffAûÔ ¸fZÔ dJ»ffdOÞX¹fûÔ IYe 
·ff¦feQfSXe Àfbd³fd›°f IYSXf³fZ IZY Àff±f WXe 
CX°IÈYá ´fiQVfÊ³f IYSX³fZ Uf»fZ dJ»ffdOÞX¹fûÔ 
IZY d»fE ´fbSXÀIYfSX EUÔ ´fiû°ÀffWX³f IZY d»fE 
BÀf ¶ffSX IZY ¶fþMX ¸fZÔ 4 IYSXûOÞX øY´fE IYf 
´fifU²ff³f dIY¹ff ¦f¹ff WX`Ü B³f¸fZÔ ´fbSXÀIYfSX 
IZY d»fE EIY IYSXûOÞX øY´fE EUÔ ´fiû°ÀffWX³f 
EUÔ ³f¦fQ ´fbSXÀIYfSX IZY d»fE 3 IYSXûOÞX 
øY´fE Vffd¸f»f WX`Ü JZ»f AIYfQd¸f¹fûÔ IZY 
d»fE BÀf ¶ffSX IZY ¶fþMX ¸fZÔ 6 IYSXûOÞX 
47 »ffJ 75 WXþfSX øY´fE IYf ´fifU²ff³f 
dIY¹ff ¦f¹ff WX`Ü B³f¸fZÔ SXf¹f´fbSX IZY JZ»f 
AIYfQ¸fe IZY d»fE 3 IYSXûOÞX 84 »ffJ 
67 WXþfSX øY´fE EUÔ d¶f»ffÀf´fbSX ¸fZÔ JZ»f 
´fidVfÃf¯f AIYfQ¸fe IZY d»fE 2 IYSXûOÞX 
23 »ffJ 28 WXþfSX øY´fE Vffd¸f»f WX`Ü 
LØfeÀf¦fPÞX JZ»f dUIYfÀf ´fifd²fIYSX¯f IZY 
d»fE BÀf ¶ffSX IZY ¶fþMX ¸fZÔ EIY IYSXûOÞX 
øY´fE IYe SXfdVf IYf ´fifU²ff³f WX`Ü 37 
UZÔ SXf¿MÑXe¹f JZ»f ¹fûþ³ff IZY AÔ°f¦fÊ°f 3 
»ffJ øY´fE IYf MXûIY³f ´fifU²ff³f dIY¹ff 

¦f¹ff WX`Ü ¦fif¸fe¯f JZ»fIcYQ ´fid°f¹fûd¦f°ffAûÔ 
IYf Af¹fûþ³f dUIYfÀfJÔOX À°fSX ÀfZ 
SXfª¹f À°fSX ´fSX dIY¹ff þfE¦ffÜ BÀfIZY 
d»fE ¦fif¸fe¯f JZ»fIbYQ ´fid°f¹fûd¦f°ff 
¸fQ ¸fZÔ 1 IYSXûOÞX 50 »ffJ øY´fE IYf 
´fifU²ff³f dIY¹ff ¦f¹ff WX`Ü dJ»ffdOÞX¹fûÔ IZY 
´fidVfÃf¯f QZ³fZ EUÔ JZ»f ´fid°f¹fûd¦f°ffAûÔ 
¸fZÔ ·ff¦feQfSXe IYf AUÀfSX QZ³fZ IZY d»fE 
1 IYSXûOÞX 26 »ffJ øY´fE IYf ´fifU²ff³f 
dIY¹ff dIY¹ff ¦f¹ff WX`Ü BÀfIZY ¸ff²¹f¸f 
ÀfZ ³fUûdQ°f dJ»ffdOÞX¹fûÔ IZY d»fE ´fid°fU¿fÊ 
¦fie¿¸fIYf»fe³f JZ»f ´fidVfÃf¯f dVfdUSX IYf 
Af¹fûþ³f Àf·fe dþ»fûÔ ¸fZÔ dIY¹ff þfE¦ffÜ 
SXfª¹f ÀfSXIYfSX JZ»f ÀfÔ§fûÔ EUÔ JZ»f ÀfZ 
ÀfÔ¶fÔd²f°f A³¹f ÀfÔÀ±ffAûÔ IYe ¦fd°fdUd²f¹fûÔ 
IYû ´fiû°ÀffdWX°f IYSX³fZ IZY d»fE Afd±fÊIY 
ÀfWXf¹f°ff ´fiQf³f IYSX°fe WX`Ü BÀfIZY d»fE 
BÀf ¶ffSX IZY ¶fþMX ¸fZÔ EIY IYSXûOÞX 50 
»ffJ IYf ´fifU²ff³f dIY¹ff ¦f¹ff WX`Ü 
¸fb£¹f¸fÔÂfe dJ»ffOÞXe ´fiû°ÀffWX³f ¹fûþ³ff 
IZY d»fE BÀf ¶ffSX IZY ¶fþMX ¸fZÔ 50 »ffJ 

øY´fE IYf ´fifU²ff³f dIY¹ff ¦f¹ff WX`Ü BÀf 
¹fûþ³ff IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ SXf¿MÑXe¹f EUÔ 
AÔ°fSXfÊ¿MÑXe¹f ´fid°f¹fûd¦f°ff ¸fZÔ ·ff¦feQfSXe 
IYSX³fZ ´fSX Afd±fÊIY ÀfWXf¹f°ff, CX¨¨fÀ°fSXe¹f 
JZ»f ´fidVfÃf¯f, JZ»f Àff¸f¦fie IYe ÀfbdU²ff 
dJ»ffdOÞX¹fûÔ IYû ´fiQf³f IYe þfE¦feÜ BÀfIZY 
A»ffUf SXfª¹f IZY ´fid°f·ffUf³f dJ»ffdOÞX¹fûÔ, 
´fUÊ°ffSXûWXe EUÔ ¹fbUfAûÔ IYû ·fe ¹fWX 
´fiû°ÀffWX³f dQ¹ff þfE¦ffÜ ¦f»fe-¦f»fe ¸fZÔ 
JZ»fûÔ IYf ¸ffWXü»f °f`¹ffSX IYSX³fZ IZY CXïZV¹f 
ÀfZ SXfª¹f JZ»f ¸fWXû°ÀfU ¹fûþ³ff ´fifSXÔ·f 
IYe ¦fBÊ WX`Ü BÀfIZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ ¦fif¸fe¯f 
EUÔ VfWXSXe ¹fbUf dJ»ffdOÞX¹fûÔ IYû A´f³fe 
JZ»f ´fid°f·ff U IYüVf»f ´fiQVfÊ³f IYSX³fZ IYf 
AUÀfSX ´fif~ WXû¦ffÜ ¸fdWX»ffAûÔ ¸fZÔ JZ»fûÔ 
IZY ´fid°f þf¦fÈd°f CX°´f³³f IYSX³fZ IZY d»fE 
¸fdWX»ff JZ»f ´fid°f¹fûd¦f°ff IYf Af¹fûþ³f 
dUIYfÀfJÔOX À°fSX ÀfZ SXfª¹fÀ°fSX ´fSX 
dIY¹ff þfE¦ffÜ BÀfIZY d»fE BÀf ¶ffSX IZY 
¶fþMX ¸fZÔ 2 IYSXûOÞX øY´fE IYe SXfdVf SXJe 
¦fBÊ WX`Ü

2022-23 IYf ¶fþMX ´fifU²ff³f
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³f½ff LXØfeÀf¦fPÞX

¦fSXe¹f ´fiVffÀf³f, dUIYfÀf EUÔ ßf¸f 
¸fÔÂfe OXfg. dVfUIbY¸ffSX OXWXdSX¹ff ³fZ 
SXf¹f´fbSX ¸fZÔ LØfeÀf¦fPÞX ßf¸f IY»¹ff¯f 
¸fÔOX»f IYe Vf`dÃfd¯fIY LfÂfUÈdØf 

¹fûþ³ff IZY AÔ°f¦fÊ°f ßfd¸fIYûÔ IZY ¶ff»fIY-
¶ffd»fIYfAûÔ IYû U¿fÊ 2021-22 IZY d»fE 
dWX°f¦fifWXe LfÂf-LfÂffAûÔ IYû ¨fZIY ´fiQf³f IYSX 
LfÂfUÈdØf dU°fSX¯f dIY¹ffÜ SXfª¹f IZY dUd·f³³f 
dþ»fûÔ IZY d»fE IYSXe¶f 1682 ßfd¸fIYûÔ 
IZY ¶f¨¨fûÔ IYû 42 »ffJ 33 WXþfSX 500 
øY´fE IYe LfÂfUÈdØf IYf dU°fSX¯f ¨fZIY AüSX 

AfSXMXeþeEÀf IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ dIY¹ff ¦f¹ffÜ
ßf¸f ¸fÔÂfe OXfg. OXWXdSX¹ff ³fZ IYWXf dIY ßf¸f 

dU·ff¦f IZY Ad²fIYfdSX¹fûÔ IYû LØfeÀf¦fPÞX ßf¸f 
IY»¹ff¯f ̧ fÔOX»f IYe Vf`Ãfd¯fIY LfÂfUÈdØf ¹fûþ³ff 
IZY °fWX°f ´fÔþeIÈY°f ßfd¸fIYû IZY Àf·fe ¶ff»fIY-
¶ffd»fIYfAûÔ þû ÀIcY»f EUÔ IYfg»fZþûÔ ¸fZÔ 
A²¹f¹f³fSX°f WX`, CX³WXZÔ »ff·ffÔdU°f IYSXZÔÜ CX³WXûÔ³fZ 
dWX°f¦fifWXe LfÂf-LfÂffAûÔ IYû ¸fZWX³f°f EUÔ »f¦f³f 
ÀfZ A²¹f¹f³f IYSX³fZ IYWXfÜ CX³WXûÔ³fZ IYWXf dIY 
LfÂfûÔ IYû LØfeÀf¦fPÞX VffÀf³f õfSXf ¸fQQ Qe 
þfE¦feÜ ßf¸f IY»¹ff¯f ¸fÔOX»f IZY Ad²fIYfdSX¹fûÔ 

³fZ ¶f°ff¹ff dIY ßfd¸fIYûÔ IZY A²¹f¹f³fSX°f ¶f¨¨fûÔ 
IYû IYÃff ´fWX»fe ÀfZ AfNXUeÔ °fIY EIY WXþfSX 
500 øY´fE, IYÃff ³fU¸fe ÀfZ ¶ffSXWXUe °fIY 
°fe³f WXþfSX øY´fE, À³ff°fIY À°fSX ¶fe.E., ¶fe.
IYfg¸f, ¶fe.EÀf.Àfe., AfBÊMXeAfBÊ EUÔ ³fdÀfÔÊ¦f 
B°¹ffdQ IYû ´ffÔ¨f WXþfSX øY´fE, À³ff°fIY À°fSX 
IZY ½¹fUÀffd¹fIY ´ffNXÐ¹fIiY¹f BÔþed³f¹fdSXÔ¦f, 
¸fZdOXIY»f EUÔ A³¹f LfÂfûÔ IYû AfNX WXþfSX 
øY´fE AüSX À³ff°fIYûØfSX IZY LfÂfûÔ IYû QÀf 
WXþfSX øY´fE IYe LfÂfUÈdØf ´fid°fU¿fÊ ´fiQf³f IYe 
¹fûþ³ff WX`

ßf¸f ¸fÔÂfe OXfg. OXWXdSX¹ff ³fZ dWX°f¦fifWXe LfÂfûÔ IYû ¨fZIY ´fiQf³f IYSX LfÂfUÈdØf dU°fSX¯f IYf dIY¹ff Vfb·ffSXÔ·f

ßfd¸fIYû IZY ¶f¨¨fûÔ IYû Vf̀Ãfd¯fIY LfÂfUÈdØf
³f

³f½ff LXØfeÀf¦fPÞX

°fe ·fZÔdOÞX¹ff ³fZ IYWXf 
dIY Afþ IYfRYe JbVfe 

IYf dQ³f WX`, þWXfÔ WX¸f 
280 þûOÞXûÔ IZY dUUfWX IZY 

ÀffÃfe ¶f³f³fZ Af¹fZ WXỒÜ ¸fb£¹f¸fÔÂfe 
IY³¹ff Àff¸fcdWXIY dUUfWX ¹fûþ³ff ¸fZÔ 

Àf·fe Àf¸ffþ IZY »fû¦f þbOÞX SXWXZ WXỒ, þWXfÔ 
A³fZIY°ff ¸fZÔ EIY°ff QZJ³fZ IYû d¸f»f SXWXe 

WX` °f±ff ´fi°¹fZIY U¦fÊ IZY »fû¦f BÀf ¹fûþ³ff 
IYf »ff·f »fZ SXWXZ WXỒÜ CX³WXûÔ³fZ IYWXf dIY WX¸ffSXZ 

´fiQZVf IZY ÀfÔUZQ³fVfe»f ¸fb£¹f¸fÔÂfe ·fć fZVf ¶f§fZ»f 
õfSXf ¸fb£¹f¸fÔÂfe IY³¹ff dUUfWX IYe A³fbQf³f SXfdVf 
IYû 15 WXþfSX ¶fPÞXfIYSX ÀfZ 25 WXþfSX øY´fE IYSX 
Qe ¦fBÊ WX`Ü ¦fSXe¶f EUÔ ¸f²¹f¸fU¦feÊ¹f ´fdSXUfSX IYû 
¶f¨¨fûÔ IZY ¶fOÞXZ WXû³fZ ´fSX VffQe IYe d¨fÔ°ff Àf°ff°fe 
SXWX°fe WX`Ü BÀf ¹fûþ³ff ÀfZ dUd·f³³f U¦fûÊÔ IZY »fû¦f 
»ff·ffd³U°f WXû SXWXZ WXỒÜ CX³WXûÔ³fZ ³fUQ¸´fd°f¹fûÔ ÀfZ 

IYWXf dIY Af´f »fû¦f Qû ´fdSXUfSXûÔ IYû ÀfÔUfSX³fZ IYf 
IYf¸f IYSX³fZ Uf»fZ WXỒÜ ÀfSX¦fbþf dUIYfÀf ´fifd²fIYSX¯f 
IZY CX´ff²¹fÃf EUÔ SXf¸ff³fbþ¦fÔþ dU²ff¹fIY ¶fÈWXÀ´f°f 
dÀfÔWX ³fZ Àf·fe ³fU Q¸´fd°f¹fûÔ IYû ¶f²ffBÊ EUÔ 
Vfb·fIYf¸f³ffEÔ QZ°fZ WXbE IYWXf dIY VffQe EIY ´fdUÂf 

dSXV°ff WX`, Af´f »fû¦f EIY-QcÀfSXZ ´fSX ·fSXûÀff IYSX 
ÀfbJe U`UfdWXIY þeU³f ¹ff´f³f IYSXZÔÜ ÀfÔÀfQe¹f 
Àfd¨fU U Àff¸fSXe dU²ff¹fIY d¨f³°ff¸f¯fe ¸fWXfSXfþ 
³fZ ·fe Àf·fe ³fUQ¸´fd°f¹fûÔ IZY U`UfdWXIY þeU³f IZYZ 
ÀfRY»f WXû³fZ IYe IYf¸f³ff IYeÜ

IY³¹ff dUUfWX ¹fûþ³ff 
ÀfZ ´fi°¹fZIY U¦fÊ IYû 
RYf¹fQf : ·fZÔdOÞX¹ff

¸fb£¹f¸fÔÂfe IY³¹ff Àff¸fcdWXIY dUUfWX IZY °fWX°f dþ»ff 
¸fb£¹ff»f¹f ¶f»fSXf¸f´fbSX IZY WXfBÊÀIcY»f ¦fifCX¯OX ¸fZÔ ¸fdWX»ff 

EUÔ ¶ff»f dUIYfÀf dU·ff¦f õfSXf 280 þûOÞXûÔ IYf dUUfWX WXbAfÜ B³f¸fZÔ 
263 dWX³Qc EUÔ 17 BÊÀffBÊ þûOÞXZ Vffd¸f»f ±fZ, dþ³fIYf CX³fIZY SXed°f-
dSXUfþ ÀfZ dUUfWX ÀfÔ´f³³f IYSXf¹ff ¦f¹ffÜ BÀf Àf¸ffSXûWX ¸fZÔ ¸fdWX»ff 

EUÔ ¶ff»f dUIYfÀf ¸fÔÂfe Ad³f»ff ·fZÔdOÞX¹ff ³fUdUUfdWX°f USX-U²fbAûÔ IYû 
AfVfeUfÊQ QZ³fZ ´fWXbÔ¨feÜ CX³WXûÔ³fZ ³fU Q¸´fd°f¹fûÔ IYû ÀfRY»f U`UfdWXIY 

þeU³f IYe ¶f²ffBÊ EUÔ Vfb·fIYf¸f³ffEÔ QeÜ

¸f
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¸fÊ WXUfAûÔ, »fc »f¦f³fZ IZY Àff¸ff³¹f »fÃf¯f 
IZY øY´f ¸fZÔ CX»MXe ¹ff QÀ°f ¹ff Qû³fûÔ IYf 
WXû³ff ´ff¹ff þf°ff WX`, A°¹fd²fIY ´¹ffÀf 
»f¦f°fe WX`, °fZþ ¶fbJfSX Af ÀfIY°ff WX` ¹ff 

IY·fe-IY·fe ¸fbLfÊ ·fe Af ÀfIY°fe WX`Ü BÀfIZY d»fE 
´fcUÊ °f`¹ffSXe, »fû¦fûÔ ¸fZÔ þf¦føYIY°ff EUÔ ¶f¨ffU IZY 
CX´ff¹fûÔ IYû þf³fIYSX WXe þeU³f IYû ÀfbSXdÃf°f dIY¹ff 
þf ÀfIY°ff WX`Ü ¹fWX °f`¹ffdSX¹ffÔ °fe³f À°fSXûÔ- ´fiVffÀf³f, 
ÀIcY»f EUÔ ´fdSXUfSX À°fSX ´fSX dIY¹ff þf ÀfIY°ff WX`Ü 
»fc »f¦f³fZ ´fSX ½¹fdöY IYû LfÔU ¸fZÔ d»fMXf QZÔÜ A¦fSX 
°fÔ¦f IY´fOÞXZ WXû °fû CX³WXZÔ PXe»ff IYSX QZÔ A±fUf WXMXf 

QZÜ NXÔOXZ ¦fe»fZ IY´fOÞXZ ÀfZ VfSXeSX ´fûLZ ¹ff NXÔOXZ ´ff³fe 
ÀfZ ³fWX»ffEÔ ½¹fdöY IYû AûAfSXEÀf, ³fe¶fc, 

´ff³fe, ³f¸fIY-¨fe³fe IYf §fû»f ´fe³fZ IYû 
QZÔ, þû VfSXeSX ¸fZÔ þ»f IYe ¸ffÂff 

IYû ¶fPÞXf ÀfIZYÜ ¹fdQ ½¹fdöY 
´ff³fe IYe CXd»MX¹ffÔ IYSXZ 

¹ff ¶fZWXûVf WXû, 
°fû CXÀfZ IbYL 

·fe Jf³fZ 
AüS X 

´fe³fZ IYû ³f QZÔÜ »fc »f¦fZ ½¹fdöY IYe WXf»f°f ̧ fZÔ EIY §fÔMXZ 
°fIY Àfb²ffSX ³f WXû °fû CXÀfZ °fbSXÔ°f ³fþQeIYe ÀUfÀ±¹f 
IZY³Qi ¸fZÔ »fZ þfEÔÜ dþ»ff dVfÃff Ad²fIYfdSX¹fûÔ ÀfZ 
IYWXf ¦f¹ff WX̀ dIY UZ VffÀf³f À°fSX ´fSX ¦f¸fÊ WXUfAûÔ, 
»fc »f¦f³fZ IZY »fÃf¯f EUÔ ´fif±fd¸fIY CX́ f¨ffSX IZY ÀfÔQ·fÊ 
¸fZÔ Àf·fe dVfÃfIYûÔ, dUIYfÀfJ¯OX À°fSX ´fSX IYf¹fÊ 
IYSX³fZ Uf»fZ Ad²fIYfdSX¹fûÔ IYf ÀfÔUZQeIYSX̄ f dIY¹ff 
þfE EUÔ ¹fWX ·fe ¶f°ff¹ff þfE dIY dIY³f »fÃf¯fûÔ IZY 
WXû³fZ ́ fSX ́ fi·ffdU°f IYû °f°IYf»f dUVfZ¿f d¨fdIY°ÀfIYe¹f 
ÀfWXf¹f°ff IYe AfUVIY°ff WXû¦feÜ ¦f¸fÊ WXUfAûÔ, »fc IZY 
¨f»f³fZ IZY QüSXf³f ¹ff °ff´f¸ff³f IZY Àff¸ff³¹f ÀfZ SXWX³fZ 
´fSX dÀ±fd°f¹fûÔ IYe Àf¸feÃff IYSX AfUV¹fIY°ff³fbÀffSX 
ÀIcY»fûÔ IZY ÀfÔ̈ ff»f³f IZY Àf¸f¹f ¸fZÔ ¶fQ»ffU dIY¹ff 
þf ÀfIY°ff WX̀Ü BÀfIZY d»fE ÀIcY»f dVfÃff dU·ff¦f 
ÀfZ ´fif~ d³fQZÊVf A³fbÀffSX AfUV¹fIY IYf¹fÊUfWXe 
Àfbd³fd›°f IYe þfEÜ ¦f¸fÊ WXUfAûÔ, »fc ÀfZ ´fi·ffdU°f 
WXû³fZ ́ fSX °f°IYf»f ¢¹ff dIY¹ff þf³ff ̈ ffdWXE AüSX ¢¹ff 
³fWXeÔ IYe þf³fIYfSXe ´fif~ IYSX CXÀfIYf ´fï ffSX-´fiÀffSX 
dIY¹ff þf³ff Àfbd³fd›°f dIY¹ff þfEÜ Àf·fe ÀIcY»fûÔ 
¸fZÔ Àfbd³fd›°f dIY¹ff þfE dIY »fc »f¦f³fZ IYe dÀ±fd°f 
¸fZÔ ´fi·ffdU°fûÔ IZY d»fE ´f¹ffÊ~ ¸ffÂff ¸fZÔ AûAfSXEÀf 
´ffCXOXSX þû WXeMX ÀMÑûIY ¸fZÔ ´fi¹fû¦f IYe þf°fe WX̀ UWX 
Àfb»f·f SXWXZÜ »fc IZY ¨f»f³fZ IZY QüSXf³f CXÀfIYe ¨f´fZMX 

¸fZÔ Af³fZ ´fSX »fû¦fûÔ IYû Àf¸fbd¨f°f d¨fdIY°Àff 
Àfb»f·f IYSX³fZ IZY d»fE dþ»fZ IZY ÀUfÀ±¹f 

dU·ff¦f ÀfZ Àf¸f³U¹f À±ffd´f°f IYSXZÔÜ 
BÀf¸fZÔ ´fif±fdIY°ff IZY Af²ffSX ´fSX 

´fif±fd¸fIY ÀUfÀ±¹f IZY³QiûÔ, 
Àff¸fbQfd¹fIY ÀUfÀ±¹f 

IZY³QiûÔ, À±ff³fe¹f 

d¨fdIY°Àff»f¹fûÔ 
AfUV¹fIY°ff³fbÀffSX 

CX́ f¨ffSX, ·f°feÊ IYSXf¹ff 
þf ÀfIZYÜ

³f½ff LXØfeÀf¦fPÞX

¦f¸feÊ IZY dQ³fûÔ ¸fZÔ 
ÀIcY»fûÔ ¸fZÔ dVfÃfIYûÔ 
EUÔ dUôfd±fÊ¹fûÔ IZY d»fE 
ÀfbSXÃff IZY CX´ff¹f IZY ÀfÔ¶fÔ²f ¸fZÔ 
EOXUfBÊþSXe þfSXe

³f dMX³f, ³f Àfe¸fZÔMX 
VfZOX IZY ³fe¨fZ 
»f¦fZ¦fe ¢»ffÀf

ÀIcY»f dVfÃff dU·ff¦f õfSXf ¦f¸feÊ IZY dQ³fûÔ ¸fZÔ ÀIcY»fûÔ ¸fZÔ dVfÃfIYûÔ EUÔ dUôfd±fÊ¹fûÔ IZY d»fE 
ÀfbSXÃff IZY CX´ff¹f IZY ÀfÔ¶fÔ²f ¸fZÔ EOXUfBÊþSXe þfSXe IYe WX`Ü dþ»ff dVfÃff Ad²fIYfdSX¹fûÔ IYe þfSXe 
EOXUfBÊþSXe ¸fZÔ IYWXf ¦f¹ff WX` dIY ÀIcY»fûÔ ¸fZÔ ´fPÞX³fZ Uf»fZ ¶f¨¨fûÔ dUVfZ¿f þûdJ¸f ¸fZÔ ³f ´fOÞXZ B³f ´fSX 
dUVfZ¿f ²¹ff³f QZ³fZ IYe AfUV¹fIY°ff WX`Ü

¦f
d¨fdIY°ÀfIY IYe Àf»ffWX »fe þfE
Vff»ff À°fSX ´fSX Àf·fe Vff»ffAûÔ ´fSX ´fZ¹fþ»f pû°f 
IYe ÀfWXe °fSXeIZY ÀfZ þfÔ¨f IYSX »fe þfE AüSX ¹fdQ 
AfUV¹fIY°ff WXû °fû CXÀfZ ¸fSX¸¸f°f IYSXf d»f¹ff 
þfE dþÀfÀfZ Vfbð ´fZ¹fþ»f IYe Af´fcd°fÊ ¸fZÔ ¶ff²ff 
³f ´fOÞXZÜ ¶f¨¨fûÔ IYû ´fZ¹fþ»f Àfb»f·f °fSXeIZY ÀfZ 
CX´f»f¶²f WXû BÀfIYe ½¹fUÀ±ff IYe þfEÜ Àf·fe 
Vff»ffAûÔ ´fSX Àfbd³fd›°f dIY¹ff þfE dIY Aû.AfSX.
EÀf. ´ffCXOXSX °f±ff CXÀfIZY dUIY»´f IZY øY´f ¸fZÔ 
³f¸fIY U ¨fe³fe CX´f»f¶²f°ff ´f¹ffÊ~ ¸ffÂf ¸fZÔ SXWXZ 
þû °ff´f-§ff°f, CX»MXe U QÀ°f WXû³fZ ¸fZÔ ´fi¹fû¦f 
dIY¹ff þf°ff WX`Ü ¦fSX¸f WXUfAûÔ »fc IZY ¨f»f³fZ IZY 
QüSXf³f ¹ff °ff´f¸ff³f IZY Àff¸ff³¹f ÀfZ Ad²fIY 
SXWX³fZ IZY QüSXf³f Vff»ffAûÔ IYf ÀfÔ¨ff»f³f dIY³WXe 
·fe ´fdSXdÀ±fd°f¹fûÔ ¸fZÔ MXe³f VfZOX IZY ³fe¨fZ, Jb»fZ ¸fZÔ 
´fZOÞX IZY ³fe¨fZ EÀ¶fZÀMX¸f VfeMX IZY ³fe¨fZ ÀfÔ¨ffd»f°f 
³fWXeÔ dIY¹ff þfEÜ EZÀfe ´fdSXdÀ±fd°f¹fûÔ IZY d»fE 
´fWX»fZ ÀfZ CX´f¹fböY À±ff³f IYf ¨f¹f³f ´fcUÊ ¸fZÔ WXe IYSX 
d»f¹ff þfE dþ³f Vff»ffAûÔ IYf dUôb°feIYSX¯f WXû 
¨fbIYf WX`, UWXfÔ À±ff³fe¹f À°fSX ´fSX dUôb°f dU·ff¦f 
IZY IYd¸fÊ¹fûÔ ÀfZ Àf¸f³U¹f ±ffd´f°f IYSX Àfbd³fd›°f 
IYSXfEÔ dIY ÀIcY»f ¸fZÔ dUôb°f Af´fcd°fÊ WXû°fe SXWXZ 
AüSX À±ff³fe¹f À°fSX ´fSX ´fÔ¨ff¹f°f IZY Àf¸f³U¹f 
ÀfZ IZY³Qi ´fSX ´fÔJf »f¦fUf³fZ IYf ´fi¹ffÀf dIY¹ff 
þfEÜ ´fif°f:IYf»f ¶f¨¨fZ þ¶f ÀIcY»f Af°fZ WX` °fû 
ÀfUÊ´fi±f¸f CX³fIZY ÀUfÀ±¹f IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ þf³fIYfSXe 
´fif~ IYSX »fe þfEÜ CX³fIYûÔ d´fL»fZ 8-10 §fÔMXûÔ IZY 
QüSXf³f CX»Qe-QÀ°f ¹ff A³¹f þ`ÀfZ ¶fbJfSX, VfSXeSX 
¸fZÔ QQÊ AfdQ IYe ´fSXZVff³fe WXbBÊ WXû °fû °fbSXÔ°f CXÀf 
¶f¨¨fZ IZY Ad·f·ffUIY IYû Àfc¨f³ff QZIYSX Àf»ffWX Qe 
þfE dIY ¶f¨¨fZ IYû QZJSXZJ ¸fZÔ SXJf þfE AüSX 
AfUV¹fIY°ff WXû³fZ ´fSX d¨fdIY°ÀfIY IYe Àf»ffWX 
»fe þfEÜ

´ff³fe ¸fZÔ ¦»fcIYûÀf d¸f»ffIYSX QZ
´fdSXUfSX À°fSX ´fSX ¹fdQ Ad°fAfUV¹fIY ³f WXû °fû 
Qû´fWXSX ¸fZÔ ¶f¨¨fûÔ IYû §fSX ÀfZ ¶ffWXSX ³f d³fIY»f³fZ 
QZ, ¹f±ffÀfÔ·fU Àfc°fe, WX»IYf ¹ff WX»IZY SXÔ¦f IYf 
IY´fOÞXf ´fWX³ffEÔÜ ±fûOÞXZ-±fûOÞXZ AÔ°fSXf»f ´fSX ´ff³fe 
´fe³fZ IYû QZ°fZ SXWXZ. ¹f±ffÀfÔ·fU WXû ÀfIZY °fû ´ff³fe 
¸fZÔ ¦»fcIYûÀf d¸f»ffIYSX QZÜ WX»IYf U ±fûOÞXf 
·fûþ³f QZÔ, ·fûþ³f IYû IYBÊ ¶ffSX dJ»ff¹fZ °ffþf 
´fIYf WXbAf WXe ·fûþ³f IYSXZÔ EUÔ ¶ffÀfe ·fûþ³f 
IYQfd´f ³f IYSXZÔÜ °fZþ ²fc´f ¸fZÔ ¶f¨¨fûÔ IYû JZ»f³fZ 
IZY d»fE ¶ffWXSX ³f þf³fZ QZÜ ¶f¨¨fûÔ IYû þf³fIYfSXe 
Qe þfE dIY UWX §fSX ÀfZ ÀIcY»f °fIY dÀfSX ´fSX 
MXû´fe, ¦f¸fLf ¹ff Lf°ff þû ·fe Àfb»f·f WXû »fZIYSX 
AfEÜ »fc »f¦f þf³fZ ´fSX °füd»f¹ff, ¦f¸fLf NXÔOXe 
´ff³fe ¸fZÔ d·f¦fûIYSX dÀfSX ´fSX SXJZÜ ´fcSXZ VfSXeSX IYû 
·fe¦fZ IY´fOÞXZ ÀfZ ¶ffSX-¶ffSX ´fûÔL°fZ SXWXZ, dþÀfÀfZ 
VfSXeSX IYf °ff´f¸ff³f ¶fPÞX³fZ ³f ´ffEÜ »fc »f¦f³fZ ´fSX 
Af¸f IYf ´f³ff IYf §fû»f EUÔ ³ffdSX¹f»f IYf ´ff³fe 
´fe³fZ IYû QZÜ AûAfSXEÀf IYf §fû»f EUÔ ¦»fcIYûÀf 
·fe d³f¹fd¸f°f øY´f ÀfZ QZ°fZ SXWXZ °ffþe ¶f³fe Qf»f 
IYf ´ff³fe, ¨ffU»f IYf ¸ffOÞX ¸fZÔ ±fûOÞXf Àff ³f¸fIY 
d¸f»ffIYSX ¶f¨¨fûÔ IYû CX³fIYe øYd¨f EUÔ ´f¨f³fZ IZY 
A³fbÀffSX dQ¹ff þf ÀfIY°ff WX`Ü ¦fÔ·feSX dÀ±fd°f WXû³fZ 
´fSX °fbSXÔ°f ³fþQeIY IZY AÀ´f°ff»f ¸fZÔ ·f°feÊ IYSXfEÔ 
EUÔ d¨fdIY°ÀfIY IYe Àf»ffWX »fe þfEÜ ´fdSXUfSX 
À°fSX ´fSX dIYE þf³fZ Uf»fZ IYf¹fûÊÔ IYe þf³fIYfdSX¹fûÔ 
IYû Àf·fe ¶f¨¨fûÔ ³fûMX IYSXfUf¹ff þfE °ffdIY Àf·fe 
§fSXûÔ °fIY ÀfÔQZVf ´fWXbÔ¨f ÀfIZYÔÜ

³f½ff LXØfeÀf¦fPÞX
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0000000000000000IY½fSX ÀMXûSXe IY½fSX ÀMXûSXe

SXûþ¦ffSX ¶fPÞXZ, AUÀfSX ¶fPÞXZ AüSX ¶fQ»fe dIYÀ¸f°f
ÀfeE¸fAfBÊBÊ ³fZ þfSXe dIY¹fZ AfÔIYOÞXZ:  
LØfeÀf¦fPÞX ¸fZÔ ¶fZSXûþ¦ffSXe QSX ¸ffÂf 1.7 ´fid°fVf°f 
þ¶fdIY QZVf ¸fZÔ 7.4 ´fid°fVf°f

QZVf ¸fZÔ Àf¶fÀfZ IY¸f ¶fZSXûþ¦ffSXe QSX Uf»fZ SXfª¹fûÔ  
¸fZÔ LØfeÀf¦fPÞX °feÀfSXZ IiY¸f ´fSX

³fed°f¦f°f R`YÀf»fûÔ Aü`SX ¶fZWX°fSX ´fi¶fÔ²f³f ³fZ §fMXfBÊ 
SXfª¹f IYe ¶fZSXûþ¦ffSXe QSX

LØfeÀf¦fPÞX ¸fZÔ »f¦ff°ffSX ¶fZSXûþ¦ffSXe »f¦ff°ffSX IY¸f WXû°fe þf SXWXe WX`Ü SXûþ¦ffSX IZY ³fE-³fE AUÀfSX 
ÀfZ »fû¦fûÔ IYe dþÔQ¦fe ¶fQ»f SXWXe WX` AüSX ¦ffÔU ¸fZÔ ·fe ¶fQ»ffU QZJ³fZ IYû d¸f»f SXWXf WX`Ü ÀfZÔMXSX RYfgSX 
¸ffgd³fMXdSXÔ¦f BÔdOX¹f³f BIYfg³ffg¸fe ÀfÔ¦fNX³f õfSXf þfSXe dIY¹fZ ¦f¹fZ ¶fZSXûþ¦ffSXe IZY ³fUe³f°f¸f AfÔIYOÞXûÔ ³fZ EIY 
¶ffSX dRYSX dUIYfÀf IZY LØfeÀf¦fPÞX ¸ffgOX»f IYe ÀfRY»f°ff IYf ´fSX¨f¸f ¶fb»fÔQ IYSX dQ¹ff WX`Ü AfÔIYOÞXûÔ IZY 
A³fbÀffSX LØfeÀf¦fPÞX 1.7 ´fid°fVf°f IZY Àff±f QZVf ¸fZÔ Àf¶fÀfZ IY¸f ¶fZSXûþ¦ffSXe QSX Uf»fZ SXfª¹fûÔ ¸fZÔ °feÀfSXZ 
IiY¸f ´fSX WX`Ü SXfª¹f ÀfSXIYfSX IZY ³fed°f¦f°f R`YÀf»fZ AüSX ¶fZWX°fSX IYf¹fÊ´fi¶fÔ²f³f ÀfZ »f¦ff°ffSX ¹fbUfAûÔ IYû 
SXûþ¦ffSX IZY AUÀfSX CX´f»f¶²f WXû SXWXZ WX`ÔÜ dþÀfÀfZ SXfª¹f IYe ¶fZSXûþ¦ffSXe QSX ¸fZÔ »f¦ff°ffSX d¦fSXfUMX Af 
SXWXe WX`Ü RYSXUSXe 2022 IYe dÀ±fd°f ¸fZÔ ÀfeE¸fAfBÊBÊ õfSXf þfSXe AfÔIYOÞXûÔ IZY A³fbÀffSX QZVf ¸fZÔ Àf¶fÀfZ 
IY¸f ¶fZSXûþ¦ffSXe QSX AûdOXVff ¸fZÔ EIY ´fid°fVf°f WX`Ü þ¶fdIY ÀfUfÊd²fIY ¶fZSXûþ¦ffSXe QSX SXfþÀ±ff³f ¸fZÔ 
32.3 AüSX WXdSX¹ff¯ff ¸fZÔ 31 ´fid°fVf°f WX`Ü

ØfeÀf¦fPÞX ³fZ Àf¸ffUZVfe dUIYfÀf 
IYf »fÃ¹f d³f²ffÊdSX°f IYSX°fZ 
WXbE °fe³f Àff»f ´fWX»fZ ¸fWXf°¸ff 
¦ffÔ²fe IZY ¦fif¸f ÀUSXfª¹f IYe 

´fdSXIY»´f³ff IZY A³fbøY´f ³f¹ff ¸ffgOX»f A´f³ff¹ff 
±ff, dþÀfIZY °fWX°f ¦ffÔUûÔ AüSX VfWXSXûÔ IZY ¶fe¨f 
Afd±fÊIY ´fSXÀ´fSX°ff ¶fPÞXf³fZ ´fSX þûSX dQ¹ff ¦f¹ff 
WX`Ü BÀfe ¸ffgOX»f IZY AÔ°f¦fÊ°f ¦ffÔUûÔ IZY Afd±fÊIY 
ÀfVfdöYIYSX¯f IZY d»fE ÀfbSXfþe ¦ffÔU ¹fûþ³ff, 
³fSXUf-¦fSXUf-§fbSXUf-¶ffSXe IYf¹fÊIiY¸f, ¦fû²f³f 
³¹ff¹f ¹fûþ³ff, SXfþeU ¦ffÔ²fe dIYÀff³f ³¹ff¹f 
¹fûþ³ff, SXfþeU ¦ffÔ²fe ¦fif¸fe¯f ·fcd¸fWXe³f IÈYd¿f 
¸fþQcSX ³¹ff¹f ¹fûþ³ff, øYSX»f BÔOXÀMÑe¹f»f 
´ffIYûÊÔ IYe À±ff´f³ff, »f§fb U³fû´fþûÔ IZY ÀfÔ¦fiWX¯f 
EUÔ U`»¹fc EOXeVf³f, CXôd¸f°ff dUIYfÀf þ`Àfe 
¹fûþ³ffAûÔ AüSX IYf¹fÊIiY¸fûÔ IYf dIiY¹ff³U¹f³f 
dIY¹ff þf SXWXf WX`Ü ´fiQZVf ÀfSXIYfSX IZY õfSXf 
¨f»ffBÊ þf SXWXe B³f ¹fûþ³ffAûÔ ÀfZ 
¦fif¸fe¯f ÃfZÂfûÔ ¸fZÔ SXûþ¦ffSX 
IZY ³f¹fZ-³f¹fZ AUÀfSX 
ÀfÈdþ°f WXû SXWXZ 
WX`ÔÜ B³f 

¹fûþ³ffAûÔ ÀfZ SXfª¹f IZY dUIYfÀf IYû ¦fd°f d¸f»f 
SXWXe WX`, dþÀfÀfZ ´fiQZVf ¸fZÔ ¶fZSXûþ¦ffSXe QSX ¸fZÔ 
»f¦ff°ffSX d¦fSXfUMX Af SXWXe WX`Ü

IYûSXû³ff IYe ´fWX»fe AüSX QcÀfSXe »fWXSX 
IZY QüSXf³f ·fe QZVf½¹ff´fe Afd±fÊIY ¸fÔQe ÀfZ 
LØfeÀf¦fPÞX IYe A±fÊ½¹fUÀ±ff ALc°fe SXWXeÜ 
°f¶f ·fe LØfeÀf¦fPÞX ¸fZÔ ¶fZSXûþ¦ffSXe QSX ´fcSXe °fSXWX 
d³f¹fÔdÂf°f SXWXeÜ ³f¹fZ AfÔIYOÞXûÔ IZY ¸fb°ffd¶fIY 
LØfeÀf¦fPÞX 1.7 ´fid°fVf°f IZY Àff±f IY¸f 
¶fZSXûþ¦ffSXe Uf»fZ SXfª¹fûÔ ¸fZÔ °feÀfSXZ 
IiY¸f ´fSX WX`, þ¶fdIY ´fOÞXûÀfe 
AûdOXVff EIY ´fid°fVf°f 
IZY Àff±f ´fWX»fZ 
IiY¸f ´fSX 
WX `Ü 

¸fZ§ff»f¹f 1.4 ´fid°fVf°f IZY Àff±f QcÀfSXZ 
IiY¸f ´fSX AüSX IY³ffÊMXIY 2 ´fid°fVf°f 
IZY Àff±f ¨fü±fZ IiY¸f ´fSX 
WX`Ü SXfþÀ±ff³f ¸fZÔ 
¶fZSXûþ¦ffSXe QSX 
32.3

L

 
´ f i d ° f V f ° f , 

WXdSX¹ff¯ff ¸fZÔ 31 
´fid°fVf°f, ÓffSXJÔOX ¸fZÔ 

15 ´fid°fVf°f AüSX d¶fWXfSX ¸fZÔ 
14 ´fid°fVf°f WX`Ü ³fUe³f°f¸f dSX´fûMXÊ 

IZY A³fbÀffSX QZVf ¸fZÔ ¶fZSXûþ¦ffSXe QSX 7.4 
´fid°fVf°f WX`Ü VfWXSXe ¶fZSXûþ¦ffSXe QSX 8.1 ´fid°fVf°f 
AüSX ¦fif¸fe¯f ¶fZSXûþ¦ffSXe 7.2 ´fid°fVf°f WX`Ü

50 ¸fdWX»ffAûÔ õfSXf ¸fÀff»ff 
´fiÀfÔÀIYSX¯f IYf IYf¹fÊ
ÀUÀfWXf¹f°ff Àf¸fcWX IYe ¸fdWX»ffEÔ dUd·f³³f 
Afd±fÊIY ¦fd°fdUd²f¹fûÔ ÀfZ ÀU¹fÔ ÀfVföY WXû³fZ IZY 
Àff±f WXe ¦fif¸fe¯f A±fÊ½¹fUÀ±ff IYû ¸fþ¶fc°fe QZ³fZ 
¸fZÔ ¸fWX°U´fc¯fÊ ·fcd¸fIYf d³f·ff SXWXe WX`Ü ÀUÀfWXf¹f°ff 
Àf¸fcWXûÔ IYe ¸fdWX»ffEÔ Afd±fÊIY ¦fd°fdUd²f¹fûÔ ÀfZ 
½¹ffUÀffd¹fIYSX¯f IZY ÃfZÂf ¸fZÔ IYQ¸f ¶fPÞXf SXWXe WX`, 
dþÀfÀfZ dþ»fZ IYe ¦fif¸fe¯f EUÔ U³ffÔ¨f»f ÃfZÂfûÔ ¸fZÔ 
¸fdWX»ffAûÔ IYû SXûþ¦ffSX IYe ´fifd~ IZY Àff±f WXe ³fBÊ 
´fWX¨ff³f ¶f³ff³fZ ̧ fZÔ ̧ fQQ d¸f»f SXWXe WX`Ü dUIYfÀfJ¯OX 
·fSX°f´fbSX ¸fZÔ SXf¿MÑXe¹f ¦fif¸fe¯f AfþedUIYf d¸fVf³f 
d¶fWXf³f IZY °fWX°f ¦fdNX°f IYûdSX¹ff ̧ fdWX»ff ¦fÈWX CXôû¦f 
ÀfÔIbY»f ÀfÔ¦fNX³f Jfô ´fiÀfÔÀIYSX¯f IZY ÃfZÂf ¸fZÔ IYf¹fÊ 
IYSX SXWXf WX`Ü ÀfÔIbY»f ÀfÔ¦fNX³f IZY AÔ°f¦fÊ°f ´ffÔ¨f 
¸fdWX»ff ÀUÀfWXf¹f°ff Àf¸fcWX IYe 50 ¸fdWX»ffAûÔ 
õfSXf ¸fÀff»ff ´fiÀfÔÀIYSX¯f IYf IYf¹fÊ dIY¹ff þf SXWXf 
WX`Ü ¸fdWX»ffAûÔ õfSXf dUd·f³³f ´fiIYfSX IZY ¸fÀff»fZ 
WX»Qe, d¸f¨fÊ U ²fd³f¹ff ´ffCXOXSX, IYÀfcSXe ¸fZ±fe, 
A¨ffSX ¸fÀff»ff AfdQ IYf d³f¸ffÊ¯f AüSX ´f`IZYdþÔ¦f 
IYf IYf¸f dIY¹ff þf SXWXf WX`Ü
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ÀfÔ¦fNX³f IYe A²¹fÃf ³fed»f¸ff ¨f°fbUZQeÊ ³fZ ¶f°ff¹ff 
dIY ¸fdWX»ffAûÔ õfSXf JOÞXZ ¸fÀff»fûÔ IYe ÀfRYfBÊ IYSX 
WXf±fûÔ ÀfZ ´feÀfIYSX ¶f³ff¹ff þf°ff WX`Ü BÀfIZY ¶ffQ 
¸fVfe³f ÀfZ ´f`dIÔY¦f IYSX UÔQ³ff ¶fifÔOX IZY ³ff¸f ÀfZ 
¶ffþfSX ¸fZÔ ¶fZ¨ff þf SXWXf WX`Ü ¸fÀff»fûÔ IYû À±ff³fe¹f 
¶ffþfSX IZY Àff±f WXe Àff±f ÀIcY»f, Afßf¸f-
LfÂffUfÀfûÔ AüSX AfÔ¦f³f¶ffOÞXe IZYÔQiûÔ ¸fZÔ ·fe dUIiY¹f 
dIY¹ff þf SXWXf WX`Ü À±ff³fe¹f ¶ffþfSXûÔ ¸fZÔ »fû¦fûÔ õfSXf 
Àf¸fcWX õfSXf CX°´ffdQ°f ¸fÀff»fûÔ IYû IYfRYe ´fÀfÔQ 
dIY¹ff ¦f¹ff WX`Ü

IYûQû-IbYMXIYe, SXf¦fe 
´fiÀfÔÀIYSX¯f ÀfZ 5 »ffJ  
IYe Af¸fQ³fe
AfdQUfÀfe ¶ffWXb»¹f ÃfZÂfûÔ ¸fZÔ IY¸f CX´fþfDY 
CX¨¨fWX³f EUÔ IÔYIYSXe»fe þ¸fe³f ́ fSX dIYÀff³fûÔ õfSXf 
IYûQû-IbYMXIYe, SXf¦fe IYe RYÀf»f »fe þf°fe WX`, EZÀfZ 
þ¸fe³f ¸fZÔ A³¹f RYÀf»fûÔ IYf CX°´ffQ³f A¨LZ ÀfZ 
³fWXeÔ WXû ´ff°ff WX`Ü IYûQû-IbYMXIYe, SXf¦fe ¸fZÔ ´fû¿fIY 
°f°U ´fi¨fcSX ¸ffÂff ¸fZÔ ´ff¹fZ þf°fZ WX`ÔÜ B³WXeÔ ¦fb¯fûÔ IYû 
²¹ff³f ¸fZÔ SXJ°fZ WXbE B³f RYÀf»fûÔ IZY CX°´ffQ³f EUÔ 
´fiÀfÔÀIYSX¯f IYû ¶fPÞXfUf QZ³fZ IZY CXïZV¹f ÀfZ dþ»ff 
´fiVffÀf³f IZY ÀfWX¹fû¦f ÀfZ IÈYd¿f dUÄff³f IZY³Qi 
IYfÔIZYSX ¸fZÔ »f§fb ²ff³¹f (IYûQû-IbYMXIYe, SXf¦fe) 
´fiÀfÔÀIYSX¯f BIYfBÊ IYe À±ff´f³ff dIY¹ff ¦f¹ff WX`, 
dþÀfIYf »fûIYf´fÊ¯f ´fiQZVf IZY ¸fb£¹f¸fÔÂfe ·fc´fZVf 
¶f§fZ»f õfSXf 27 þ³fUSXe 2021 IYû dIY¹ff ¦f¹ffÜ 
À±ff´f³ff IZY ¶ffQ ÀfZ WXe BÀf ´fiÀfÔÀIYSX¯f BIYfBÊ 
¸fZÔ »f¦ff°ffSX IYûQû-IbYMXIYe EUÔ SXf¦fe ´fiÀfÔÀIYSX¯f 
dIY¹ff þf SXWXf WX`, ´fiÀfÔÀIYSX¯f BIYfBÊ IYe À±ff´f³ff 
ÀfZ »fZIYSX A¶f °fIY ¹fWXfg 401 d¢½fÔMX»f SXf¦fe 
°f±ff 440 d¢½fÔMX»f IYûQû IYf ´fiûÀfZdÀfÔ¦f dIY¹ff 
¦f¹ff WX`Ü BÀfe ´fiIYfSX Qb¦fcIYûÊÔQ»f dUIYfÀfJ¯OX 
IZY ¦fif¸f ¦fûMXb»f¸fb¯OXf ¸fZÔ À±ffd´f°f IYûQû-IbYMXIYe 
´fiÀfÔÀIYSX¯f IZY³Qi ¸fZÔ 64 d¢½fÔMX»f SXf¦fe AüSX 68 
d¢½fÔMX»f IYûQû IYf ´fiÀfÔÀIYSX¯f dIY¹ff ¦f¹ff WX`Ü 
dþÀfÀfZ IYfÔIZYSX IZY ¸fdWX»ff ÀU ÀfWXf¹f°ff Àf¸fcWX 
IYû »f¦f·f¦f 03 »ffJ 50 WXþfSX ÷Y´fE AüSX 
¦fûMXb»f¸fb¯OXf IYe ÀU ÀfWXf¹f°ff Àf¸fcWX IYû »f¦f·f¦f 
1 »ffJ 50 WXþfSX ÷Y´fE IYe Af¸fQ³fe ´fif~ 
WXbBÊ WX`Ü IÈYd¿f dUÄff³f IZY³Qi IYfÔIZYSX IZY UdSXâ 
U`Äffd³fIY OXfg. d¶fSX¶f»f ÀffWXc ³fZ ¶f°ff¹ff dIY 
´fiÀfÔÀIÈY°f IYûQû-IbYMXIYe EUÔ SXf¦fe ¸fb£¹f¸fÔÂfe 
Àfb´fû¿f¯f Ad·f¹ff³f IZY AÔ°f¦fÊ°f AfÔ¦f³f¶ffdOÞX¹fûÔ 
IYû ´fiQf¹f dIY¹ff þf ¨fbIYf WX`, dþÀfÀfZ BÀf IYf¹fÊ 
¸fZÔ þbOÞXZ WXbE ÀU ÀfWXf¹f°ff Àf¸fcWX IYû SXûþ¦ffSX 
´fif~ WXû SXWXf WX`, Àff±f WXe IbY´fûd¿f°f ¶f¨¨fZ 
Àfb´fûd¿f°f WXû SXWXZ WX`Ü

³f½ff LXØfeÀf¦fPÞXIY½fSX ÀMXûSXe

¦fû²f³f ³¹ff¹f ¹fûþ³ff »ff SXWXf ÀfIYfSXf°¸fIY ¶fQ»ffU
Afþ ¦fû²f³f ³¹ff¹f ¹fûþ³ff dWX°f¦fifdWX¹fûÔ IZY þeU³f ¸fZÔ ÀfIYfSXf°¸fIY ¶fQ»ffU IYf 
¶fOÞXf þdSX¹ff ¶f³f ¦f¹ff WX`Ü ´fiQZVf IZY ¸fbdJ¹ff ·fc´fZVf ¶f§fZ»f ³fZ Qû Àff»f ´fWX»fZ BÀf 
¸fWX°fe ¹fûþ³ff IYe VfbøYUf°f IYeÜ °f¶f dIYÀfe IYû ¹fIYe³f ³fWXeÔ ±ff dIY ¸fUZdVf¹fûÔ 
IZY ¦fû¶fSX IYû ·fe JSXeQ IYSX JfQ ¶f³ffIYSX ¶fZ¨f³fZ IZY A»ffUf A³¹f ´fi¹fûþ³fûÔ 
¸fZÔ BÀfIYf ½¹ff´fIY øY´f ÀfZ CX´f¹fû¦f dIY¹ff þfE¦ffÜ ¦fû²f³f ³¹ff¹f ¹fûþ³ff ³fZ 
¸f¦fSX»fûOX IZY Af¸ff¨ff³fe IZY Àfe¸ffÔ°f IÈY¿fIY ´fdSXUfSX ¸fZÔ ·fe EZÀff ¶fQ»ffU »ff¹ff 
WX`Ü ÀfSXÀU°fe ¶ffBÊ ÀffWXc ¶f°ff°fe WX`Ô dIY CX³fIYf LûMXf Àff ´fdSXUfSX JZ°fe-¶ffOÞXe ´fSX 
d³f·fÊSX WX`Ü ´fd°f ¹ffQ SXf¸f ÀffWXc ÀfdWX°f ´fbÂf ¸fWXZÔQi, ¶fWXb AüSX EIY °fe³f Àff»f IYf 
´fû°ff WX`Ü A¦fSX IÈYd¿f ¸fZÔ ´fdSXUfSX ÀfÔ»f¦³f WX`, °fû Ufdþ¶f WX` §fSX ¸fZÔ ´fVfb ·fe BÀfIZY 
d»fE SXJZ ¦fE WX`ÔÜ ¦fû²f³f ³¹ff¹f ¹fûþ³ff VfbøY WXû³fZ ÀfZ ´fWX»fZ §fSX IZY ¸fUZdVf¹fûÔ 
IZY ¦fû¶fSX IYf IYûBÊ dWXÀff¶f-dIY°ff¶f ³fWXeÔ ±ff, ³ff WXe ¦fû¶fSX EIYÂf IYSX³fZ ¸fZÔ 
IYûBÊ JfÀf þ°f³f dIY¹ff ¦f¹ffÜ ¸f¦fSX ¦fû²f³f ³¹ff¹f ¹fûþ³ff VfbøY WXû³fZ ÀfZ B³f 
¸fUZdVf¹fûÔ IZY ¦fû¶fSX IYf ¸fWX°U ¶fPÞX ¦f¹ff WX`Ü A¶f UZ A´f³fZ AfNX ¸fUZdVf¹fûÔ IYf 
¦fû¶fSX ¦ffÔU IZY ’þ¹f Vfe°f»ff ¦füNXf³f’ ¸fZÔ d³f¹fd¸f°f øY´f ÀfZ ¶fZ¨f SXWXe WX`ÔÜ BÀfIZY 
EUþ ¸fZÔ WXSX 15 dQ³f ¸fZÔ CX³fIZY ¶f`ÔIY Jf°fZ ¸fZÔ ´f`ÀfZ ·fe Àf¸f¹f ´fSX Af þf°fZ WX`ÔÜ

QZVf IZY AfÔ¦f³f¶ffOÞXe IZY³QiûÔ ¸fZÔ SXfª¹f 
ÀfSXIYfSX õfSXf ÀfÔ̈ ffd»f°f Àf·fe ÀfZUfEÔ 
Qe þfEÔ¦feÜ ̧ fdWX»ff EUÔ ¶ff»f dUIYfÀf 
dU·ff¦f ³fZ ´fiQZVf ¸fZÔ IYûdUOX ÀfÔIiY¸f¯f 

´fSX d³f¹fÔÂf¯f AüSX ³f¹fZ ³¹fc³f°f¸f ´fiIYSX¯fûÔ IYû 
QZJ°fZ WXbE Àf·fe ÀfZUfAûÔ IZY d»fE AfÔ¦f³f¶ffOÞXe 
IZY³QiûÔ IYû Jû»f³fZ IZY d³fQZÊVf dQE WXỒÜ BÀf 
ÀfÔ¶fÔ²f ¸fZÔ Àf·fe IY»fZ¢MXSXûÔ, ÀfÔ·ff¦ff¹fböYûÔ AüSX 
dU·ff¦fe¹f dþ»ff Ad²fIYfdSX¹fûÔ IYû d³fQZÊVf 
þfSXe IYSX dQE ¦fE WXỒÜ CX»»fZJ³fe¹f WX` dIY 
IYûdUOX-19 ÀfÔIiY¸f¯f IYû QZJ°fZ WXbE ÀUfÀ±¹f 
EUÔ ´fû¿f¯f dQUÀf °f±ff ¦fSX¸f ·fûþ³f IZY d»fE 
WXe AfÔ¦f³f¶ffOÞXe IZY³Qi Jû»fZ þf³fZ IZY d³fQZÊVf 
dQE ¦fE ±fZÜ SXfª¹f ¸fZÔ IbY´fû¿f¯f IYe SXûIY±ff¸f 
U ¶f¨¨fûÔ IZY VffSXedSXIY U ¸ff³fdÀfIY dUIYfÀf 
WXZ°fb ¶f¨¨fûÔ, ¦f·fÊU°fe ̧ fdWX»ffAûÔ EUÔ dVfVfbU°fe 
¸ff°ffAûÔ IYû AfÔ¦f³f¶ffOÞXe IZY³QiûÔ õfSXf ´fiQf³f 

IYe þf³fZ Uf»fe ÀfbdU²ffAûÔ IYf »ff·f dQ¹ff 
þf³ff AfUV¹fIY WX`Ü SXfª¹f ¸fZÔ U°fȨ̂ ff³f ¸fZÔ 
IYûdUOX ÀfÔIiY¸f¯f d³f¹fÔÂf¯f ¸fZÔ WX`, BÀfZ QZJ°fZ 
WXbE dU·ff¦f ³fZ IYûdUOX-19 ÀfZ ÀfbSXÃff IZY 
ÀfÔ¶fÔ²f ¸fZÔ þfSXe Àf·fe dQVff-d³fQZVfûÊÔ IYf 
´ff»f³f IYSX°fZ WXbE Àf·fe ÀfZUfAûÔ IYf ÀfÔ̈ ff»f³f 
AfÔ¦f³f¶ffOÞXe IZY³QiûÔ ¸fZÔ Àfbd³fd›°f IYSX³fZ IYWXf 
WX`Ü IZYÔQi ÀfSXIYfSX ³fZ ÀfbVffÀf³f dQUÀf ´fSX ¦fbOX 
¦fU³fZÊÔÀf BÔOXZ¢Àf þfSXe dIY¹ffÜ dþÀf¸fZÔ ¦fib́ f ¶fe 
IZY SXfª¹fûÔ ¸fZÔ ‘Àff¸ffdþIY IY»¹ff¯f AüSX 
dUIYfÀf’ ¸fZÔ LØfeÀf¦fPÞX ´fWX»fZ À±ff³f ´fSX SXWXfÜ 

¹fWX BÔOXZ¢Àf SXfª¹fûÔ IYû ÀfbVffÀf³f IYe IYÀfüMXe 
´fSX IYÀf³fZ IZY d»fE þfSXe dIY¹ff WX`, dþÀf¸fZÔ 
Àf¸ffþ IY»¹ff¯f AüSX dUIYfÀf IZY ¸ff´fQÔOX 
´fSX LØfeÀf¦fPÞX JSXf CX°fSXf WX`Ü LØfeÀf¦fPÞX ¸fZÔ 
d´fL»fZ °fe³f Àff»fûÔ ¸fZÔ ¹fûþ³ffAûÔ IZY ¸ff²¹f¸f 
ÀfZ Àf·fe ÃfZÂfûÔ ¸fZÔ ¶fZWX°fSX IYf¹fÊ dIY¹ff ¦f¹ff 
WX`Ü B³f dUIYfÀf IYf¹fûÊÔ IYû SXf¿MÑXe¹f À°fSX ´fSX 
ÀfSXfWX³ff ·fe d¸f»f SXWXe WX`Ü ¹fWXe UþWX WX` 
dIY Àff¸ffdþIY IY»¹ff¯f AüSX dUIYfÀf IZY 
¸ff´fQÔOXûÔ ¸fZÔ LØfeÀf¦fPÞX ¦fib́ f ¶fe IZY SXfª¹fûÔ ¸fZÔ 
MXfǵ f ´fSX WX`Ü

¦fbOX ¦fU³fZÊÔÀf BÔOXZ¢Àf 2021- ¦fib´f ¶fe IZY SXfª¹fûÔ ¸fZÔ Àff¸ffdþIY IY»¹ff¯f AüSX dUIYfÀf ¸fZÔ LØfeÀf¦fPÞX ´fWX»fZ À±ff³f ´fSX

AfÔ¦f³f¶ffOÞXe ¸fZÔ dRYSX »füMXZ¦fe SXü³fIY
´fi IbY´fûd¿f°f ¶f¨¨fûÔ IYû dQ¹ff þf SXWXf ÀfûÔNX

AV½f¦fÔ²ff, ÀfûNX, IYf»fe d¸f¨fÊ, dÂfIcYMX, A»fÀfe, ¸fbSXfÊ, ¸fc¦fRY»»fe, ¦fbOX, RcYMXf ¨f³ff EUÔ d°f»f IYû 
d¸f»fIYfSX 75 ¦fif¸f IYf ´fid°f ³f¦f Af¹fbUZÊdQIY Àfb́ fû¿f¯f ¸fûQIY’ °f̀¹ffSX dIY¹ff ¦f¹ff WX̀Ü Àfb́ fûd¿f°f 
¦füSXZ»ff-´fZ̄ OÑf-¸fSXUfWXe d¸fVf³f AÔ°f¦fÊ°f IbY´fûd¿f°f ¶f¨¨fûÔ IYû 3 ³f¦f ¸fûQIY IYf dU°fSX̄ f ´fid°f 
Àf~fWX dIY¹ff þf¹fZ¦ffÜ BÀfÀfZ 1396 ¦fÔ·feSX AüSX 5238 ¸f²¹f¸f IbY´fûd¿f°f ¶f¨¨fZ »ff·ffd³U°f WXû¦fZÜ
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Âfe ¦fbøY 
øYQiIbY¸ffSX ³fZ 
IYWXf dIY þÀf 
ÓffÔIYe þ`ÀfZ 

IYf¹fÊIiY¸fûÔ ÀfZ A´f³fe ÀfÔÀIÈYd°f IZY 
IYSXe¶f Af°fZ WX`ÔÜ EZÀfZ IYf¹fÊIiY¸fûÔ 
IYf Af¹fûþ³f »f¦ff°ffSX WXû°fZ 
SXWX³ff ¨ffdWXEÜ CX³WXûÔ³fZ þÀf 
ÓffÔIYe ´fid°f¹fûd¦f°ff IYf Af³fÔQ 
d»f¹ffÜ BÀf ´fid°f¹fûd¦f°ff ¸fZÔ 
dUd·f³³f ¸fÔOXd»f¹fûÔ ³fZ ·ff¦f d»f¹ff 
AüSX ÓffÔdIY¹fûÔ IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ 
Vff³fQfSX ´fiÀ°fbd°f QeÜ IY»ffIYfSXûÔ 
³fZ ¸f³f¸fûWXIY ¦ff¹f³f AüSX ³fÈ°¹f 
ÀfZ CX´fdÀ±f°f »fû¦fûÔ IYû ¶ffÔ²fZ 
SXJIYSX ÀfÔÀIÈYd°f ÀfZ AU¦f°f 
IYSXf¹ffÜ CX³WXûÔ³fZ IYWXf dIY ¦ffÔU 
IYf dUIYfÀf WXû³fZ ´fSX WXe Àf¶fIYf 
dUIYfÀf WXû¦ffÜ BÀfIZY d»fE 
þ³f´fid°fd³fd²f BÀf AûSX A´f³ff 
²¹ff³f IZYÔdQi°f SXJZÔÜ ¸fÔÂfe ¦fbøY 
øYQiIbY¸ffSX ³fZ IYWXf dIY ÀfSXIYfSX 
IYe ´fif±fd¸fIY°ff ¦fif¸fe¯f AÔ¨f»fûÔ 
IYû ÀfVföY AüSX Àf¶f»f ¶f³ff³ff 
WX`Ü ¦fif¸fe¯f AÔ¨f»fûÔ ¸fZÔ 2023 
°fIY Àf·fe §fSXûÔ ¸fZÔ ¸fbµ°f ³f»f 
IY³fZ¢Vf³f QZ³fZ IYe ¶ff°f ·fe IYWXeÜ

dÀfSXÀffJbQÊ ¸fZÔ 45 »ffJ ÀfZ Ad²fIY IZY dUIYfÀf IYf¹fûÊÔ IYe Àfü¦ff°f

þÀf ÓffÔIYe ¸fZÔ dQJ°fe WX` ÀfÔÀIÈYd°f 
IYe Óf»fIY : ¸fÔÂfe ¦fb÷Y ÷YQi IbY¸ffSX

»fûIY ÀUfÀ±¹f ¹ffd³ÂfIYe EUÔ ¦fif¸fûôû¦f ¸fÔÂfe ¦fb÷Y ÷YQiIbY¸ffSX Qb¦fÊ dþ»fZ IZY dÀfSXÀff JbQÊ ¸fZÔ  
þÀf ÓffÔIYe ´fid°f¹fûd¦f°ff IZY Àf¸ff´f³f Àf¸ffSXûWX ¸fZÔ Vffd¸f»f WXbEÜ CX³WXûÔ³fZ UWXfÔ ¦fif¸fUfdÀf¹fûÔ IYû Àfü¦ff°f 
QZ°fZ WXbE dþ»ff dUIYfÀf ¹fûþ³ff IZY AÔ°f¦fÊ°f 45 »ffJ 50 WXþfSX IZY dUd·f³³f IYf¹fûÊÔ IYf ·fcd¸f ´fcþ³f ·fe 

dIY¹ffÜ BÀf¸fZÔ WXfBÊÀIcY»f ¸fZÔ ¸f²¹ff³WX ·fûþ³f VfZOX, ´ffB´f »ffB³f dUÀ°ffSX, °ff»ff¶fûÔ ¸fZÔ ´f¨fSXe d³f¸ffÊ¯f IYf¹fÊ, 
Àff¸fbQfd¹fIY ·fU³f U ¸fÔ¨f d³f¸ffÊ¯f AüSX ÀfeÀfe SXûOX d³f¸ffÊ¯f IYf¹fÊ Vffd¸f»f WX`ÔÜ

¸fÔ

³f½ff LXØfeÀf¦fPÞX³f½ff LXØfeÀf¦fPÞX

¸fdWX»ff Àf¸fcWXûÔ IYû dU²ff¹fIY 
dUIYfÀf CX´ff²¹ff¹f ³fZ dQE Ufô ¹fÔÂf

ÀfQe¹f Àfd¨fU EUÔ SXf¹f´fbSX ´fd›¸f 
IZY dU²ff¹fIY dUIYfÀf CX´ff²¹ff¹f õfSXf 
A´f³fZ dU²ff³fÀf·ff IZY ¦fbdPÞX¹ffSXe SXûOX 
J¸f°fSXfBÊ ßfe³f¦fSX, Qb¦ffÊ ¸fÔdQSX IZY 

´feLZ ¦f»fe IZY A³QSX ÀfÔ¨ffd»f°f ÀfÔÀ±ff þ¦fQ¸¶ff 
¸fdWX»ff ÀU ÀfWXf¹f°ff Àf¸fcWX IYû Ufô ¹fÔÂf ·fZÔMX 
dIY¹ff ¦f¹ffÜ þ¦fQ¸¶ff ¸fdWX»ff ÀU ÀfWXf¹f°ff 

Àf¸fcWX IZY ÀfQÀ¹fûÔ ³fZ dU²ff¹fIY IZY Àf¸fÃf Ufô 
¹fÔÂf IYe ¸ffÔ¦f SXJe ¦fBÊ ±fe, dþÀf ´fSX dU²ff¹fIY 
dUIYfÀf CX´ff²¹ff¹f ³fZ ¸ffÔ¦f IYe ¦f¸·feSX°ff IYû 
Àf¸fÓf°fZ WXbE ÀfÔÀ±ff IYû Ufô ¹fÔÂf ·fZÔMX IYSX³fZ IZY 
d»fE IYf¹ffÊ»f¹fe³f ´fid°fd³fd²f¹fûÔ IYû AfQZdVf°f 
dIY¹ffÜ dþÀf ´fSX dU²ff¹fIY dUIYfÀf CX´ff²¹ff¹f 
IZY A³fb´fdÀ±fd°f ¸fZÔ CX³fIZY ´fid°fd³fd²f¹fûÔ õfSXf 

Ufô ¹fÔÂf ·fZÔMX dIY¹ff ¦f¹ffÜ BÀf QüSXf³f þ¦fQ¸¶ff 
¸fdWX»ff ÀU ÀfWXf¹f°ff Àf¸fcWX ¦fbdPÞX¹ffSXe IYe A²¹fÃf 
Vf`»fZ³Qie ¹ffQU, Àfd¨fU CXØfSXf ÀffWXc, ¸ff»f°fe 
¹ffQU, CX¿ff dIYSX¯f ÀffWXc, ´fb¿´ff U¸ffÊ, ³feSXf ²fibU, 
´fiZ¸fe³f ²fibU, ÀfSXÀU°fe ÀffWXc, RbY»fZV½fSXe ¹ffQU, 
Qiû´f°fe ¹ffQU, ÀfdSX°ff ¹ffQU, AfVff dUV½ffÀf 
AfdQ CX´fdÀ±f°f SXWXZÜ

ÀfÔ
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³f½ff LXØfeÀf¦fPÞX³f½ff LXØfeÀf¦fPÞX

¸f³fSXZ¦ff IYe ¶fPÞXe ¸fþQcSXe n	́fÔ¨ff¹f°f EUÔ ¦fif¸fe¯f dUIYfÀf ¸fÔÂfe IYe ´fWX»f ´fSX 
·fZþf ¦f¹ff ±ff »fZ¶fSX ¶fþMX ¶fPÞXf³fZ IYf ´fiÀ°ffU

n	dUØfe¹f U¿fÊ IZY d»fE »fÃ¹f 13.50 IYSXûOÞX ÀfZ 
¶fPÞXIYSX 15.72 IYSXûOÞX ¸ff³fU dQUÀf

LØfeÀf¦fPÞX ¸fZÔ ¸f³fSXZ¦ff (¸fWXf°¸ff 
¦ffÔ²fe SXf¿MÑXe¹f ¦fif¸fe¯f SXûþ¦ffSX 
¦ffSXÔMXe Ad²fd³f¹f¸f) ßfd¸fIYûÔ IYû 
A´fi`»f 2022 ÀfZ ´fid°fdQ³f 204 
øY´fE IYe ¸fþQcSXe d¸f»fZ¦feÜ 

IZYÔQie¹f ¦fif¸fe¯f dUIYfÀf ¸fÔÂff»f¹f 
õfSXf ¸f³fSXZ¦ff IZY AÔ°f¦fÊ°f dUØfe¹f 
U¿fÊ 2022-23 IZY d»fE SXfª¹fUfSX 

´fid°fdQ³f ¸fþQcSXe IYe QSX IYf 
SXfþ´fÂf ¸fZÔ ´fiIYfVf³f IYSX dQ¹ff 

¦f¹ff WX`Ü ¸f³fSXZ¦ff IZY °fWX°f IYf¸f 
IYSX³fZ Uf»fZ AIbYVf»f WXÀ°f 

IY¸fÊIYfSXûÔ WXZ°fb LØfeÀf¦fPÞX IZY d»fE 
204 øY´fE ´fid°fdQ³f IYe ¸fþQcSXe 
°f¹f IYe ¦fBÊ WX`Ü ¹fWX ³fBÊ QSX 1 
A´fi`»f 2022 ÀfZ ´fi·ffUe WXûÔ¦feÜ 

IZY³Qie¹f ¦fif¸fe¯f dUIYfÀf ¸fÔÂff»f¹f 
õfSXf ¨ff»fc dUØfe¹f U¿fÊ 2021-22 
IZY d»fE 193 øY´fE ¸fþQcSXe QSX 
d³f²ffÊdSX°f ±feÜ Af¦ff¸fe dUØfe¹f 

U¿fÊ IZY d»fE BÀf¸fZÔ 11 øY´fE IYe 
¶fPÞXû°fSXe IYe ¦fBÊ WX`Ü

Ø f e À f ¦ f P Þ X 
¸fZ Ô ¸f³fSXZ¦ff 
( ¸ f W X f ° ¸ f f 
¦ f f Ô ² f e 

SXf¿MÑXe¹f ¦fif¸fe¯f SXûþ¦ffSX 
¦ffSXÔMXe Ad²fd³f¹f¸f) IZY 

»fZ¶fSX ¶fþMX ¸fZ Ô Qû IYSXûOÞX 
22 »ffJ ¸ff³fU dQUÀf 
IYe ¶fPÞXû°fSXe IYe ¸fÔþcSXe QZ 

Qe WX`Ü A¶f ´fiQZVf ¸fZ Ô ¨ff»fc 
dUØfe¹f U¿fÊ 2021-22 IZY 
d»fE ¸f³fSXZ¦ff IZY °fWX°f SXûþ¦ffSX 

ÀfÈþ³f IYf »fÃ¹f ÀffPÞX Z 13 
IYSXûOÞX ¸ff³fU dQUÀf ÀfZ ¶fPÞXIYSX 

15 IYSXûOÞX 72 »ffJ ¸ff³fU 
dQUÀf WXû þfE¦ffÜ SXfª¹f VffÀf³f 
IZY ´fÔ¨ff¹f°f EUÔ ¦fif¸fe¯f dUIYfÀf 

dU·ff¦f IZY UdSXâ Ad²fIYfdSX¹fûÔ °f±ff 
·ffSX°f ÀfSXIYfSX IZY ¦fif¸fe¯f dUIYfÀf 
¸fÔÂff»f¹f IZY Àfd¨fU EUÔ A³¹f 

Ad²fIYfdSX¹fûÔ IZY ¶fe¨f WXf»f WXe ¸fZ Ô WXbBÊ 
¶f`NXIY ¸fZ Ô LØfeÀf¦fPÞX ¸fZ Ô »fZ¶fSX ¶fþMX 
¶fPÞXf³fZ IZY ´fiÀ°ffU IYû ¸fÔþcSXe Qe ¦fBÊ 

WX`Ü LØfeÀf¦fPÞX ³fZ ¨ff»fc dUØfe¹f U¿fÊ 2021-
22 ¸fZÔ ¸f³fSXZ¦ff IZY °fWX°f d³f²ffÊdSX°f ÀffPÞX Z 13 
IYSXûOÞX ¸ff³fU dQUÀf SXûþ¦ffSX ÀfÈþ³f IYf »fÃ¹f 
dU¦f°f RYSXUSXe ¸ffWX ¸fZ Ô WXe WXfdÀf»f IYSX d»f¹ff 
±ffÜ ´fÔ¨ff¹f°f EUÔ ¦fif¸fe¯f dUIYfÀf ¸fÔÂfe MXe.
EÀf. dÀfÔWXQZU ³fZ ¸f³fSXZ¦ff IZY AÔ°f¦fÊ°f WXû SXWXZ 
½¹ff´fIY IYf¹fûÊ Ô AüSX »fÃ¹f IYe ´fc¯fÊ°ff IYû 
QZJ°fZ WXbE »fZ¶fSX ¶fþMX ¶fPÞXf³fZ IYf ´fiÀ°ffU 
·ffSX°f ÀfSXIYfSX IYû ·fZþ³fZ IZY d³fQZÊVf UdSXâ 
dU·ff¦fe¹f Ad²fIYfdSX¹fûÔ IYû dQE ±fZÜ
 ´fÔ¨ff¹f°f EUÔ ¦fif¸fe¯f dUIYfÀf dU·ff¦f IYe 
A´fSX ¸fb£¹f Àfd¨fU SXZ¯fb þe. d´f»»fZ AüSX 
¸f³fSXZ¦ff Af¹fböY ¸fûWX¸¸fQ I`YÀfSX A¶Qb»fWXIY 
IYe IZY³Qie¹f ¦fif¸fe¯f dUIYfÀf ¸fÔÂff»f¹f IZY 
Ad²fIYfdSX¹fûÔ IZY Àff±f ÀfVföY Àfd¸fd°f IYe WXf»f 
WXe ¸fZÔ WXbBÊ ¶f`NXIY ¸fZÔ »fZ¶fSX ¶fþMX ¶fPÞXf³fZ IZY 
SXfª¹f VffÀf³f IZY ´fiÀ°ffU IYû ¸fÔþcSXe ´fiQf³f IYe 
¦fBÊÜ ´fiQZVf ¸fZÔ BÀf U¿fÊ A¶f °fIY ¸f³fSXZ¦ff IZY 
AÔ°f¦fÊ°f 28 »ffJ ÀfZ Ad²fIY ´fdSXUfSXûÔ IZY 
IYSXe¶f 54 »ffJ ́ ffÔ¨f WXþfSX ßfd¸fIYûÔ IYû IYf¸f 
dQ¹ff ¦f¹ff WX`Ü BÀf QüSXf³f ¨ffSX »ffJ 75 WXþfSX 
374 ´fdSXUfSXûÔ IYû 100 dQ³fûÔ ÀfZ Ad²fIY IYf 
SXûþ¦ffSX ·fe ¸fbWX`¹ff IYSXf¹ff ¦f¹ff WX`Ü

L
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³f½ff LXØfeÀf¦fPÞX³f½ff LXØfeÀf¦fPÞX

´fiQZVf IZY Àf·fe ³f¦fSXe¹f 
d³fIYf¹fûÔ IZY þ³f´fid°fd³fd²f¹fûÔ 
IYe ¸ff³fQZ¹f SXfdVf AüSX ÃfZÂfe¹f 
dUIYfÀf d³fd²f ³fZ ¶fPÞXûØfSXe 
´fSX ³f¦fSX d³f¦f¸f SXf¹f´fbSX 
IZY ¸fWXf´füSX Eþfþ PXZ¶fSX ³fZ 
¸fb£¹f¸fÔÂfe ·fc´fZVf ¶f§fZ»f IYf 
Af·ffSX þ°ff¹ff WX`Ü 

WXf´füSX ³fZ ßfe ¶f§fZ»f IYe À±ff³fe¹f 
ÀUVffÀf³f IYû ¸fþ¶fc°f ¶f³ff³fZ IYe 
¸fcdWX¸f IYf ´fbSXþûSX Àf¸f±fÊ³f dIY¹ff 
WX`Ü Eþfþ PXZ¶fSX ³fZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe 

¶f§fZ»f IYû ´fiQZVf IZY Àf·fe ³f¦fSXe¹f d³fIYf¹f 
´fid°fd³fd²f¹fûÔ IYe AûSX ÀfZ ²f³¹fUfQ ½¹ffd´f°f 
dIY¹ff WX`Ü ßfe PXZ¶fSX ³fZ IYWXf WX` dIY LØfeÀf¦fPÞX 
¸fZÔ dUIYfÀf IZY d»fE ’·fc´fZVf WX` °fû ·fSXûÀff WX`’ 
Afþ EIY ¶ffSX dRYSX ¨fdSX°ff±fÊ WXbAf WX`Ü

ßfe PXZ¶fSX ³fZ IYWXf dIY dU²ff³fÀf·ff 
ÀfÂf IZY QüSXf³f ´fiQZVf IZY Àf·fe ¨füQWX ³f¦fSX 
d³f¦f¸f IZY ¸fWXf´füSXûÔ ³fZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe ßfe ¶f§fZ»f 
ÀfZ d¸f»fIYSX ¸ff³fQZ¹f ¶fPÞXf³fZ AüSX ³f¦fSXe¹f 
ÃfZÂfûÔ ¸fZÔ dUIYfÀf IYf¹fûÊÔ IZY d»fE d³fd²f 
SXfdVf IYû ·fe ¶fPÞXf³fZ IYe ¸ffÔ¦f IYe ±feÜ ßfe 
PXZ¶fSX ³fZ IYWXf dIY ¸fb£¹f¸fÔÂfe ³fZ BÀf ¸ffÔ¦f IYû 
´fcSXf IYSXIZY LØfeÀf¦fPÞX ¸fZÔ ³f¦fSXe¹f ÃfZÂfûÔ IZY 
dUIYfÀf IYe Àfû¨f IYû Àf¨f IYSX dQJf¹ff WX`Ü 
¸fWXf´füSX ³fZ IYWXf dIY LØfeÀf¦fPÞX IZY ³f¦fSXe¹f 
d³fIYf¹fûÔ ³fZ ÀU¨L°ff IZY ¸ff¸f»fZ ¸fZÔ ´fcSXZ QZVf 
¸fZÔ 66 ´fbSXÀIYfSX ´fif~ dIYE WX`Ü d´fL»fZ °fe³f 
Àff»fûÔ ÀfZ LØfeÀf¦fPÞX QZVf ¸fZÔ Àf¶fÀfZ ÀU¨L 
SXfª¹f WX`Ü CX³WXûÔ³fZ IYWXf ¶fPÞXe WXbBÊ ¸ff³fQZ¹f 

IYe SXfdVf ÀfZ þ³f´fid°fd³fd²f¹fûÔ IYû ´fiû°ÀffWX³f 
d¸f»fZ¦ff AüSX ¶fPÞXe WXbBÊ d³fd²f SXfdVf ÀfZ ÃfZÂf ¸fZÔ 
dUIYfÀf IZY IYf¸f °fZþe ÀfZ ´fcSXZ WXûÔ¦fZÜ ¸fWXf´füSX 
PXZ¶fSX ³fZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe ¶f§fZ»f IYf Af·ffSX ½¹föY 
IYSX°fZ WXbE IYWXf dIY ³f¦fSXe¹f d³fIYf¹fûÔ IYû 
Àf·fe ÃfZÂfûÔ ¸fZÔ A½U»f SXJ³fZ IYe IYûdVfVf 
þfSXe SXWXZ¦feÜ SXf¹f´fbSX VfWXSX IYû ÀU¨L°ff IZY 
¸ff¸f»fZ ̧ fZÔ ́ fWX»fZ À±ff³f ́ fSX »ff³fZ IZY d»fE 
´fbSXþûSX ´fi¹ffÀf dIY¹ff þfE¦ffÜ 
VfWXSX IYe þ³f°ff ÀfZ dIYE 
UfQZ ´fcSXZ WXûÔ¦fZÜ

¸fb£¹f¸fÔÂfe ³fZ 
´fiQZVf IYe ³f¦fSXe¹f 
d³fIYf¹fû IYû 
ÀfVföY ¶f³ff³fZ IZY 
d»fE d³fIYf¹f 

´fQfd²fIYfdSX¹fûÔ IYe dUØfe¹f VfdöY¹fûÔ IYû 
Qû¦fb³ff IYSX³fZ IZY Àff±f ³f¦fSXe¹f d³fIYf¹fûÔ IYû 
A²fûÀfÔSX¨f³ff dUIYfÀf IZY d»fE 579 IYSXûOÞX 
÷Y´fE IYe Àfü¦ff°f Qe WX`Ü ¶f§fZ»f ³fZ ´fiQZVf IZY 
³f¦fSXe¹f d³fIYf¹fûÔ ¸fZÔ ¸fWXf´füSX, A²¹fÃf AüSX 
´ff¿fÊQ d³fd²f IYû ¶fPÞXfIYSX OXZPÞX ¦fb³ff IYSX³fZ IYe 
·fe §fû¿f¯ff IYe WX`Ü d³fIYf¹f ´fQfd²fIYfdSX¹fûÔ 
AüSX ´ff¿fÊQûÔ IYf ¸ff³fQZ¹f Qû¦fb³ff IYSX³fZ IYf 
§fû¿f¯ff ·fe ¸fb£¹f¸fÔÂfe ³fZ IYe WX`Ü

¸fWXf´füSX ³fZ dUIYfÀf d³fd²f ¶fPÞXûØfSXe ´fSX ÀfeE¸f IYf þ°ff¹ff Af·ffSX 

LØfeÀf¦fPÞX ¸fZÔ ·fc´fZVf WX` °fû ·fSXûÀff WX` 

¸fWXf´füSX Eþfþ PXZ¶fSX

¸f

£¹f¸fÔÂfe ·fc´fZVf ¶f§fZ»f ³fZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe 
VfWXSXe À»f¸f ÀUfÀ±¹f ¹fûþ³ff IZY 
dUÀ°ffSX IYf¹fÊIiY¸f IZY AÔ°f¦fÊ°f SXfª¹f 
IZY Àf·fe ³f¦fSX ´ffd»fIYfAûÔ EUÔ ³f¦fSX 
´fÔ¨ff¹f°fûÔ ¸fZÔ þ³fÀff¸ff³¹f IYû §fSX 

´fWXbÔ¨f ÀUfÀ±¹f ÀfZUf CX´f»f¶²f IYSXf³fZ IZY CXïZV¹f 
ÀfZ 60 ¸fû¶ffBÊ»f ¸fZdOXIY»f ¹fcd³fMX IYf WXSXe Óf¯OXe 
dQJfIYSX Vfb·ffSXÔ·f dIY¹ff WX`Ü

VfWXSXe ÃfZÂfûÔ ¸fZÔ »fû¦fûÔ IYû CX³fIYe ¨füJMX 
´fSX WXe ÀUfÀ±¹f ÀfZUfEÔ CX´f»f¶²f IYSXf³fZ IZY 
d»fE ¸fb£¹f¸fÔÂfe VfWXSXe À»f¸f ÀUfÀ±¹f ¹fûþ³ff 

1 ³fU¸¶fSX 2020 IYû VfbøY IYe ¦fBÊ ±feÜ 
BÀfIZY ´fWX»fZ ¨fSX¯f ¸fZÔ Àf·fe 14 ³f¦fSX d³f¦f¸fûÔ 
¸fZÔ 60 ¸fû¶ffB»f ¸fZdOXIY»f ¹fcd³fMX (E¸fE¸f¹fc) 
EÔ¶fb»fZÔÀfûÔ IZY þdSXE OXfg¢MXSX A´f³fe ÀfZUfEÔ ´fiQf³f 
IYSX SXWXZ WX`ÔÜ ³ff¦fdSXIYûÔ IYû ¸fû¶ffB»f ¸fZdOXIY»f 
¹fcd³fMX õfSXf ¸fZdOXIY»f I`YÔ´f IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ ¸fbµ°f 
´fSXf¸fVfÊ,CX´f¨ffSX,QUfBÊ¹ffÔ EUÔ MXZÀMX IYe ÀfbdU²ff 
´fiQf³f IYe þf°fe WX`Ü BÀf ¹fûþ³ff IZY °fWX°f 
¸fdWX»ffAûÔ IYû §fSX IYe ¨füJMX ´fSX WXe ¶fZWX°fSX 
ÀUfÀ±¹f ÀfZUf CX´f»f¶²f IYSXf³fZ IZY d»fE QfBÊ QeQe 
¢»fed³fIY ·fe ´fifSXÔ·f dIYE ¦f¹ff WX`Ü

¹fûþ³ff IYe ÀfRY»f°ff IYû QZJ°fZ WXbE A¶f 
BÀfZ ´fiQZVf IYe Àf·fe ³f¦fSX ´ffd»fIYfAûÔ EUÔ ³f¦fSX 
´fÔ¨ff¹f°fûÔ ¸fZÔ »ff¦fc dIY¹ff þf SXWXf WX`Ü ¹fûþ³ff IZY 
A¦f»fZ ¨fSX¯f ¸fZÔ 60 ³f¹fe ¸fû¶ffBÊ»f ¸fZdOXIY»f 
¹fcd³fMXûÔ IZY ̧ ff²¹f¸f ÀfZ ³f¦fSX ́ ffd»fIYfAûÔ AüSX ³f¦fSX 
´fÔ¨ff¹f°fûÔ ¸fZÔ ·fe »fû¦fûÔ IYe ¨füJMX °fIY ÀUfÀ±¹f 
ÀfZUfEÔ ´fWXbÔ¨ffBÊ þfEÔ¦feÜ¸fb£¹f¸fÔÂfe ßfe ·fc´fZVf 
¶f§fZ»f ³fZ þ³fÀff¸ff³¹f IYû §fSX ´fWXbÔ¨f ÀUfÀ±¹f 
ÀfZUf CX´f»f¶²f WXû BÀf CXïZV¹f ÀfZ Àf·fe ³f¦fSX 
´ffd»fIYfAûÔ EUÔ ³f¦fSX ´fÔ¨ff¹f°fûÔ ¸fZÔ ¹fûþ³ff IYf 
dUÀ°ffSX dIY¹ff WX`Ü

¸fb£¹f¸fÔÂfe ·fc´fZVf ¶f§fZ»f ³fZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe VfWXSXe À»f¸f ÀUfÀ±¹f ¹fûþ³ff IYf dIY¹ff dUÀ°ffSX
§fSX ´fWXbÔ¨f ÀUfÀ±¹f ÀfZUf CX´f»f¶²f IYSXf³fZ 60 E¸fE¸f¹fc IYf WXSXe Óf¯OXe dQJfIYSX dIY¹ff Vfb·ffSXÔ·f

³f¦fSX ´ffd»fIYfAûÔ AüSX ³f¦fSX 
´fÔ¨ff¹f°fûÔ ¸fZÔ §fSX ´fWXbÔ¨f ÀUfÀ±¹f ÀfZUf

¸fb
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dIYÀfe ³fZ NXeIY IYWXf WX` dIY ´¹ffSX I
YSX³fZ Uf»fZ Qû »fû¦fûÔ IZY ¶fe¨f 

IY¶f QcSXe Af þfE, BÀfIYf IY·fe IYûBÊ AÔQfþf ³fWXeÔ »f¦ff 

ÀfIY°ffÜ EZÀff BÀfd»fE ¢¹fûÔdIY ´¹ffSX °
fû Àf·fe IYSX »fZ°fZ WX`Ô, 

»fZdIY³f CXÀfZ d³f·ff ´f
f³fZ IYf ÀffWXÀf ¶fWXb°f IY¸f »fû¦fûÔ ¸fZÔ W

Xû°ff 

WX`Ü EZÀff BÀfd»fE ¢¹fûÔdIY VffQe IZY VfbøYAf°fe dQ³fûÔ ¸fZÔ °fû
 Àf¶f 

IbYL ÀfWXe SXWX°ff WX`, »fZdIY³f þ`ÀfZ-þ`ÀfZ IY´f»Àf A´f³fZ dSXV°
fZ 

¸fZÔ Af¦fZ ¶fPÞX°fZ WX`Ô, UWX ¶fûdSX¹f°f
 ¸fWXÀfcÀf IYSX³fZ »f¦f°fZ WX`ÔÜ EZÀff 

°f¶f ª¹ffQf WXû°ff WX`, þ¶f °feÀfSXZ BÔÀff³f IYe EÔMÑe ÀfZ dSXV°fûÔ ¸
fZÔ 

MXIYSXfU Af°ff WX`Ü BÀf QüSXf³f ³f I
ZYU»f IY´f»Àf A´f³fZ Àff±fe 

IYû ²fûJf QZ³fZ ´fSX ¸f
þ¶fcSX WXû þf°fZ WX`Ô ¶fd»IY CX³fIYe ·ffU³ffAûÔ 

ÀfZ J»fZ³fZ IYf ·fe CX³WXZÔ IYûBÊ ARYÀfûÀf ³fWXeÔ WXû°ffÜ

Àff½f²ff³fe Àff½f²ff³fe

¢¹ff Af´fIZY ´fd°f A¨ff³fIY ÀfZ ª¹ffQf d¶fþe SXWX³fZ 
»f¦fZ WX`Ô? ¢¹ff UWX ·fe þøYSXe IYf¸f IYf ¶fWXf³ff 
¶f³ffIYSX R`Yd¸f»fe MXfB¸f IZY ¶fe¨f ¸fZÔ ÀfZ CXNXIYSX 
¨f»fZ þf°fZ WX`Ô? ¢¹ff UWX A´f³ff ª¹ffQf°fSX Àf¸f¹f 
RYû³f ́ fSX d¶f°ff³fZ »f¦fZ WX`Ô? A¦fSX WXfÔ, °fû ¹fWX ²fûJf 
QZ³fZ IYf Àf¶fÀfZ ¶fOÞXf ÀfÔIZY°f WX`Ü QSXAÀf»f, þ¶f 
·fe IYûBÊ ¸fQÊ dIYÀfe QcÀfSXe ¸fdWX»ff IZY ¨f¢IYSX ¸fZÔ 
RÔYÀf°ff WX`, °fû UWX Àf¶fÀfZ ´fWX»fZ A´f³fZ ´fdSXUfSX 
ÀfZ IYMX³fZ »f¦f°ff WX`Ü UWX ³f IZYU»f A´f³fe ¶feUe-
¶f¨¨fûÔ ÀfZ QcSXe ¶f³ff³fZ »f¦f°ff WX` ¶fd»IY A´f³fe 
WXSXIY°fûÔ IYû A´f³fZ Àff±fe IZY Àff¸f³fZ ÀfWXe NXWXSXf³fZ 
IYe IYûdVfVf ·fe IYSX°ff WX`Ü A¦fSX UWX »f¦ff°ffSX 
AfgdRYÀf ¸fZÔ d¶fþe WXû³fZ IYe ¶ff°f IYWX SXWXZ WX`Ô, °fû 
A»fMXÊ WXû þfEÔÜ

A¨ff³fIY ÀfZ Óf¦fOÞXf IYSX³ff
A¦fSX Af´fIZY ´fd°f LûMXe-LûMXe ¶ff°fûÔ ´fSX »fOÞX³fZ 
IZY ¶fWXf³fZ Jûþ³fZ »f¦fZ WX`Ô, °fû BÀfIYf ¸f°f»f¶f 
¹fWX WX` dIY UWX Af´fIYû ´f¢IYf ²fûJf QZ SXWXZ WX`ÔÜ 
EZÀff BÀfd»fE ¢¹fûÔdIY IYûBÊ ·fe ´fbøY¿f A´f³fe ´f}
e IZY Àff±f BÀf °fSXWX IYf ½¹fUWXfSX °f·fe IYSX°ff WX`, 
þ¶f CXÀfIYe dþÔQ¦fe ¸fZÔ IYûBÊ QcÀfSXe ¸fdWX»ff Af 
þf°fe WX`Ü BÀf QüSXf³f UWX ³f IZYU»f A´f³fe ´f}e 
IYf ´¹ffSX CXÀf ¸fdWX»ff ´fSX »fbMXf³fZ »f¦f°ff WX` ¶fd»IY 
UWX »fOÞXfBÊ-Óf¦fOÞXZ IYSXIZY §fSX ÀfZ ¶ffWXSX d³fIY»f³fZ 
IZY A»f¦f-A»f¦f ¸füIZY ·fe PXcÔPÞX°ff WX`Ü ¹fWXe EIY 
UþWX ·fe WX` dIY A¦fSX Af´fIYf ´ffMXÊ³fSX Af´fIYû 

²fûJf QZ SXWXf WX`, °fû UWX A´f³fZ »fUSX ÀfZ 
d¸f»f³fZ IZY d»fE WXSX ÀfÔ·fU ´fi¹ffÀf 

IYSXZ¦ffÜ

»fOÞXdIY¹ffÔ  
WXû þfEÔ Àf°fIYÊ!

WXe EIY UþWX ·fe WX` dIY dþÀf ½¹fdöY 
IYû ²fûJf d¸f»f°ff WX`, UWX ¶fbSXe °fSXWX 
MXcMX þf°ff WX`Ü EZÀff BÀfd»fE ¢¹fûÔdIY 
´ffMXÊ³fSX ÀfZ d¸f»ff ²fûJf ³f IZYU»f 

BÔÀff³f IYû AÔQSX °fIY ÓfIYÓfûSX IYSX SXJ QZ°ff 
WX` ¶fd»IY dSXV°fZ ¸fZÔ dRYSX ÀfZ VfbøYAf°f IYSX³ff ·fe 
¸fbdVIY»f »f¦f³fZ »f¦f°ff WX`Ü WXfÔ, Uû ¶ff°f A»f¦f WX` 
dIY ´fd°f IYe »ffBRY ¸fZÔ A¦fSX IYûBÊ QcÀfSXe ¸fdWX»ff 
Af ¦fBÊ WX`, °fû BÀfIYf ´f°ff Af´f dþ°f³fe þ»Qe 
»f¦ff ÀfIZY, CX°f³ff WXe ´f}e IZY d»fE A¨Lf WXû°ff 
WX`Ü EZÀff BÀfd»fE ¢¹fûÔdIY EIY °fû Af´f A´f³fe 
VffQeVfbQf dþÔQ¦fe IZY d»fE ÀfWXe Àf¸f¹f ´fSX d³f¯fÊ¹f 
»fZ ÀfIY°fe WX`Ô ¶fd»IY Af³fZ Uf»fZ IY»f IYe °fÀUeSX 
·fe Af´fIYe AfÔJûÔ IZY Àff¸f³fZ WXû°fe WX`Ü EZÀfZ ¸fZÔ 
Afþ WX¸f ¶f°ff SXWXZ WX`Ô, CX³f ¶fWXf³fûÔ IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ 
dþ³fÀfZ Af´f AfÀff³fe ÀfZ ´f°ff »f¦ff ÀfIY°fe WX`Ô 
dIY Af´fIYf ´ffMXÊ³fSX Af´fIYû ²fûJf QZ SXWXf WX`Ü 

¹f

´fWX»fZ ª¹ffQf A´f³fZ ´fSX ²¹ff³f QZ³ff

BÀf ¶ff°f ¸fZÔ IYûBÊ QûSXf¹f ³fWXeÔ dIY »fOÞXdIY¹fûÔ IYe °fSXWX »fOÞXIYûÔ IYû ·fe A¨Lf dQJ³ff 
´fÀfÔQ WXû°ff WX`Ü BÀf EIY A´fiû¨f IYe UþWX ÀfZ UWX ³f IZYU»f JbQ ¸fZÔ IYfgd³RYOXZÔMX 
¸fWXÀfcÀf IYSX°fZ WX`Ô ¶fd»IY Àff¸f³fZ Uf»fZ IYû ·fe Af´fIYe ´fÀfÊ³f`d»fMXe B¸´fiZdÀfU »f¦f°fe 
WX`Ü WXfÔ, Uû ¶ff°f A»f¦f WX` dIY A¨ff³fIY ÀfZ Af´fIZY ´fd°f A´f³fZ ´fSX ²¹ff³f QZ³fZ »f¦fZ WX`Ô, 
°fû UWXfÔ Af´fIYû CX³fIYf ³fûdMXÀf IYSX³ff ¶f³f°ff WX`Ü EZÀff BÀfd»fE ¢¹fûÔdIY þ¶f Af´fIYf 
Àff±fe ³fE-³fE ´¹ffSX ¸fZÔ ´fOÞX°fZ WX`Ô, °fû UWX A´f³fe ´fÀfÊ³f»f ¦ficd¸fÔ¦f ÀfZ »fZIYSX IY´fOÞXûÔ 
IZY dÀf»fZ¢Vf³f AüSX ¶ffgOXe IYû »fZIYSX ª¹ffQf Àfþ¦f WXû þf°fZ WX`Ô, dþÀfÀfZ ÀffRY ´f°ff 
»f¦ff¹ff þf ÀfIY°ff WX` dIY UWX dIYÀfe IYû B¸´fiZÀf IYSX³fZ IYe IYûdVfVf IYSX SXWXZ WX`ÔÜ
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IYf¹fÊIiY¸fIYf¹fÊIiY¸f

WXSXe AüSX ¦fif¸fe¯f ¸fdWX»ffAûÔ ³fZ SXf¹f´fbSX 
IZY ́ fÔOXSXe dÀ±f°f LØfeÀf¦fPÞX WXfMX ́ fdSXÀfSX 
¸fZÔ Af¹fûdþ°f R`YVf³f Vfû ¸fZÔ JfQe AüSX 
WXf±fIYSX§ff IZY UÀÂfûÔ IYf ´fiQVfÊ³f 

dIY¹ffÜ R`YVf³f Vfû ¸fZÔ þWXfÔ ¹fbUIY-¹fbUd°f¹ffÔ AüSX 
¶f¨¨fZ ´ffSX¸´fdSXIY JfQe UÀÂf ´fWX³fIYSX SX`̧ ´f ´fSX 
³fþSX AfE, UWXeÔ ¦fif¸fe¯f AÔ̈ f»fûÔ IYe ̧ fdWX»ffEÔ ·fe 
JfQe AüSX WXf±fIYSX§ff ÀffdOÞX¹fûÔ ¸fZÔ SX`̧ ´f ´fSX ¨f»f°fe 
³fþSX Af¹feÔÜ BÀf R`YVf³f Vfû IYe IYûdSX¹fû¦fifRYe 
IiYZþe ¨f`̧ ´fÀf ³fZ dIY¹ffÜ BÀf AUÀfSX ´fSX JfQe 
°f±ff ¦fif¸fûôû¦f ¶fûOXÊ IZY A²¹fÃf SXfþZ³Qi d°fUfSXe ³fZ 
IYWXf dIY JfQe UÀÂf Af²fbd³fIY°ff IZY BÀf QüSX ¸fZÔ 
A´f³ff ́ fi·ffU dQJf SXWXf WX`Ü ¹fWX Afþ BÀf R`YVf³f 
Vfû ¸fZÔ QZJ³fZ IYû d¸f»ffÜ Afþ IYf ¹fWX R`YVf³f Vfû 
d³fd›°f °füSX ´fSX SXf¿MÑXe¹f À°fSX ´fSX ¨f¨ffÊ IYf dU¿f¹f 
SXWXZ¦ff, dþÀf ´fiIYfSX ÀfZ BÀf R`YVf³f Vfû IYû QVfÊIYûÔ 

ÀfZ A¨Lf ´fid°fÀffQ d¸f»ff WX` UWX ÀfSXfWX³fe¹f WX`Ü
IYf¹fÊIiY¸f IYe VfbøYAf°f ßfe ¦f¯fZVf UÔQ³ff ÀfZ 

WXbBÊÜ R`YVf³f Vfû ´ffÔ̈ f SXfCXÔOX ¸fZÔ dIY¹ff ¦f¹ff, ´fi±f¸f 
SXfCXÔOX ¸fZÔ 12 ¹fbUIY-¹fbUd°f¹fûÔ AüSX 2 ¶f¨¨fûÔ ³fZ 
JfQe IZY R`YVf³fZ¶f»f IY´fOÞXûÔ IYf ´fiQVfÊ³f dIY¹ffÜ 
QcÀfSXZ SXfCXÔOX IZY MÑf¹f¶f»f R`YVf³f ¸fZÔ ÀfÀfbSXf»f ¦fZÔQf 
RcY»f IYe ²fb³f ´fSX 8 ¸fdWX»ffEÔ ³fÈ°¹f IYSX°fZ WXbE 
¨fÔQí fbSX IYe ´ffSX¸´fdSXIY þf»ff AüSX ÀfSX¦fbþf 
IYe ¦fûQ³ff ÀffdOÞX¹fûÔ IYf ´fiQVfÊ³f dIY¹ffÜ BÀfe 
°fSXWX °feÀfSXZ SXfCXÔOX ¸fZÔ dÀf»IY UÀÂfûÔ IZY Àff±f 
SX`̧ ´f ´fSX ¹fbUIY-¹fbUd°f¹ffÔ ³fþSX Af¹feÔÜ ¨fü±fZ 
SXfCXÔOX ¸fZÔ 10 ¹fbUIY-¹fbUd°f¹ffÔ AüSX 2 ¶f¨¨fûÔ ³fZ 
U`UfdWXIY ´fdSX²ff³fûÔ IZY Àff±f IYf ´fiQVfÊ³f dIY¹ffÜ  
AÔd°f¸f SXfCXÔOX ¸fZÔ IiYZþe ¨f`̧ ´fÀf IZY ¸ffgOX»fûÔ ³fZ 
LØfeÀf¦fPÞXe QQdSX¹ff ¦fe°f ¸fZÔ ¸ffÔQSX IYe ±ff´f ´fSX 
d±fSXIY°fZ ³fþSX AfEÜ

R`YVf³f Vfû  
¸fZÔ dQJf  

JfQe UÀÂfûÔ  
IYf þ»fUf Vf
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dSX»fZVf³fdVf´fdSX»fZVf³fdVf´f

Àff°f RZYSXZ dÀfRÊY EIY SXÀ¸f ³fWXeÔ 
WX`a, ¹fZ Qû dQ»fûa AüSX Qû ´fdSXUfSXûa 
IYf ¸fZ»f WX`. þ¶f Qû dQ»f EIY 
OXûSX ¸fZa ¶fa²f°fZ WX`a, °fû CX³fIZY 
dQ»f ¸fZa EIY-QcÀfSXZ IZY d»fE 

¶fZ´ff³fWX ´¹ffSX AüSX A´f³fZ dSXV°fZ 
ÀfZ IbYL CX¸¸feQZa ·fe WXû°fe WX`a. 
VffQe IZY ¶ff°f ´fd°f-´f}e EIY-

QcÀfSXZ ÀfZ EZÀfZ dSXV°ff d³f·ff³fZ IYe 
CX¸¸feQ SXJ°fZ WX`a.

1) EZÀfZ ¶ffaMX³ff dþ¸¸fZQfdSX¹ffa

´fd°f: ¸f`a þf³f°ff WXca dIY ¸fZSXe °fSXWX °fb¸WXfSXe ·fe 
A´f³fZ IYdSX¹fSX ÀfZ ¶fWXb°f CX¸¸feQZa WX`a, WX¸f Qû³fûa 
d¸f»fIYSX §fSX AüSX IYdSX¹fSX IYe dþ¸¸fZQfdSX¹ffa ¶ffaMX 
»fZa¦fZ, °ffdIY dIYÀfe EIY ´fSX ¶fWXb°f ¬¹ffQf ¶fûÓf ³f 
´fOÞXZ. ¹fdQ ¸f`a IY·fe A´f³fe dþ¸¸fZQfdSX¹fûa ÀfZ ·fMXIY 
þfDYa, °fû °fb¸f ¸fbÓfZ ¹ffQ dQ»ff³ff.
´f}e: ¸f`a WX¸ffSXZ ´fdSXUfSX IYf ²¹ff³f SXJca¦fe, 
°fb¸fÀfZ IYûBÊ dVfIYf¹f°f ³fWXeÔ IYøYa¦fe, WXSX WXf»f 
¸fZa °fb¸WXfSXf Àff±f Qca¦fe. A¶f ¹fZ §fSX-´fdSXUfSX WX¸f 
Qû³fûa IYf WX`, BÀfd»fE BÀf §fSX IYe WXSX dþ¸¸fZQfSXe 
WX¸f Qû³fûa ¶ffaMX »fZa¦fZ. ¹fdQ ¸f`a IY·fe A´f³fe 
dþ¸¸fZQfdSX¹ffa Àf¸fÓf ³f ´ffDYa, °fû °fb¸f ¸fbÓfZ ÀfWXe 
SXfWX dQJf³ff.

2) IYWX QZ³ff ¸f³f IYe WXSX ¶ff°f

´fd°f: þ¶f IY·fe WX¸f A³fþf³fZ ¸fZa °fb¸WXfSXZ dQ»f 
IYû NXZÀf ´fWXba¨ffEa, °fû °fb¸f CXÀf ¶ff°f IYû dQ»f ¸fZa 
¸f°f SXJ³ff, Uû ¶ff°f WX¸fÀfZ IYWX³ff. BÀf §fSX ¸fZa 
°fb¸WXfSXe WXe °fSXWX °fb¸WXfSXe WXSX ¶ff°f, WXSX ³ffQf³fe 
IYf °fWXZ dQ»f ÀfZ ÀUf¦f°f WX`. °fb¸f þ`ÀfZ ¶fZIYnbRY 
WXûIYSX A´f³fZ ¸ff¹fIZY ¸fZa SXWX°fe ±fe, U`ÀfZ WXe A´f³fZ 
BÀf §fSX ¸fZa ·fe SXWX³ff.
´f}e: ¸fZSXZ ¸ff°ff-d´f°ff IYe °fSXWX °fb¸WXfSXZ ¸ff°ff-
d´f°ff IYû ·fe ¸fbÓfZ OXfaMX³fZ AüSX Àf¸fÓff³fZ IYf ´fcSXf 
Ad²fIYfSX WX`. ¸fZSXe IYûBÊ ¶ff°f ¹ff IYûBÊ WXSXIY°f 
¹fdQ °fb¸WXZa A¨Le ³f »f¦fZ, °fû ¶fZdÓfÓfIY ¸fbÓfÀfZ 
IYWX QZ³ff. 

3) IY·fe °fb»f³ff ¸f°f IYSX³ff

´fd°f: °fb»f³ff IYSX³fZ ÀfZ WX¸fZVff d³fSXfVff AüSX 
QbJ d¸f»f°ff WX`, BÀfd»fE °fb¸f EZÀff ¸f°f IYSX³ff. 
AüSX WXfa, °fb¸f A´f³fe °fb»f³ff ¸fZSXe ¸ffa ÀfZ IY·fe 
¸f°f IYSX³ff, ¢¹fûadIY ¸fZSXZ þeU³f ¸fZa °fb¸f Qû³fûa IYe 
¶fWXb°f ¶fOÞXe ·fcd¸fIYf WX` AüSX °fb¸f Qû³fûa WXe ¸fZSXZ 
d»fE ¶fWXb°f JfÀf WXû, °fb¸f Qû³fûa IYe Af´fÀf ¸fZa 
IYûBÊ °fb»f³ff ³fWXeÔ WXû ÀfIY°fe.
´f}e: ¸fZSXZ ´fdSXUfSX IZY »fû¦f ·fe Af´fIZY ´fdSXUfSX 
Uf»fûa ÀfZ A»f¦f WXû ÀfIY°fZ WX`a BÀfd»fE °fb¸f ·fe 
¸fZSXZ ¸ff¹fIZY Uf»fûa IYe °fb»f³ff A´f³fZ ´fdSXUfSX ÀfZ 
¸f°f IYSX³ff. ¸fZSXe °fb»f³ff dIYÀfe ·fe ÀÂfe ÀfZ ¸f°f 
IYSX³ff, ¢¹fûadIY ¸f`a ·fe °fb¸WXfSXe °fb»f³ff dIYÀfe ·fe 

´fb÷Y¿f ÀfZ ³fWXeÔ IYøYa¦fe.

4) §fSX IYe ¶ff°f §fSX ¸fZa SXJ³ff

´fd°f: °fb¸f A´f³fZ ´fdSXUfSX IZY Àff±f A´f³fe IYûBÊ 
¶ff°f ¸f°f VfZ¹fSX IYSX³ff, þû ¶ff°fZa §fSX ¸fZa WXe SXWX³fe 
¨ffdWXE, CX³WXZa §fSX IZY ¶ffWXSX ¸f°f »fZ þf³ff. ¹fZ 
¶ff°f AIZY»fZ °fb¸f ´fSX »ff¦fc ³fWXeÔ WXû¦fe, ¸f`a ·fe 
EZÀff WXe IYøYa¦ff. A¶f WX¸ffSXZ ¶fe¨f IbYL EZÀfe 
¶ff°fZa ·fe WXûa¦fe, dþ³WXZa ³f °fb¸f A´f³fZ ´fdSXUfSX ÀfZ 
IYWX³ff AüSX ³f WXe ¸f`a IYWXca¦ff.
´f}e: A¶f WX̧ ffSXe A´f³fe ¦fÈWXÀ±fe WX̀ AüSX BÀfIYf 
Àf¸¸ff³f IYSX³ff WX̧ f Qû³fûa IYe dþ¸¸fZQfSXe WX̀. WX̧ f 
A´f³fe ¶ff°fZa Af´fÀf ¸fZa Àfb»fÓff »fZa¦fZ AüSX BÀfIZY 
d»fE Qû³fûa IZY ´fdSXUfSX IYû ´fSXZVff³f ³fWXeÔ IYSXZa¦fZ. ¸fà 
BÀf ¶ff°f IYf WX̧ fZVff ²¹ff³f SXJca¦fe dIY WX̧ ffSXZ ¶ff°fZa 
WX̧ f °fIY AüSX §fSX IYe ¶ff°fZa §fSX °fIY WXe SXWXZa.

5) IY·fe VfIY ¸f°f IYSX³ff

´fd°f: þeU³f ¸fZa ¹fdQ IY·fe EZÀff ¸füIYf ·fe AfE, 
þ¶f °fb¸WXZa ¸fbÓf ´fSX dUV½ffÀf ³f WXû °fû ¸fbÓf ´fSX 
VfIY IYSX³fZ ÀfZ ´fWX»fZ BÀf ¶ffSXZ ¸fZa ¸fbÓfÀfZ Jb»fIYSX 
¶ff°f IYSX³ff. VfIY IYe ÀfcBÊ dSXV°fZ IYû L»f³fe IYSX 
QZ°fe WX` BÀfd»fE WX¸ffSXZ ¶fe¨f VfIY IYû IY·fe ¸f°f 
Af³fZ QZ³ff.
´f}e: °fb¸f ·fe IY·fe ¸fbÓf ´fSX VfIY ¸f°f IYSX³ff. 
¹fdQ ¸fbÓf ´fSX VfIY WXû³fZ »f¦fZ, °fû ¸fZSXZ ¶ffSXZ ¸fZa 
dIYÀfe AüSX ÀfZ ¶ff°f IYSX³fZ ÀfZ ´fWX»fZ ¸fbÓfÀfZ ¶ff°f 
IYSX³ff. WX¸ffSXZ ´¹ffSX IZY ¶fe¨f IY·fe ·fe VfIY IYe 
QeUfSX IYû ¸f°f Af³fZ QZ³ff.

6) Àf¸¸ff³f IY·fe IY¸f ¸f°f IYSX³ff

´fd°f: ¸f`a CX¸fi·fSX °fb¸WXZa BÀfe °fSXWX ´¹ffSX IYøYa¦ff 
AüSX °fb¸WXfSXZ Àf¸¸ff³f IYû IY·fe NXZÀf ³fWXeÔ ´fWXba¨f³fZ 
Qca¦fff AüSX ¹fWXe CX¸¸feQ ¸f`a °fb¸fÀfZ ·fe IYSX°ff WXca. 
°fb¸f ¸fZSXZ d»fE IY·fe A´f³ff ´¹ffSX AüSX Àf¸¸ff³f 
IY¸f ¸f°f IYSX³ff.
´f}e: ¸f`a ¨ffWX°fe WXca dIY °fb¸f A´f³fZ ´fdSXUfSX AüSX 
Àf¸ffþ IZY ¶fe¨f ·fe WX¸fZVff ¸fZSXZ Àf¸¸ff³f IYf 
²¹ff³f SXJûa. ¸f`a ·fe CX¸fi·fSX °fb¸WXZa BÀfe °fSXWX ´¹ffSX 
IYøYa¦fe AüSX WX¸fZVff °fb¸WXfSXf Àf¸¸ff³f IYøYa¦fe. 
EZÀff IYûBÊ IYf¸f ³fWXeÔ IYøYa¦fe, dþÀfÀfZ °fb¸WXfSXZ 
Àf¸¸ff³f IYû NXZÀf ´fWXba¨fZ.

Àfb³fû  
°fb¸f EZÀfZ 
dSXV°ff d³f·ff³ff
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´fSXRZY¢Vfd³fÀMX ¸ffg¸f

´fSXRZY¢Vfd³fÀMX ¸ffģ f IYû WXSX IYf¸f ¸fZa ´fSXRZY¢Vf³f 
¨ffdWXE WXû°ff WX̀. B³fIYe dQ³f¨f¹ffÊ §fOÞXe IYe ÀfcB¹fûa IZY 
dWXÀff¶f ÀfZ ̈ f»f°fe WX̀ AüSX B³fIYe ́ fcSXe IYûdVfVf WXû°fe 
WX̀ dIY B³fIZY ¶f¨¨fZ ·fe B³WXeÔ IYe °fSXWX ¶f³fZa. BÀfd»fE 
¹fZ ¶f¨¨fZ IZY dÀfSX ´fSX ÀfUfSX SXWX°fe WX̀a AüSX ¶f¨¨fZ IZY 
WXSX IYf¸f IYû IiYfgÀf ¨fZIY IYSX°fe SXWX°fe WX̀a. 

WX¸fZVff ¶f¨¨fZ IYf ¶fJf³f IYSX³fZUf»fe ¸ffa

BÀf °fSXWX IYe ¸ffa A´f³fZ ¶f¨¨fûa IYû »fZIYSX IbYL 
¬¹ffQf WXe ´fþZdÀfU WXû°fe WX`a. B³fIYe WXSX ¶ff°f¨fe°f 
IYf IZYaQi B³fIYf ¶f¨¨ff WXe SXWX°ff WX`. B³fIYf 
¶fÀf ¨f»fZ, °fû A´f³fZ ¶f¨¨fZ IYe LûMXe ÀfZ LûMXe 
CX´f»fd¶²f IYû ·fe ¹fZ ´fcSXe Qbd³f¹ff IYû ¶f°ff QZa. AüSX 
¹fZ EZÀff IYSX°fe ·fe WX`a. 

A´f³fZ d»fE þe³fZ IYe ×£UfdWXVf 
SXJ³fZUf»fe ¸ffg¸f

BÀf °fSXWX IYe ¸ffaAûa IYe Qbd³f¹ff dÀfRYÊ A´f³fZ 
¶f¨¨fûa °fIY WXe Àfed¸f°f ³fWXeÔ SXWX°fe. ¹fZ ¸ffaEa 
±fûOÞXf AfþfQ ×£¹ff»f IYe WXû°fe WX`a AüSX ¸ff³f°fe 
WX`a dIY §fSX-´fdSXUfSX IZY A»ffUf CX³fIYe A´f³fe 
·fe ´fÀfÊ³f»f »ffBRY WX`, dþÀfZ Uû A´f³fZ dWXÀff¶f 
ÀfZ þe³ff ¨ffWX°fe WX`a. EZÀfe ¸ffaAûa IZY ¶f¨¨fZ ¶fWXb°f 
þ»Qe Af°¸fd³f·fÊSX ¶f³f þf°fZ WX`a AüSX A´f³ff IYf¸f 
JbQ IYSX³ff ÀfeJ þf°fZ WX`a.

Aa²fdUVUfÀfe ¸ffa

EZÀfe ¸ffaAûa IYû WX¸fZVff ¹fZ OXSX »f¦ff SXWX°ff WX` dIY 
IYWXeÔ IYûBÊ CX³fIZY ¶f¨¨fZ IYû ³fþSX ³f »f¦ff QZ. 
BÀfd»fE B³fIYe IYûdVfVf WXû°fe WX` dIY A´f³fZ ¶f¨¨fZ 
IYf ¶fJf³f dIYÀfe IZY Àff¸f³fZ ³f WXe IYSXZa. ³fþSX 
CX°ffSX³ff B³WXZa WXSX ´fifg¶»f¸f IYf Àfû»¹fcVf³f »f¦f°ff WX` 
AüSX WXµ°fZ ̧ fZa Qû dQ³f °fû ¹fZ A´f³fZ ¶f¨¨fZ IYe ³fþSX 
CX°ffSX WXe »fZ°fe WX`a.

¸ffÀMXSXVfZRY ¸ffg¸f

þ`Àff dIY MXfBMX»f ÀfZ WXe þfdWXSX WX` EZÀfe ¸ffaAûa 
IYû IbYdIaY¦f IYf ¶fWXb°f VfüIY WXû°ff WX`. EZÀfe ¸ffaEa 
§faMXûa dIY¨f³f ¸fZa WXe d¶f°ff QZ°fe WX`a. EZÀfe ¸ffaAûa IZY 
¶f¨¨fZ ¶fWXb°f »fIYe WXû°fZ WX`a. B³WXZa dMXdRY³f ¸fZa SXûþ 
³fBÊ UZSXf¹fMXe d¸f»f°fe WX` AüSX B³fIZY RiYZaOXÐÀf IYû 
WX¸fZVff MXZÀMXe MÑeMX.

WX¸fZVff d¨fa°ff ¸fZa OXc¶fe SXWX³fZUf»fe ¸ffg¸f

IbYL ¸ffaEa WXSX Àf¸f¹f ¶f¨¨fZ IYe d¨fa°ff ¸fZa WXe OXc¶fe 
SXWX°fe WX`a AüSX IYBÊ ¶ffSX °fû CX³fIYe d¨fa°ff ¶fZUþWX 
·fe WXû°fe WX`. ¹fZ ¶f¨¨fZ õfSXf AIZY»fZ d¶f°ffE ¦fE 
WXSX d¸f³fMX IYf ¶¹füSXf þf³f³ff ¨ffWX°fe WX`a. ¹fZ A¦fSX 
´f`SXZaMX-MXe¨fSX ̧ fedMXa¦f ̧ fZa þf°fe WX`a, °fû A´f³fZ ÀfUf»fûa 
ÀfZ MXe¨fSX IYû ´fSXZVff³f IYSXIZY WXe LûOÞX°fe WX`a.

R`YVfd³fÀMXf ¸ffg¸f

R`YVfd³fÀMXf ¸ffg¸f JbQ °fû WX¸fZVff ÀMXfB»f 
AfgBIYfg³f ³fþSX Af°fe WXe WX` a, A´f³fZ ¶f¨¨fZ IYû 
·fe R`YVf³fZ¶f»f WXe QZJ³ff ¨ffWX°fe WX` a. B³fIYe 
WXSX ¨feþ JfÀf WXû°fe WX` AüSX B³fIZY ¶f¨¨fZ ¸fZa 
B³fIYf WXe dSXµ»fZ¢Vf³f ³fþSX Af°ff WX`. ¹ffd³f 
B³fIZY ¶f¨¨fZ ·fe WXfB»fe R`YVf³fZ¶f»f AüSX 
¢»ffÀfe WXû°fZ WX` a.

þf³fZa Af´f 
dIYÀf MXfB´f IYe 

¸ffg¸f WX`a

WXZ»feIYfg´MXSX ¸ffg¸f, MXfB¦fSX ¸ffg¸f, OÑ`¦f³f ¸ffg¸f. 
´f`SXZ adMXa¦f ÀMXfB»f ÀfZ °fû ¸ffaAûa IZY IYBÊ MXfB´Àf d¸f»f 
þfEa¦fZ. ´fSX ¹fWXfa WX¸f ¶f°ff SXWXZ WX`a ¸ffaAûa IYe AfQ°fûa 
IZY Af²ffSX ´fSX ¸ffaAûa IZY IbYL dQ»f¨fÀ´f MXfB´Àf. 
WXf»ffadIY B³f Àf·fe VfZOXÐÀf ¸fZa ¸ffa ´¹ffSXe WX`a AüSX A´f³fZ 
¶f¨¨fûa IYû CX°f³ff WXe ´¹ffSX IYSX°fe WX`a.

ÀfûVf»fe Ed¢MXU ¸ffg¸f
BÀf °fSXWX IYe ¸ffaEa ÀfûVf»fe Ed¢MXU WXû°fe WX̀a 
AüSX A´f³fe ÀffSXe E³fþeÊ ¹fZ A´f³fZ ÀfûVf»f 
¦fib́ Àf AüSX RiYZaOXÐÀf ÀfZ þbMXf°fe WX̀a. EZÀfe 
ÀfûVf»fe Ed¢MXU ¸fd¸¸f¹fûa IZY ´ffÀf ¶f¨¨fûa 
IYû WX̀aOX»f IYSX³fZ IZY Àf̀IYOÞXûa dMX́ Àf WXû°fZ WX̀a. 
EZÀfe ¸ffaAûa IZY ¶fZ̈ ffSXZ ¶f¨¨fûa ´fSX Qbd³f¹ff·fSX 
IZY dMX́ Àf Afþ¸ffE þf°fZ WX̀a. 

§fSX-´fdSX½ffSX§fSX-´fdSX½ffSX
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Af²¹ff°¸fÀfZWX°f³ff¸ff

¦f¸feÊ IZY ¶fPÞX°fZ WXe 
Àf¶fÀfZ ¬¹ffQf AÀfSX 
WX¸ffSXe ´ff¨f³f dIiY¹ff 
´fSX WXû°ff WX`. ¦f¸feÊ ¸fZa 

¸fZMXf¶ffgd»f¬¸f ²fe¸ff WXû þf°ff 
WX`, Àff±f WXe dOXWXfBOÑZVf³f 
IYe Àf¸fÀ¹ff ·fe ¶fPÞX þf°fe 
WX`. dþÀfÀfZ VfSXeSX ±fIYf-
±fIYf »f¦f°ff WX`, IiY`¸´Àf WXû³fZ 
»f¦f°fZ WX`a AüSX IYBÊ WXZ»±f 
´fifg¶»f¸Àf WXû³fZ »f¦f°fe WX`a. 
EZÀfZ ¸fZa þøYSXe WX` dIY Af´f 
A´f³fe dQ³f¨f¹ffÊ ¸fZa ¸füÀf¸f IZY 
A³fbÀffSX ¶fQ»ffU »ffEa °ffdIY 
BÀf ¸füÀf¸f ¸fZa ·fe Af´f WXZ»Qe 
AüSX dSXRiYZVf RYe»f IYSXZa.

¶fWX þ»Qe CXNXIYSX UfgIY 
´fSX þfEa ¹ff ¹f³f WXe MXWX»f³fZ 
d³fIY»fZa. ¢¹fûadIY Àfb¶fWX ¦f¸feÊ 
IY¸f SXWX°fe WX` AüSX °ffþf WXUf 

Af´fIYû RiYZVf RYe»f QZ¦fe.±fûOÞXf ¸fZdOXMXZVf³f 
AüSX ¹fû¦ff ·fe IYSXZ a . ¹fZ Af´fIYû dQ³f ·fSX 
DYþfÊUf³f SXJZ¦ff. Vfe°f»fe ´fif¯ff¹ff¸f IYSXZ a 
¢¹fûadIY ¹fWX ¶ffgOXe MXZ a´fi Z¨fSX IYû IaYMÑû»f IYSX°ff 
WX`. ¦f¸feÊ QcSX IYSXIZY VfSXeSX IYû IcYd»fa¦f BRZY¢MX 
QZ°ff WX`. IYûdVfVf IYSXZ a Àfb¶fWX ¨ff¹f-IYfgRYe 
IYe ¶fþf¹f °ffþf þcÀf, LfL, ³feÔ¶fc ´ff³fe ¹ff 
³ffdSX¹f»f ´ff³fe »fZa.
n	³ffV°ff þøYSX IYSXZa Jf»fe ´fZMX §fSX ÀfZ ¶ffWXSX 

³f d³fIY»fZa. ¶fiZIYRYfÀMX ·fe ´füdáIY WXû BÀfIYf 
²¹ff³f SXJZa. ¶fWXb°f ¬¹ffQf °fZ»f ¹ff ¸fÀff»fZ 
Uf»ff ³ffV°ff ³f JfEa.

n	¶ffWXSX þf°fZ Àf¸f¹f Àf³fÀIiYe³f »f¦ffEa. WXû ÀfIZY 
°fû L°fSXe ¹ff ÀIYfRYÊ× ÀfZ dÀfSX IYUSX IYSXZa.

n	¸fZ»f À´fiZ ¶ffgMX»f ¸fZa ¦fb»ff¶fþ»f ·fSXIYSX dRiYþ 
¸fZa SXJZa AüSX dQ³f ¸fZa ¶fe¨f-¶fe¨f ¸fZa RZYÀf ´fSX 
À´fiZ IYSXZa. ¹fZ NXaOXIY U °ffþ¦fe QZ¦ff.

n	§fSX IYû NXaOXf SXJ³fZ IYe IYûdVfVf IYSXZa. WXû 

ÀfIZY °fû ́ fifIÈYd°fIY °fSXe×IYZ A´f³ffEa, ¢¹fûadIY 
EÀfe IYf ¬¹ffQf BÀ°fZ¸ff»f ÀfZWX°f IZY d»fE 
NXeIY ³fWXeÔ. BÀfIYf ¶fZWX°fSXe³f °fSXe×IYf WX`- 
RiYeþSX ¸fZa ´fOÞXe AfBÀf MÑZþ IYf BÀ°fZ¸ff»f 
dIY¹ff þfE. PXZSX ÀffSXe AfBÀf »fZIYSX MXZ¶f»f 
R`Y³f IZY Àff¸f³fZ SXJ QZa. dRYSX R`Y³f Afg³f 
IYSXIZY CXÀfIZY Àff¸f³fZ »fZMX þfEa. Af´fIYû 
d¸f»fZ¦fe °ffþf NXaOXe WXUf.

n	§fSX ¸fZa »ffBMXÐÀf IY¸f þ»ffEa. ²fe¸fe SXûVf³fe 
ÀfZ ¦f¸feÊ IY¸f ´f`Qf WXû¦fe. ¶»ffBaOX IYMXZÊaÀf ¹fcþ 
IYSXZa, dþÀfÀfZ °fZþ ²fc´f IY¸fSXZ ¸fZa ³f Af ÀfIZY. 
B»fZ¢MÑfgd³fIY AfBMX¸Àf ·fe WXeMX ´f`Qf IYSX°fZ 
WX`a, CX³fIYf IY¸f BÀ°fZ¸ff»f IYSXZa.

n	»ffBMX IYfgMX³f IZY ¶fieQZ¶f»f IY´fOÞXZ ´fWX³fZa. 
WXZ¹fSX ÀMXfB»f ·fe BÊþe IY dÀfa´f»f SXJZa. »ffBMX 
IY»fSX IZY AfCXMXdRYMXÐÀf ´fWX³fZa.

n	Àf¶fÀfZ þøYSXe WXfBOÑZMXZOX SXWXZa. ´ff³fe Jc¶f 
d´fEa, ³feÔ¶fc ´ff³fe, ³ffdSX¹f»f ´ff³fe, Af¸f 
´f³ff, LfL, °fSX¶fcþ IYf SXÀf, Àf»ffQ AfdQ 
IYf ÀfZU³f IYSXZa. IYûdVfVf IYSXZa ´¹ffÀf »f¦f³fZ 
´fSX IYû»OX dOÑaIY ³f ´feIYSX ´ff³fe ¹ff WXZ»Qe 
IbYL d´fEa.

IcY»f SXWX³fZ IZY d»fE 
EZÀfZ ¶feMX IYSXZa 
Àf¸fSX WXeMX

Àfb

¸f A¢ÀfSX A´f³fZ §fSX IZY ¶fOÞXûa IYû 
¹fWX IYWX°fZ Àfb³f°fZ WX`a dIY dQ³f PX»f³fZ 
IZY ¶ffQ EZÀff ³fWXeÔ IYSX°fZ, U`Àff ³fWXeÔ 
IYSX°fZ AüSX WX¸f CX³fIYe ¶ff°fûa IYû 

A³fÀfb³ff IYSX QZ°fZ WX`a, »fZdIY³f VffÀÂfûa ¸fZa UfIYBÊ 
dQ³f PX»f³fZ IZY ¶ffQ IbYL IYf¸fûa IYû IYSX³fZ IYe 
¸f³ffWXe WX`. AfB¹fZ þf³f°fZ WX`a dIY Àfc¹ffÊÀ°f IZY 
¶ffQ ¢¹ff ³fWXeÔ IYSX³ff ¨ffdWXE AüSX BÀfIZY ¢¹ff 
´fdSX¯ff¸f WXû ÀfIY°fZ WX`a.
1. VffÀÂfûa IZY A³fbÀffSX Àfc¹ffÊÀ°f IZY ¶ffQ ÓffOÞXc-

´fûLf IYSX³ff ³fWXe IYSX³ff ¨ffdWXE. EZÀff 
IYSX³fZ ÀfZ Óf×fOXc IZY Àff±f A¨Le ¨feþZa ·fe 
§fSX ÀfZ ¶ffWXSX WXû þf°fe WX`a AüSX JbdVf¹ffa U 
¦fbOX»fIY Àf¸ff~ WXû þf°ff WX`. 

2. °fb»fÀfe IYû Vff¸f IZY Àf¸f¹f À´fVfÊ IYSX³fZ ÀfZ ¸ffa 
»fÃ¸fe ³ffSXfþ ·fe WXû ÀfIY°fe WX`a, BÀfd»fE 
Àfc¹ffÊÀ°f IZY ¶ffQ IY·fe °fb»fÀfe IZY ´fü²fZ IYû 
À´fVfÊ ³fWXeÔ IYSX³ff ¨ffdWXE.

3. IYBÊ »fû¦f Vff¸f IYû ´fWX»fZ ¸fadQSX ¸fZa Qe¹ff 
þ»ff°fZ WX`a, dRYSX §fSX IZY ¶ffWXSX °fb»fÀfe þe 
IYû Qe´fIY dQJf°fZ WX`a, »fZdIY³f EZÀff IYSX³fZ 
ÀfZ ¶f¨fZa. Vff¸f IZY Àf¸f¹f Qe¹ff IYSX°fZ Àf¸f¹f 
´fWX»fZ °fb»fÀfe þe IYû Qe´fIY dQJfEa, 
BÀfIZY ¶ffQ Qe´fIY ´fcSmX §fSX ¸fZa AüSX dRYSX 
·f¦fUf³f IYû dQJf°fZ WXbE ´fcþf §fSX ¸fZa SXJZa.

4. ÀfcSXþ PX»f°fZ Àf¸f¹f IY·fe ·fe Àfû³ff ³fWXeÔ 
¨ffdWXE. BÀf ¶fe¨f Àfb¶fWX AüSX Vff¸f Qû³fûa 
Àf¸f¹f IYf ¸fZ»f WXû°ff WX` AüSX VffÀÂfûa IZY 
A³fbÀffSX BÀf UöY Àfû³fZ ÀfZ §fSX ¸fZa IY·fe ·fe 
¶fSXIY°f ³fWXeÔ WXû°fe WX`.

5. Àfc¹ffÊÀ°f IZY ¶ffQ IY·fe §fSX ¸fZa Aa²fZSXf ³f SXJZa. 
BÀfÀfZ §fSX ¸fZa ³fZ¦fZdMXdUMXe Af ÀfIY°fe WX`. 
Àff±f WXe Vff¸f IZY Àf¸f¹f ·f¦fUf³f IZY Àff¸f³fZ 
Qe´fIY þøYSX þ»ffEa.

6. Àfc¹ffÊÀ°f IZY ¶ffQ dIYÀfe IYû ·fe Qc²f, QWXe ¹ff 

A³¹f IYûBÊ ÀfRZYQ ¨feþ ³fWXeÔ QZ³fe ¨ffdWXE. 
B³f Àf·fe ¨feþûa ¸fZa ¨faQi IYf UfÀf WXû°ff WX`. 
Vff¸f IZY UöY B³WXZa QZ³fZ ÀfZ Af´fIYf ¨faQi ¦fiWX 
IY¸fþûSX WXû ÀfIY°ff WX`.

7. BÀfIZY A»ffUf Vff¸f PX»f°fZ UöY dIYÀfe 
IYû ·fe CX²ffSX ³fWXeÔ QZ³ff ¨ffdWXE. BÀfÀfZ ¸ffa 
»fÃ¸fe ³ffSXfþ WXû ÀfIY°fe WX`a AüSX Af´fIYû 
´f`Àfûa IYe dQæY°f WXû ÀfIY°fe WX`.

8. Àfc¹ffÊÀ°f IZY ¶ffQ §fSX IZY dIYÀfe IYû³fZ 
¸fZa IcYOÞXf BæY™f ³f IYSXZa. BÀfÀfZ §fSX ¸fZa 

³fZ¦fZdMXdUMXe Af°fe WX`. ¸ffa »fÃ¸fe ·fe §fSX ÀfZ 
¨f»fe þf°fe WX`a.

9. Vff¸f PX»f³fZ IZY ¶ffQ §fSX ¸fZa IYûBÊ ¸fZWX¸ff³f 
AfEa °fû CX³WXZa IY·fe Jf»fe WXf±f ³f ·fZþZa, 
³f WXe CX³WXZa ·fcJZ þf³fZ QZa. BÀfÀfZ §fSX ¸fZa 
JbVfWXf»fe AüSX Àfa´f³³f°ff ¶f³fe SXWXZ¦fe.

10. Àfc¹ffÊÀ°f IZY ¶ffQ ´fPÞXfBÊ ·fe ³f IYSXZa. IYWXf 
þf°ff WX` dIY Àfc¹ffÊÀ°f IZY QüSXf³f §fSX ´fSX ¶f`NXZ 
SXWX³fZ ¹ff ́ fPÞX³fZ IZY ¶fþfE JZ»f³ff ̈ ffdWXE ¹ff 
IYûBÊ dRYdþIY»f Ed¢MXdUMXe IYSX³fe ¨ffdWXE.

Àfc¹ffÊÀ°f IZY ¶ffQ ³f IYSXZa 
¹fZ IYf¸f, WXfZ°ff W`X AVfb·f
WX
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§fSmX»fc ³fcÀ£û §fSmX»fc ³fcÀ£û

þUf¹f³f IZYU»f ÀfZWX°f IZY d»fE 
RYf¹fQZ̧ faQ ³fWXeÔ WXû°ff WX`, ¶fd»IY 
Uþ³f §fMXf³fZ ¸fZa ¸fQQ IYSX°ff WX`. 
BÀfIZY Qf³fûa ¸fZa EaMXeÀfZd´MXIY AüSX 

EaMÑeBaµ»fZ̧ fZMÑe ´fifǵ fMXeÊþ WXû°fe WXà, þû Uþ³f 
§fMXf³fZ ¸fZa ¸fQQ IYSX°fe WXà. BÀfIZY A»ffUf 
AþUf¹f³f ́ ff¨f³f Àfa¶fa²fe Àf¸fÀ¹ffAûa IYû QcSX 
IYSX°ff WX` AüSX ¸fZMXf¶ffgd»f¬¸f IYû °fZþ IYSX°ff 
WX`. ¹fWX ³fZ̈ fbSX»f EaMXeAfg¢ÀfeOXZaMX IZY øY´f ¸fZa 
IYf¸f IYSX°ff WX`, þû VfSXeSX ÀfZ MXfgd¢Àf³Àf IYû 
d³fIYf»f³fZ ¸fZa ¸fQQ IYSX°ff WX`, dþÀfÀfZ Uþ³f 
IY¸f IYSX³ff AfÀff³f WXû þf°ff WX`. WX¸f ¹fWXfa 
´fSX AþUf¹f³f BÀ°fZ̧ ff»f IYSX³fZ IZY BÊþe 
°fSXe×IYZY ¶f°ff SXWXZ WXà, dþ³WXZa RYfg»fû IYSXIZY 
Af´f A´f³ff Uþ³f IY¸f IYSX ÀfIY°fZ WXà.

1. ¶ffB»OX AþUf¹f³f UfgMXSX

UZMX »ffgÀf IYSX³fZ IYf Àf¶fÀfZ BaÀMXZaMX AüSX déIY 
°fSXe×IYf WX̀ ¶ffB»OX AþUf¹f³f UfgMXSX. BÀfZ ¶f³ff³fZ 
¸fZa Ad²fIY Àf¸f¹f ³fWXeÔ »f¦f°ff WX̀. BÀfZ ¶f³ff³fZ IZY 
d»fE ́ f̀³f ̧ fZa 2 MXeÀ´fc³f AþUf¹f³f OXf»fIYSX ²fe¸fe 
Afä f ́ fSX ·fc³f »fZa. JbVf¶fc Af³fZ ́ fSX Afä f ÀfZ CX°ffSX 
»fZa. NXaOXf WXû³fZ QZa. °f¶f °fIY ´f̀³f ¸fZa Af²ff »feMXSX 
´ff³fe ¦fSX̧ f IYSXZa. CX¶ff»f Af³fZ ´fSX ·fb³ff WXbAf 
AþUf¹f³f OXf»fZa. 3-4 d¸f³fMX °fIY CX¶ff»fZa. þ¶f 
´ff³fe Af²ff SXWX þfE, °fû Afä f ÀfZ CX°ffSX »fZa. 
Lf³fIYSX 1 ¶ffgMX»f ¸fZa ·fSXZa, dQ³f·fSX ´fe°fZ SXWXZa.

2. AþUf¹f³f AüSX WX³fe UfgMXSX

¹fdQ Af´fIYû Uþ³f §fMXf³fZ IYe ¶fWXb°f þ»Qe WX̀, 
°fû Af´f AþUf¹f³f UfgMXSX ̧ fZa VfWXQ d¸f»ffIYSX ́ fe 
ÀfIY°fZ WX̀a. 2 ¦»ffÀf ́ ff³fe ̧ fZa 2 MXeÀ´fc³f AþUf¹f³f 

d·f¦fûIYSX SXf°f·fSX SXJZa. Àfb¶fWX CXNXIYSX Lf³f »fZa. 1 
MXeÀ´fc³f VfWXQ d¸f»ffEa. SXûþf³ff Jf»fe ´fZMX ´feEa. 
BÀfZ ´fe³fZ IZY Àff±f »f¦ff°ffSX 3 ¸fWXe³fZ °fIY »fû 
IYfg¶fÊ »fZa. Uþ³f þøYSX IY¸f WXû¦ff.

3. AþUf¹f³f AüSX ÀfüaRY IYf ´ff³fe

BÀf WXZ»Qe dOÑaIY IYû ¶f³ff³fZ IZY d»fE ·fb³fZ WXbE 
AþUf¹f³f AüSX 1 MXeÀ´fc³f ·fb³fe WXbBÊ ÀfüaRY IYû 
4 IY´f ´ff³fe ¸fZa d¸f»ffIYSX CX¶ff»f »fZa. CX¶f»f³fZ ´fSX 
þ¶f ́ ff³fe IYf SXa¦f ¶fQ»f³fZ »f¦fZ Afä f ÀfZ CX°ffSX »fZa. 
Afä f ÀfZ CX°ffSXIYSX L»f³fe ÀfZ Lf³f »fZa. NXaOXf WXû³fZ 
´fSX ¶ffgMX»f ¸fZa ·fSXZa. dQ³f·fSX ¸fZa ±fûOÞXf-±fûOÞXf ´feEa.

4. AþUf¹f³f ´ffCXOXSX

Àfb¶fWX A¦fSX MXfBX̧ f ³fWXe d¸f»f°ff ẀX °fû ·fe 
d³fSXfVf WXû³fZ IYe IYûBÊ ¶ff°f ³fWXeÔ. BÀfIYe ¶fþf¹f 
AþUf¹f³f, ¸fZ±fe AüSX IY»füaþe IYû Àf¸ff³f 
¸ffÂff ¸fZa »fZa. 1-2 dQ³f IYe °fZþ ²fć f ¸fZa ÀfbJf 
»fZa. d¸f¢ÀfSX ̧ fZa ́ feÀfIYSX ́ ffCXOXSX ¶f³ffEa. SXûþf³ff 
SXf°f IYû Àfû³fZ ÀfZ ´fWX»fZ ¦fSX̧ f ´ff³fe IZY Àff±f 
1 MXeÀ´fc³f AþUf¹f³f ´ffCXOXSX IYe RaYIYe ¸ffSXZ.

5. ·fb³ff WXbAf AþUf¹f³f 

250 ¦fif¸f AþUf¹f³f IYû ²fc´f ¸fZa ÀfbJfIYSX 
·fc³f »fZa. NXaOXf WXû³fZ ´fSX E¹fSX MXfBMX IaYMXZ³fSX 
¸fZa ·fSXIYSX SXJZa. SXûþf³ff Àfb¶fWX ¶fiZIYRYfÀMX 
IYSX³fZ ÀfZ ´fWX»fZ 30 d¸f³fMX ´fWX»fZ 1 MXeÀ´fc³f 
AþUf¹f³f JfEa. ¹fdQ Af´fIYû AþUf¹f³f 
IYf MXZÀMX ´fÀfaQ WX`, °fû þøYSXe ³fWXeÔ dIY Af´f 
¶fiZIYRYfÀMX ¸fZa WXe »fZ. dQ³f·fSX ¸fZa dIYÀfe ·fe 
Àf¸f¹f Jf ÀfIY°fZ WX`a.

AþUf¹f³f ÀfZ IYSXZa 
UZMX »ffgÀf? 

A
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n	 200 grÔms ¸fMX³f
n	 ¸fb£¹f ´fIYUf³f IZY d»fE
n	 1 IY´f ¨f³ff Qf»f
n	 1 - IYMXf WXbAf VegetÔbles
n	 6 - WXSXe d¸f¨fÊ
n	 1 LûMXe ¨f¸¸f¨f »fWXÀfb³f
n	þøYSX°f IZY A³fbÀffSX VegetÔbles
n	 1/4 LûMXe ¨f¸¸f¨f Spices & Herbs
n	 1/4 LûMXe ¨f¸¸f¨f Spices & Herbs
n	 1/2 LûMXe ¨f¸¸f¨f Spices & Herbs
n	þøYSX°f IZY A³fbÀffSX ³f¸fIY
n	 2 LûMXe ¨f¸¸f¨f ¸f¢IYZ IYf AfMXf
n	þøYSX°f IZY A³fbÀffSX d¸f¢ÀOX  

OÑfBÊ RiYcMXÐÀf

n	þøYSX°f IZY A³fbÀffSX dSXRYfBÔOX °fZ»f
n	 3 - ´¹ffþ
n	 4 - IYMXf WXbbAf MX¸ffMXSX
n	 1 IY´f ´fbQe³ff
n	þøYSX°f IZY A³fbÀffSX ²fd³f¹fZ IZY ´fØfZ
n	 1 dIY»fû¦fif¸f ¶ffÀf¸f°fe ¨ffU»f
n	þøYSX°f IZY A³fbÀffSX AQSXIY
n	þøYSX°f IZY A³fbÀffSX »fWXÀfc³f IYf ´fZÀMX
n	þøYSX°f IZY A³fbÀffSX »ff»f d¸f¨fÊ ´ffCXOXSX
n	þøYSX°f IZY A³fbÀffSX WX»Qe
n	þøYSX°f IZY A³fbÀffSX ¦fSX¸f  

¸fÀff»ff ´ffCXOXSX
n	þøYSX°f IZY A³fbÀffSX Qf»f¨fe³fe
n	þøYSX°f IZY A³fbÀffSX IYf»fe B»ffB¨fe
n	þøYSX°f IZY A³fbÀffSX ¸fûMXe ÀfüÔRY
n	þøYSX°f IZY A³fbÀffSX WXSXe B»ff¹f¨fe

£ff³ff £fªff³ff £ff³ff £fªff³ff

d¸fÔMX »fe½Àf OXf»fIYSX 2 ÀfZ 3 d¸f³fMX IZY d»fE 
´fIYfEÔ A¶f »fWXÀfb³f IYf ´fZÀMX, AQSXIY IYf ´fZÀMX 
»ff»f d¸f¨fÊ ´ffCXOXSX WX»Qe ´ffCXOXSX ¦fSX¸f ¸fÀff»ff 
AüSX IYMXZ WXbE MX¸ffMXSX OXf»fIYSX BÀf¸fZÔ ²fd³f¹ff ́ fØfe 
OXf»f QZÔ AüSX °f¶f °fIY ´fIYfEÔ þ¶f °fIY MX¸ffMXSX 
A¨Le °fSXWX ÀfZ ¦f»f ³ff þfEÜ

A¶f EIY QcÀfSXf ´f`³f »fZIYSX CXÀf¸fZÔ ´ff³fe 
OXf»f QedþE AüSX ³f¸fIY Qf»f¨fe³fe ¶fOÞXf 
B»ff¹f¨fe þfdUÂfe WXSXe d¸f¨fÊ, »füÔ¦f B°¹ffdQ 
OXf»fIYSX ´ff³fe IYû CX¶f»f³fZ QedþE þ¶f ´ff³fe 
¸fZÔ CX¶ff»f Af þfE °f¶f CXÀf¸fZÔ ¶ffÀf¸f°fe SXfBÀf 
OXf»fIYSX 80% ´fIYf »fZÔÜ

þ¶f ¨ffU»f 
80% ́ fIY þfE °fû 
CXÀfIYf ´ff³fe Lf³fIYSX 
A»f¦f IYSX »fedþE Àff±f 
WXe °f`¹ffSX ¸fÀff»fZ ¸fZÔ OXf»fIYSX 
BÀfZ WX»IZY WXf±fûÔ ÀfZ ¨f¸¸f¨f ¨f»ff°fZ 
WXbE d¸f¢Àf IYSXZÔ, þûSX ÀfZ ¨f¸¸f¨f ¨f»ff³fZ 
´fSX ¶ffÀf¸f°fe ¨ffU»f MXcMX³fZ »f¦f°ff WX`.

°f`¹ffSX WX` ¦fSX¸ff - ¦fSX¸f ³fUf¶fe ¸fû°fe 
´fb»ffU, BÀfZ ÀfUÊ IYSX³fZ IZY d»fE ´fb»ffU IYû 
´»fZMX ¸fZ Ô d³fIYf»f »fZÔ AüSX DY´fSX ¸fZ Ô ¸feMX¶ffg»Àf 
SXJZÔ AüSX SXf¹f°ff IZY Àff±f ´fSXûÀfZ ÔÜQZJf 
QûÀ°fûÔ ³fUf¶fe ¸fû°fe ´fb»ffU IZYU»f ³ff¸f ÀfZ 
WXe ³fUf¶fe ³fWXeÔ ¶fd»IY BÀfIYe SXZdÀf´fe ·fe 
¸fþZQfSX WX` AüSX ¹fIYe³f³f Af´f A¦fSX BÀfZ 
¶f³ffEÔ¦fZ °fû CXÔ¦fd»f¹ffÔ ¨ffMX°fZ SXWX þfEÔ¦fZ, 
°fû A¦fSX Af´fIYû IY·fe IbYL A»f¦f AüSX 
À´fZVf»f MÑfBÊ IYSX³fZ IYf ¸f³f IYSXZ °fû ³fUf¶fe 
¸fû°fe ´fb»ffU þøYSX MÑfBÊ IYSXZ ÔÜ

»fJ³fDY ¸fZÔ ³fUf¶fûÔ IZY ¹fWXfÔ ´fIY³fZ Uf»fe Afþ IYe SXZdÀf´fe IYf ³ff¸f ·fe ³fUf¶fe ¸fû°fe ´fb»ffU WX`, 
BÀf SXZdÀf´fe IYû ·ffSX°fe¹f ¸fÀff»fûÔ IZY Àff±f ´fIYf¹ff þf°ff WX` dþÀfÀfZ BÀf¸fZÔ ¶fWXb°f WXe ¶fdPÞX¹ff

þf¹fIZYQfSX ³fUf¶fe ¸fû°fe ´fb»ffU
¸fb£¹f Àff¸f¦fie ¶fÀfZ ´fWX»fZ ¸fMX³f IYe¸ff IYû CX¶ff»f 

»fedþE AüSX CXÀf¸fZÔ ¨f³ff Qf»f 
IYMXe WXbBÊ ´¹ffþ WXSXe d¸f¨fÊ »fWXÀfb³f 
AQSXIY ¦fSX¸f ¸fÀff»ff WX»Qe »ff»f 

d¸f¨fÊ ´ffCXOXSX ³f¸fIY ¹fWX d¸f»ffIYSX BÀfZ NXÔOXf 
WXû³fZ IZY d»fE SXJ QedþEÜ þ¶f d¸fßf¯f NXÔOXf WXû 
þfE °f¶f BÀfZ d¸f¢ÀfSX IYe ÀfWXf¹f°ff ÀfZ A¨LZ ÀfZ 
¦fifBÔOX IYSX »fedþEÜ BÀfZ ´feÀfIYSX d¨fIY³ff ´fZÀMX 
¶f³ff »fedþEÜ

IYe¸ff ÀfZ ¶ffg»f °f`¹ffSX IYSX³fZ IZY ´fWX»fZ BÀf¸fZÔ 
ASXfSXûMX d¸f»ffIYSX A¨LZ ÀfZ ¦fcÔ±f »fedþE A¶f 
A´f³fZ WXf±fûÔ ̧ fZÔ °fZ»f »f¦ffIYSX d¨fIY³ff IYSX »fedþE 
AüSX BÀf d¸fßf¯f ÀfZ LûMXZ-LûMXZ ¶ffg»Àf °f`¹ffSX IYSX 
»fedþE Àff±f WXe ·fSXfU³f IZY d»fE ¶fe¨f ¸fZÔ ´¹ffþ 
AüSX OÑfBÊ RiYcMX ·fe OXf»f QedþEÜ

A¶f EIY ´f`³f »fZIYSX CXÀf¸fZÔ EIY IY´f 
°fZ»f OXf»f QedþE AüSX ¸feMX ¶ffg»Àf IYû °f»f 
IYSX A»f¦f SXJ QedþEÜ A¶f BÀfe °fZ»f ¸fZÔ 
Qf»f¨fe³fe WXSXe B»ff¹f¨fe ¶fOÞXe B»ff¹f¨fe 
OXf»fIYSX CXÀfZ 1 d¸f³fMX IZY d»fE ·fc³f »fedþEÜ 
A¶f BÀf¸fZÔ ´¹ffþ WXSXe d¸f¨fÊ OXf»fIYSX BÀfZ ³fSX¸f 
WXû³fZ °fIY ´fIYf »fedþEÜ

þ¶f ´¹ffþ A¨LZ ÀfZ ·fc³f þfE °f¶f BÀf¸fZÔ 

Àf
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¸fZ¿f
JbdVf¹ffh Af´fIYû WXSX ´f»f ¨fWXIYf¹fZ¦fe AüSX þWXfh ·fe 
þf¹fZÔ¦fZ UWXfh Af°¸fdUV½ffÀf IZY ¶fc°fZ »fû¦fû IZY dQ»f 
´fSX Lf þf¹fZ¦fZÔ, AüSX ¹fWXe Uû »f¸WXf WXû¦ff, dþÀfIYf 
Af´fIYû B³°fþfSX ±ff, ¶fÀf A¶f Àfû¨f³ff ¢¹ff, 
‘IY¸fSX IYÀf IYSX °f̀¹ffSX WXû þfB¹fZ, dÀf°ffSXZ °fû Af´fIZY 
WX̧ fIYQ¸f WX̀Ô WXe, ´fcSXf RYf¹fQf CXNXfB¹fZ, ¶ff°f SXWX þf°fe 
WX̀ d³fþe dþ³Q¦fe IYe °fû CXÀf¸fZÔ °fû dÀfRYÊ AüSX dÀfRYÊ 
¸fÀ°fe °f¹f WX̀, Àf¸·fU WX̀ CX³fIZY Àff±f IYWXeÔ 
Àf̀SX WXû þf¹fZÜ Vfb·f AÔIY 3 WX̀Ü

UÈ¿f
Af´fIZY A³°fSX ¸fZ Ô dþþedU¿ff WXû¦fe IbYL 
IYSX³fZ IYe, JbQ ·fe ¨ffWXZ Ô¦fZ dIY ´fcUÊd³f¹fûdþ°f 
IYf¹fûÊ Ô IYf d³f´fMXfSXf IYøYh, ¸f¦fSX ¢¹ff dIY¹ff 
þf ÀfIY°ff WX`, ‘·ff¦¹fÔ RY»fd°f ÀfUÊÂfÔ, 
³f dUôf ³f ¨f ´füøY¿f¸’ ÀfcÂfUf¢¹f IZY 
A³fbÀffSX, A·fe ´fcSXe °füSX ´fSX UöY Af´fIZY 
Àff±f ³fWXeÔ WX`, A°f: ‘NXWXSXû AüSX QZJû’ 
¹fWXe RYf¸fc»ffÊ Af´fIZY d»f¹fZ CXd¨f°f WX`, AüSX 
BÀfe IYe þøYSX°f WX`, Vfb·f AÔIY 
3 WX`Ü

d¸f±fb³f 
Af´f A¦fSX A´f³ff ·f»ff ¨ffWX°fZ WX`Ô °fû IÈY´f¹ff 
VfZ¹fSX ¶ffþfSX U Àf˜f ¶ffþfSX IYe AûSX ´f`SX 
IYSXIZY Àfû¹fZÔ ·fe ³f, AüSX Àff±f WXe A³¹f dIYÀfe 
´fiIYfSX IYf »fZ³f-QZ³f ·fe IYQfd´f ³f IYSXZÔ, 
Af´fIZY d»f¹fZ ÀfcÂf Uf¢¹f ¹fWX WX` dIY ‘SXdWX¸f³f 
¨fb´f WXû ¶f`dNX¹fZ QZdJ dQ³f³f IYû RZYSX, þ¶f 
³feIZY dQ³f AfBWX`Ô ¶f³f°f ³f »fd¦fWX` ¶fZSX’, 
B³°fþfSX AüSX B³°fþfSX ¶fÀf ¹fWXe Af´fIYe 
d³f¹fd°f ¸fZÔ WX`, ¶fÀf A´f³fûÔ IYe QbAf¹fZÔ 
Af´fIZY Àff±f WX`ÔÜ AÔIY 5 Vfb·f WX`Ü

IYIÊY 
´fi·ffU ÃfZÂf ¸fZÔ þ¶fSXQÀ°f ¶fPÞX°f WXfdÀf»f WXû¦fe, EIY 
AWX̧ f ¶ff°f þû ´fcSXe °füSX ´fSX Af´fIZY WXIY ¸fZÔ WX̀, dIY 
þû ¶ff°f IYfRYe dQ³fûÔ ÀfZ A´f³fe ‘dQ»fûþf³f IYe 
þe³f°f’ ÀfZ IYWX³ff ¨ffWX°fZ ±fZ, CXÀfIZY d»f¹fZ ¸ffIcY»f 
UöY WX̀Ô, Àf»feIZY ÀfZ A´f³fe ¶ff°f SXdJ¹fZ, ÀfRY»f WXû¦fZ, 
±fûOXf× ÀffU²ff³fe SXJ°fZ WXb¹fZ ·fdU¿¹f IZY d»f¹fZ dIYÀfe 
·fe ´fiIYfSX ÀfZ Afd±fÊIY d³fUZVf ¹ff VfZ¹fSX ¸fZÔ ·fe Afþ 
B³fUZÀMX̧ fZ̄ MX IYSX ÀfIY°fZ WX̀Ô, Qf¸´f°¹f þeU³f 
¸fZÔ JbVfWXf»fe SXWXZ¦feÜ Vfb·f AÔIY 5 WX̀Ü

dÀfaWX 
´ffdSXUfdSXIY EUÔ ½¹ffUÀffd¹fIY ÃfZÂf ¸fZÔ Àfb²ffSX IZY 
d»f¹fZ Àf¸fÓfü°ff WXe IYfSX¦fSX CX́ ff¹f WXû¦ff, A´f³fZ WXe 
þ£¸f IY¸f IYWXfh þû QcÀfSXûÔ IZY ¸fSXWX̧ f »f¦ffB¹fZ¦ff, 
LûdOÞX¹fZ ¦f̀SXûÔ IZY d»fE, ¢¹fûÔ WX»ffIYf³f WX̀Ô, A¦fSX ¹ffÂff 
WXû °fû SXï IYSX QZÔ, USX³ff »ff·f °fû QcSX ‘»füMX IZY 
¶fbðc §fSX IYû Af¹fZ’ Uf»fe IYWXfU°f ¨fdSX°ff±fÊ WXû¦fe, 
¹ff³fe UöY AüSX ´f̀Àff Qû³fûÔ IYf ³fbIYÀff³f, IYWXeÔ ·fe 
WXÀ°ffÃfSX IYSX³fZ ¸fZÔ, U UfWX³f ¨f»ff³fZ ¸fZÔ 
Àf°fIYÊ°ff ¶fSX°fZÔÜ AÔIY 6 Vfb·f WX̀Ü

IY³¹ff 
IYOÞXe ¸fZWX³f°f ÀfZ ±fIYIYSX ¨fcSX WXû þf¹fZÔ¦fZ, Àf¸f¹f 
¸ff³fdÀfIY °f³ffU ¶fPÞXf³fZ Uf»ff EUÔ ½¹f±fÊ QüOÞX 
²fc´f IYSXf³fZ Uf»ff Àffd¶f°f WXû¦ff, ßfe¸f°fe þe 
IYû »fZIYSX Àf`SX-Àf´ffMXf IYSXZÔ¦fZ, dþÀfÀfZ ¸f³f 
¶fWX»fZ¦ff AüSX ±fIYf³f ·fe QcSX WXû¦fe, ´ffdSXUfdSXIY 
¸ffWXü»f JbVf³fb¸ff SXWXZ¦ff ´fSX ¸ff³fdÀfIY CX»fÓf³f 
WXû ÀfIY°fe WX` ´fSX BÀf CX»fÓf³f ¸fZÔ þeU³f ÀfÔd¦f³fe 
IYf Àff±f dQ»f IYû NXÔOXIY ´fWXbh¨ff¹fZ¦ff, VfZ¹fSX 
¶ffþfSX U Àf˜Z ¸fZÔ d¶f»IbY»f dQ¸ff¦f ³f 
»f¦ff¹fZÔÜ Afþ AÔIY 2 Vfb·f WX`Ü

°fb»ff 
øY´f¹fûÔ IZY »fZ³f-QZ³f ÀfZ Àf¸¶fd³²f°f IYûBÊ ·fe ¶fOÞXf-
¸fbïf CXNXf³fZ ÀfZ ´fWX»fZ Àfû¨f-dU¨ffSX IYSX »fZÔ, ¸fZSXe 
SXf¹f ¸fZÔ °fû d³fSXÀ°f IYSX QZÔ, ¹fWXe ¶fZWX°fSX WX̀, A³¹f±ff 
WXfd³f ÀfÔ·ffdU°f WX̀Ü A¦fSX Af´fIYf IYfSXû¶ffSX 
ÀffÓfZQfSXe ¸fZÔ WX̀ °fû ÀffU²ff³f SXdWX¹fZ¦ff, IbYL ¸fbïûÔ ´fSX 
Àf£°f d³f¯fÊ¹f »fZ³fZ ´fOÞX ÀfIY°fZ WX̀, A½U»f °fû WXû 
ÀfIY°ff WX̀ dIY ½¹ff´ffSX AfdQ IZY dÀf»fdÀf»fZ ¸fZÔ ¹ffÂff 
IYSX³fe ´fOÞX þf¹f, WXûdVf¹ffSX SXWXZÔ, AüSX Jf³f-´ff³f 
´fSX ÀfÔ¹f¸f SXdJ¹fZ¦ff, ³fWXeÔ °fû VffSXedSXIY 
IYá IZY dVfIYfSX WXûÔ¦fZÜ Vfb·f AÔIY 3 WX̀Ü

UÈdV¨fIY 
VfSXeSX ̧ fZÔ MXcMX³f ¹ff dQ»f ̧ fZÔ dIYÀfe IYe ̧ feNXe ¹ffQûÔ IZY QQÊ IYf 
AWXÀffÀf WXû°ff SXWXZ¦ff, ¹fWX ·fe Àf̧ ·fU WX̀ dIY CX³WXeÔ ̧ feNXe 
¹ffQûÔ ̧ fZÔ Af́ f ‘¦fb̧ f̈ fb́ f’ ¶f³fZ SXWXZÔ, QSXAÀf»f Af́ fIZY 
dQ»fû dQ f̧f¦f ́ fSX þû ÀfbÀ°fe Lf¹fe WX̀, BÀfIZY d³fUfSX̄ f IZY 
d»f¹fZ Af́ f A f́³fZ IYf̧ f QcÀfSXûÔ IYû ÀfüỐ fIYSX ÀfbIcY³f ́ ffB¹fZ, 
AüSX ́ fcUÊ d³f²ffÊdSX°f ¹fûþ³ffAûÔ ́ fSX dRY»fUöY SXûIY »f¦fe 
SXWX³fZ QZÔ, BÀfe ̧ fZÔ ¶fZWX°fSXe WX̀, A f̈f³fIY þû A f́³ff ḑ f»ff 
WX̀, CXÀfIYe Àf»ffWX ́ fSX ¹fIYe³f IYSX³ff WXe Af́ fIZY 
dWX°f ̧ fZÔ WX̀Ü AÔIY 9 Vfb·f WX̀Ü

²f³fb 
Àf¸f¹f Af´fIZY d»f¹fZ JbVf³fb¸ff Àffd¶f°f WXû¦ff, 
Af´fIYû IYWXeÔ ÀfZ IbYL EZÀff WXfdÀf»f WXû¦ff 
þû ¸f³f IYû ´fiRbYd»»f°f IYSXZ¦ff, Af´f þWXfh 
·fe þf¹fZÔ¦fZ »fû¦f Af´fIYû °fUªþû QZÔ¦fZ, 
´ffdSXUfdSXIY ¸ffWXü»f Af³f³Q¸f¹f SXWXZ¦ff A´f³fûÔ 
IYf Àff±f °fû d¸f»fZ¦ff WXe, Àff±f WXe dU´fÃfe ·fe 
Vff³°f SXWXZ Ô¦fZ, dUôfd±fÊ¹fûÔ IYû A´f³fZ ´fdSXßf¸f 
IYf RY»f ·fe °fû d¸f»f³ff WX` ÔÜ Vfb·f 
AÔIY 4 WX`Ü

¸fIYSX 
·fc»f IYSX ·fe VfZ¹fSX ¶ffþfSX, Àf˜f, Uf¹fQf 
½¹ff´ffSX °f±ff EZÀf Z »fû¦f dþ³fIYû ½¹ff´ffSX ¸f Z 
´f `Àf Z IYf MÑf Ôþ¢Vf³f IYfRYe ¸ffÂff ¸f Z Ô IYSX³ff 
WXû°ff WX ` UZ dÀfRYÊ AüSX dÀfRYÊ ¨f b´f SXWX Z Ô ³fWXe Ô 
°fû, ‘³f JbQf WXe d¸f»ff ³f d¶fÀff»fZ Àf³f¸f, 
³f BïSX IZY SXWX Z ³f CXïSX IZY SXWX Z’ Uf»fe 
¶ff°f WXû¦fe, ¨fc hdIY, ‘dþÀfIYf IYûBÊ ³fWXe Ô 
CXÀfIYf JbQf WX `.’ °fû þfdWXSX WX ` dIY JbQfBÊ 
B¸fQfQ Af´fIZY Àff±f WX `, AÔIY 8 
Vfb·f WX `Ü

IbY¸·f 
½¹ff´ffSX ¸fZÔ IYûBÊ ·fe »fZ³f-QZ³f IYSX³ff, VfZ¹fSX-
Àf˜Z ¸fZÔ IYf¸f IYSX³ff IY°fBÊ Af´fIZY dWX°f ¸fZÔ 
³fWXeÔ, dÀf°ffSXûÔ IYf ¦fNXþûOÞX Af´fIZY dJ»ffRY 
WX`, IYfSXû¶ffSXe ÃfZÂf ¸fZÔ ´fdSXdÀ±fd°f¹ffÔ IbYL 
dU´fSXe°f Àfe dQJf¹fe þøYSX QZ SXWXe WX`Ô, ¸f¦fSX 
þeU³fÀfÔd¦f³fe IYf ´¹ffSX CXÀf¸fZÔ ¸fSXWX¸f Àfe NXhOXIY 
IYf Af·ffÀf IYSXf¹fZ¦ff, d³f›¹f WXe ¶fZWXQ ÀfbJQ 
¸ffWXü»f SXWXZ¦ff, ¸f¦fSX QZdJ¹fZ ÀUfÀ±¹f IYf ²¹ff³f 
SXJZÔ, þeU³fÀff±fe CX´fZÃff NXeIY ³fWXeÔ 
WXû¦fe, Vfb·f AÔIY 6 WX`Ü

¸fe³f 
Àf¸f¹f ÀfbJQ AüSX A³fbIcY»f WX̀, Af³f³QQf¹fIY 
¸ffWXü»f SXWXZ¦ff, ¹ff ´fcUÊd³f¹fûdþ°f IYf¹fûÊÔ IYû AfIYfSX 
QZ³fZ ¸fZÔ EUÔ IYfSXû¶ffSXe dÀf»fdÀf»fZ ¸fZÔ B°f³fe ¸fVf¢IY°f 
WXû þf¹f¦fe dIY AüSX IbYL IYSX³fZ IYf ¸füIYf WXe ³fWXeÔ 
´ff¹fZÔ¦fZ, ¢¹fûÔdIY ¹fWXe Uû Àf¸f¹f WX̀ þ¶f Af´fIZY 
þû øYIZY IYf¸f WX̀Ô UZ ·fe ´fcSXZ WXû þf¹fZÔ¦fZ, AüSX 
AIYÀ¸ff°f »ff·f d¸f»fZ¦ffÜ VfZ¹fSX ¶ffþfSX ¸fZÔ IYf¸f 
IYSX³fZ IZY d»f¹fZ Àf¸f¹f Af´fIZY A³fbIcY»f 
WX̀, ´fSX Àfh·f»f IYSXÜ Vfb·f AÔIY 5 WX̀Ü

·fd½f¿¹f ½ff°ffÊ

SXfdVfRY»f
¸ffWX : A´fi`»f 2022
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